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A) VSeobecné udaje
1. Nazov vzdelavacieho programu miestnej Skoly
SkVP Stikromnej zékladnej $koly
2. Predkladatel programu
Sukromna zakladna Skola, Vazska 34, 821 07 Bratislava
3. Zriad’ovatel’ Skoly
Edux s. r. 0., Ulica: Vazska 5012/34, Obec: Bratislava — Vrakuiia, PSC 821 07
4. Platnost’ programového dokumentu
od: prerokovania v pedagogickej rady Stikromnej zakladnej Skoly
prerokované v pedagogickej rade diia 27.8. 2025:
zriad’'ovatel’ skoly schvalil dna: 28.8.2025
5. Charakteristika Skoly

Skola je situovana v Mestskej Gasti Bratislava — Vrakuiia. Mestska ¢ast’ Vrakuiia sa rozprestiera vo
vychodnej ¢asti Bratislavy, na ceste veducej cez Maly Dunaj na Zitny ostrov. Patri k najmensim
bratislavskym mestskym ¢astiam. Budova Stikromnej zdkladnej Skoly je umiestnend v tichom prostredi
sidliska na Vazskej ul. ¢islo 34 je prizemna. Kazda trieda je prepojena so Skolskym dvorom.

Maximalna kapacita zdkladnej Skoly s triedami piateho az deviateho ro¢nika (druhy stupent) je 130 Ziakov.
Priemerny pocet Ziakov v triede je 26. Vyucovanie sa realizuje v piatich kmenovych triedach, dvoch
odbornych triedach a triedach pre delenie Ziakov na skupiny.

Ucebné priestory su priamo prepojené so Skolskym dvorom a aredlom golfového ihriska. Golfové ihrisko sa
nachadza priamo v areali Skoly v Bratislave. Kultivacia golfového ihriska zéroven zvySuje celkovu troven
Studijného prostredia, charakteristického predovsetkym zeleniou. V pripade dobrého pocasia prebieha pod
holym nebom vyucovanie niektorych predmetov.

Prestavky a vol'ny ¢as maju moznost’ Studenti travit’ na ¢erstvom vzduchu alebo priestoroch klubhausu, kde
maju moznost’ pripravovat’ sa na d’alSie vyucovanie, sledovat’ filmy, alebo sa hrat’ spoloc¢enské hry.

Skola je vzhl'adom na svoj vzdelavaci program pripravena prijimat’ Ziakov zo vietkych mestskych asti
Bratislavy.



Skola sa v $kolskom roku 2025/2026 bude do¢asne realizovat’ vyu¢ovanie v elokovanych priestoroch
Sukromného gymnazia na DvojkriZnej 47 Bratislava, nakol’ko este stile prebiehaju rekonStrukéné
prace v priestoroch kde bude $kola v nasledujucom obdobi uskutociiovat’ vyucovaci proces.

6. Vyucovaci jazyk Skoly

slovensky

Skolsky stupeii vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu
nizsie stredné vzdelanie
7. Stratégia Skoly a vymedzenie jej poslania, funkcii a ciePov

Stratégia Stikromnej zékladnej Skoly vychadza z tradicii a zamerania Sikromného slovanského gymnazia —
osemroc¢nej formy Studia:

Najsilnejsie tradicie od vzniku Skoly st upriamené na budovanie slovanskosti a slovanskej vzajomnosti. S
tym suvisi povinna vyucba jedného slovanského jazyka v zamerani na druhy alebo treti cudzi jazyk.

V roku 1996 vel'vyslanci Pol'skej republiky, Chorvatskej republiky, Slovinska a Ruskej federacie podporili
existenciu tejto skoly s cielom rozvijat’ program $koly, slovanstvo a vzdelavanie v oblasti jazyka a kultary

tychto krajin. Velky vyznam bol kladeny z hl'adiska jedine¢nosti takéhoto programu na Slovensku, ale aj v
inych krajinéch.

Skola s takymto zameranim je jedina na Slovensku. M4 partnerov v mnohych krajinach, kde tieto iniciativy
mnohi obdivuju.

Potreba uzsieho spojenia slovanskych krajin a potreba zachovania ich spolo¢nej kultury, jazyka, vztahov
bude v buducnosti urcite potrebna.

S vyucovanim slovanskych jazykov sa spéja aj organizovanie olympiad. Krajské kola olympiady z ruského
jazyka sa na Skole realizuji uz pravidelne. Je tu silna zdkladna Ziakov, ktori sa umiestiiuji na tych
najlepSich miestach. V spolupraci s vel'vyslanectvami slovanskych krajin sa organizovali sutaze aj v
pol'skom a chorvatskom jazyku.

Skola je realizatorom projektu Ambasada slovanskej mladeZe. Tento projekt bol vytvoreny na $kole. V
sucasnosti uz zdruzuje Sest’ §kol zo Styroch krajin. Ziaci sa z(¢astiuju na medzinarodnych konferenciach
Slovanskej Uinie 0.z., kde prispievaju svojimi navrhmi na rieSenie hlavne spolo¢nych problémov.
Organizuju modelové parlamenty pre Ziakov partnerskych §kdl z inych krajin.

Skolsky vzdelavaci program je vytvoreny tak, aby vyu¢ovanie slovanskych jazykov bolo su¢astou velkého
zaujmu o vyucbu jazykov. Vyucbu a zaujem o slovanstvo nediferencujeme od hlavnych priorit a ciel’'ov,
aby absolvent Skoly bol konkurencie schopny so schopnostami zaradit’ sa v pracovnom procese doma, ale
aj v ktorejkol'vek inej krajine zapadnej ale aj vychodne;.

8. Zameranie, resp. profilacia Skoly



Zameranie $koly je jednoznacne ur¢ené na vyucovanie cudzich jazykov. Okrem zapadnych jazykov sa na
Skole vyucuju aj jazyky slovanské. Konkrétne jazyk rusky , vo vybere pre Ziakov je aj jazyk chorvatsky.
Cim je §kola vynimoén4 a jedine¢na na celom Slovensku.

Oblast’ cudzie jazyky rozvija cudzojazycni komunikativnu kompetenciu. Nadvézuje na ovladanie
materinského jazyka a zvysuje zru¢nosti ziaka pouzivat’ jazyk ako nastroj abstraktného, logického a
tvorivého myslenia a osvojovania si komunikacnych zru¢nosti.

chapat’ cudzi jazyk ako znak narodnej a individualnej identity,

[J vyuzit’ cudzojazycné texty ako pramene pre neho potrebnych informacii,

(] viest’ komunikaciu na primeranej jazykovej urovni so zretelom na ciel’ prejavu a adresata,
[J vyjadrit’ svoj ndzor,

[J poznat’ kultaru vlastnej krajiny prostrednictvom inych kultur a civilizacii,

(1 osvojit’ si normy spravania sa a spolo¢enské konvencie krajiny, jazyk, ktorej sa uci

Okrem tohto zamerania $§kola umoziuje ziakovi rozvijat’ sa v oblasti §portu. Znova vynimoc¢nostou je
moznost’ venovat’ sa okrem inych Sportov $pecialne golfu. Pre tento Sport ma Skola vytvorené vynikajice
podmienky. Ako materidlne aj personalne. Tradicie vo vyucbe a tréningu prebera od Stikromného
slovanského gymnazia.

V oblasti kultary je to hlavne divadlo, muzikal a hra na hudobné nastroje.
Skola pripravuje Ziakov aj na §tadium diplomacie na Stikromnom slovanskom gymnéziu
Profil absolventa Skolského stupna

Absolvent nizsieho sekundarneho vzdeldvania bude nadvdzovat na primarne vzdelanie a bude mat’
osvojené tieto klI'icové spdsobilosti:

- Absolvent niz§ieho sekundarneho vzdelavania bude schopny samostatne vyhl'adavat’ r6zne zdroje
informacii, dokaze pracovat’ v kolektive, vediet’ vytvarat’ dobré medzil'udské vztahy, bude vediet sam sa
postarat’ o svoje fyzické a psychické zdravie. - Po ziskani nizSieho sekundarneho vzdelania méze ziak
naSej Skoly pokracovat’ v §tudiu na akomkol'vek type strednej Skoly poskytujucej vyssSie sekundarne
vzdelanie.

- Absolvent nizSieho sekundarneho vzdelania bude schopny samostatne vyhl'adavat’, hodnotit’ a vyuzivat
pri uceni rozne zdroje informadcii, bude mat’ osvojené metddy Studia a prace s informaciami. Dokéaze
pracovat’ v kolektive, cielavedome sa podielat’ na dosiahnuti ciel'a skupiny, vytvérat’ dobré medzil'udské
vztahy, vediet’ prijimat’ vitazstva i prehry, bude schopny starat’ sa o svoje fyzické i psychické zdravie.



10. Kompletny u¢ebny plin Skolského stupiia,

Ucebny plan
szlii? vacia Predmet/ro¢nik 5. 6.1/6./7.]7.18./8.19.|9 Spolu | Spolu Spolu
Jazyk a N s.loven,sky jazyk a 5 5 40115 5 24 95
komunikacia literatra
prvy cudzi jazyk 3 3/1(3]1]3|]1]3]1 15 5 20
druhy cudzi jazyk 2 2 2 2 0 10 10
39 16 55
Clovek a fyzika 2 1 2 1 6 0 6
priroda chémia 2 2 1 5 0 5
bioldgia 2 1112 1 1 7 1 8
18 1 19
Clovek a dejepis 1 1 1 1 3 6 0 7
spolo¢nost’ geografia 2 1 1 1 1 6 0 6
ob¢ianska vychova 1 1 1 1 4 0 4
16 1 17
Clovek a et}cka/nabozenska 1 1 1 1 1 5 0 5
hodnoty vychova
5 0 5
Matematikaa | matematika 4 4 4 4] |5 21 0 21
pricas informatika 1 1 1 1 1 4 1 5
informdciami
25 1 26
Clovek asvet  |technika 1 1 1 1 1 5 0 5
pI’éC@ 5 0 5
Umenie a hudobna vychova | 1 1 1 1 | 4 0 4
kultira vytvarnd vychova | 1 1 1 1 1| 5 0 5
9 0 9
Zdravie apohyb [telesnavychova [ 2] [2] [2 ] [2] |2] 10 0 10
10 0 10
Spolu povinna 24 25| 4 | 26 27 25| 5 127 19 146

Cast’




Poznamky k RUP

1, Disponibilné hodiny boli pouzité na rozsirenie vyucovania anglického jazyka +1 v kazdom ro¢niku,vyuc€ovnie druhého cudzieho jazyka od
piateho ro¢nika, na posilnenie vyucby biolégie v 6 ro¢niku vzhl'adomna rozsah uciva,v predmete informatika v 9.ro¢niku a slovensky jazyk

a literatura v siedmom rocniku. Ostatné predmety st dotované v rozsahu ur¢enom Statnym vzdeldvacim programom.

2. Na vyucovanie informatiky sa ziaci delia na skupiny tak , aby kazdy ziak pracoval samostatne pri pocitaci

3. Vyucovanie 2. cudzieho jazyka sa realizuje od 5.ro¢nika, ziaci si vyberaji z ponuky: nemecky jazyk, Spanielsky jazyk, rusky jazyk, chorvatsky
jazyk.Otvaraju sa spravidla dve najpocetnejSie skupiny,

4. Pokial pocet Ziakov v triede presiahne pocet 12 Ziaci sa na vyu€ovanie 1. cudzieho jazyka delia na skupiny

5. Vyucovanie telesnej vychovy sa ziaci delia na chlapcov a diev¢ata, vynimku tvoria 5 a 6. roénik vzhl'adom k nizkemu poctu Ziakov v triede.

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)
1.  Osobnostny rozvoj
1.1 Rozvoj poznavacich schopnosti
1.2 Sebapoznanie a sebaprijatie
1.3 Sebaregulécia a sebaorganizacia
1.4 Psychohygiena
1.5 Kreativita

2. Socialny rozvoj

2.1 Spoznavanie l'udi

2.2 Medziludské vzt'ahy

2.3 Komunikacia

2.4 Kooperacia a kompetencia

3. Mordlny rozvoj

3.1Riesenie problémov a rozhodovanie
3.2Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikultirna vychova (MUV)



Kulttirna diferenciacia

LCudské vzt'ahy

Etnicky povod

Multikulturalita

Princip socidlneho zmieru a solidarity

oW R

Environmentalna vychova (ENV)
1. Ekosystémy
2. Zékladné podmienky Zivota
3. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia
4. Vztah ¢loveka k prostrediu

Medialna vychova (MDV)
Okruhy receptivnych ¢innosti
1. Kiritické ¢itanie a medialny odkaz
2. Interpretacia vztahu medialneho odkazu a reality
3. Stavba medialnej spravy/odkazu
4. Vnimanie autora medialnej spravy
5. Fungovanie a vplyv médii v spolo¢nosti

Okruhy produktivnych ¢innosti

1. Tvorba medialneho odkazu
2. Praca v realizaCnom time

Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti (TBZ)



Vychova demokratického ob¢ana
1. Obcianska spolo¢nost’ a Skola
2. Obcan, obcianska spolocnost’ a Stat
3. Formy participacie obanov na politickom Zivote
4. Principy demokracie ako formy Vlédy a sposobu rozhodovania
5. Témy volené na zéklade zamerania predmetu
Vychova k mysleniu v eurépskych a globalnych suvislostiach
1. Eurdpa a svet nas zaujima
2. Objavujeme Eurdpu a svet
3. Sme v Europe

Ochrana zivota a zdravia (OZO)

Zvysovanie kondicie a odolnosti organizmu

Zasady prvej pomoci

Prostredie pre Zivot

Orientécie V priestore na zaklade geografickych bodov
Jedy a zavislosti v nasom zivote

IT pre nasu rychlejsiu orientaciu

SokowdE



Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

Charakteristika prierezovej témy

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj v zdkladnom vzdeldvani kladie doraz na formativne prvky, orientuje sa na
subjekt i objekt, je prakticka a ma vyuzitie v beznom Zivote. Reflektuje osobnost’ ziaka, jeho individualne potreby a zvlastnosti.
Jeho zmyslom je pomahat’ kazdému Ziakovi utvarat’ praktickeé Zivotné spdsobilosti/zru¢nosti.

Specifikom prierezovej témy Osobnostny a socialny rozvoj je, ze u¢ivom sa stava sam Ziak, stdva sa nim konkrétna Ziakova
skupina a stavaju sa nim situacie bezného zivota. Jej zmyslom je pomahat’ kazdému Ziakovi hl'adat’ vlastna cestu k zivotnej
spokojnosti zalozenej na dobrych vztahoch k sebe samému i k 'ud'om a k svetu.

Vztah prierezovej témy k vzdelavacim oblastiam

Jazyk a komunikacia - zameranie na kazdodennu verbdlnu komunikaciu ako kIicovy nastroj jednania v roznych
zivotnych situaciach

- prehlbuje vztah medzi verbalnou a neverbalnou zloZzkou komunikacie a rozSiruje Specifické
aplikécie jazyka o socidlne zru¢nosti

Clovek a hodnoty - prostrednictvom tém o sebapoznani, o sebaprijati, o sebaregulacii, o udrzani psychického
zdravia -
o psychohygiene, komunikacii a medzil'udskych vztahoch

Clovek a spoloénost’ - zameranie na jedinca, ¢loveka v spolo¢nosti
- l'udské vzt'ahy, zasady I'udského spoluzitia

Clovek a priroda - evolucia l'udského spravania, komunikacia ¢loveka s prirodou, sebaregulacia konania ako
zdkladny ekologicky princip

Umenie a kultura - rozvoj] zmyslového vnimania, kreativity, vnimania a utvarania mimoumeleckého esteti¢na:

estetika spravania v medzil'udskych vzt'ahoch a chdpanie umenia ako prostriedku komunikécie
/aéinné vyuzitie postupov dramatickej vychovy, vyuzitie tréningovych postupov socialno-
psychologickej povahy/




Zdravie a pohyb - vtémach reflektujucich fyzicka stranku cloveka, sociadlne vztahy, komunikaciu
a rozhodovanie v beznych aj vypétych situaciach

Obsahovy Standard
Osobnostny rozvoj
e Rozvoj poznavacich schopnosti
e Sebapoznanie a sebaprijatie
e Sebaregulicia a sebaorganizicia
e Psychohygiena
o Kreativita
Socialny rozvoj
e Spoznavanie l'udi
o Medziludské vztahy
e Komunikacia
e Kooperacia a kompetencia
Moralny rozvoj
e Riesenie problémov a rozhodovanie
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vykonovy Standard

V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:
ziak sa uci
e porozumiet’ sebe samému a druhym
zvladat’ vlastné spravanie
prispievat’ k utvaraniu dobrych medzil'udskych vztahov v triede aj mimo fiu
rozvijat’ zakladné schopnosti dobrej komunikacie a Kk tomu prislusné vedomosti
utvarat’ a rozvijat’ zdkladné zru¢nosti pre spolupracu
ziskat’ zdkladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situdcii
osvojovat’ si Studijné zru¢nosti



e osvojovat si vedomosti tykajliice sa dusevnej hygieny

V oblasti postojov a hodnot:
ziak sa uci

e utvarat’ si pozitivny /nezranujuci/ postoj k sebe samému a k druhym
uvedomovat’ si hodnotu spoluprace
uvedomovat’ si hodnotu réznosti 'udi, ndzorov, pristupov k rieseniu problémov
uvedomovat’ si mravné rozmery roznych sposobov 'udského spravania
predchadzat’ socialno-patologickym javom a $kodlivym sposobom spravania

Tematické okruhy

Tematické okruhy prierezovej témy Osobnostny a socialny rozvoj su €lenené do troch Casti, ktoré¢ st zamerané na
osobnostny, socidlny a mravny rozvoj. Uvedené témy sa uskutoCiiuju prakticky prostrednictvom hier, cviceni,
modelovych situacii a diskusii.

Vzhl'adom k tomu, Ze ide o Zivé stretnutia dotykajliice sa osobnej existencie, je potrebné pocitat’ s tym, Ze na rézne veci
budi mat’ Ziaci rozne nazory, Ze sa moze objavit’ odmietanie tém, technik, ostych, pripadne, Ze niektoré hry tzv. ,,nevyjda*.
Prave tieto okamihy vSak byvaji pri osobnostnom a socialnom rozvoji uzitocné, lebo pontikaju prilezitost’ k premyslaniu o tom,
¢o sa deje.

Ciele osobnostného rozvoja:

e rozvoj poznavacich schopnosti — cvicit’ zmyslové vnimanie, pozornost’ a sustredenie, cviCit’ zru¢nosti zapamétania,
rieSenia problémov, zru¢nosti potrebné k u€eniu a Stadiu

e sebapoznavanie a sebaprijatie — objavovat’ svoje ,,ja“ ako zdroj informaécii o sebe, druhych vnimat ako zdroj informacii
0 sebe, vnimanie svojho tela, psychiky /objavovat’ temperament, postoje, hodnoty/, spoznavat’, Co o sebe Ziak vie a Co
nie, ako sa premieta ziakovo ,,ja* v jeho spravani, uvedomovat’ si svoj vztah k sebe samému, k uceniu, analyzovat svoje
vzt'ahy s inymi 'ud’'mi, budovat’ zdravé a vyrovnané sebaprijatie

e sebaregulacia a sebaorganizacia - cviCit' sa v sebakontrole, sebaovladani — ucit’ sa regulovat’ vlastné spravanie
a prezivanie, vol'u, organizovat’ vlastny cas, planovat’ ufenie a §tadium, stanovovat’ si osobné ciele a kroky K ich
dosiahnutiu



psychohygiena — osvojovat’ si zru¢nosti pre pozitivne naladenie mysle a dobry vzt'ah k sebe samému, osvojovat’ si
zrucnosti pre predchadzanie stresu v medzil'udskych vzt'ahoch, osvojit’ si dobru organizaciu ¢asu, zrucnosti k zvladaniu
stresovych situdcii /ucit’ sa rozumovo spracovat’ problém, ucit’ sa relaxovat’, efektivne komunikovat’/, h'adat’ pomoc pri
problémoch

kreativita — cvi¢eniami rozvijat’ zakladné rysy kreativity /pruznost’ napadov, originality, schopnosti vidiet’ veci inak,
citlivosti, osvojovat’ si schopnosti
k ,,dot’ahovaniu‘ ndpadov do reality/, osvojovat’ si tvorivost’ v budovani medzil'udskych vzt'ahov

Ciele socialneho rozvoja:

poznavanie Pudi — u¢it’ sa vzdjomne spoznavat’ v skupine/triede, rozvijat’ pozornost’ voci odlisnostiam a hl'adat’ vyhody
Vv odliSnostiach, vnimat’ chyby pri poznavani l'udi

medzil’udské vztahy — ucit’ sa starostlivosti o dobré vztahy, osvojit’ si spravanie podporujice dobré vztahy, ucit’ sa
empatii a pohl'adu na svet o¢ami druhého, osvojovat’ si postoj reSpektovania, podpory, pomoci, akceptovania 'udskych
prav ako regul vzt'ahov, vnimat’ vzt'ahy v skupine /vnimat’ triedu ako socialnu skupinu/

komunikacia — ucit’ sa vnimat’ rec¢ tela, re€¢ zvukov, re¢ predmetov a prostredia vytvaraného ¢lovekom, re¢ I'udskych
skutkov, cviCit' sa v pozorovani, cvicit' sa v empatickom a aktivnom nactvani, osvojovat’ si zru¢nosti pre zdiel'anie
verbalne a neverbalne /vnimat’ techniku reci, vyraz reci, neverbalne oznamovanie/, osvojovat’ si Specifické komunikacné
zrucnosti /monologické formy — vstup do témy — ,,rétorika*/, ucit’ sa viest’ dialdég /osvojovat’ si vedenie dialogu, jeho
pravidiel riadenia, typy dialogu/, zvlddat komunikaciu v réznych situaciach /informovanie, odmietanie, Ziadost,
ospravedlnenie, pozdrav, prosba, presviedCanie, rieSenie konfliktov, vyjednavanie, vysvetlovanie, ziadost’ a pod./,
osvojovanie si efektivnych stratégii, zru¢nosti komunikacnej obrany proti stresu a manipulacii, osvojovat’ si otvorenu
a pozitivnu komunikaciu /dopad pravdy, klamstva, predstierania v komunikacii na vzt'ahy/

kooperacia a kompetencia — rozvijat’ individudlne zru¢nosti pre kooperaciu /sebaregulaciu v situacii nesuhlasu, odporu
apod., schopnost’ odstipit’ od vlastného napadu, schopnost’ nadvédzovat' na druhych a rozvijat’ vlastn liniu ich



mySlienkami, pozitivne mysliet.../, rozvijat socidlne zru¢nosti pre kooperdciu /ucit’ sa jasnej a reSpektujuce]
komunikécii, rieSeniu konfliktov, podriadeniu sa, vedeniu a organizovaniu skupiny/, rozvijat’ individudlne a socialne
zrucnosti pre etické zvladanie situacii stt'aze, konkurencie

Ciele moralneho rozvoja:
e rieSenie problémov arozhodovacie zru¢nosti — osvojovat’ si zrucnosti pre rieSenie problémov a rozhodovania
Z hl'adiska roznych typov problémov a socialnych roli, u¢it’ sa riesit’ problémy v medzil'udskych vztahoch, zvladat
ucebné problémy, zvladat’ problémy v sebaregulacii
e hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzovat’ vlastné a cudzie postoje a hodnoty aich prejavy v spravani l'udi,
vytvarat povedomie o kvalitich typu zodpovednosti/ spolahlivost, spravodlivost, reSpektovanie, pomahajlce
a prosocialne spravanie, zru¢nosti rozhodovania v eticky problematickych situaciach vsedného dna./



Multikulturna vychova (MUYV)

Charakteristika prierezovej témy

Prierezova téma Multikultiirna vychova v zékladnom vzdeldvani umoziuje Ziakom zoznamovat’ sa s rozmanitost'ou
roznych kultar, ich tradiciami a hodnotami. Na pozadi tejto rozmanitosti si potom Ziaci mézu lepSie uvedomovat’ svoju vlastnu
kultirnu identitu, tradicie a hodnoty.

Multikultarna vychova sprostredktiva poznavanie vlastného kultirneho zakotvenia a porozumenia odliSnym kultiram.
Rozvija zmysel pre spravodlivost, solidaritu, toleranciu, vedie k chipaniu a reSpektovaniu neustidle sa zvySujicich
sociokultirnych rozmanitosti. U menSieho etnika rozvija jeho kultirne Specifikd a suCasne poznévanie kultary celej
spolo¢nosti, majoritna vac¢sinu zoznamuje so zakladnymi Specifikami ostatnych narodnosti zijucich v spolo¢nom $tate, u oboch
skupin pomaha nachadzat’ sty¢né body pre vzajomné reSpektovanie, spolocné aktivity a spolupracu.

Multikultirna prierezova téma sa hlboko dotyka i medziludskych vztahov v Skole, vztahov medzi uciteI'mi a ziakmi,
medzi Ziakmi navzdjom, medzi Skolou a rodinou, medzi Skolou a miestnou komunitou. Skola ako prostredie, v ktorom sa
stretavaji Ziaci z najroznejSieho socidlneho a kultirneho zdzemia, by mala zabezpecit’ taka klimu, kde sa budu vsetci citit’
rovnopravne, kde budi v majoritnej kultire ispesni 1 Ziaci minorit a Ziaci majority budi spoznavat’ kultiru svojich spoluziakov
— prislusnikov minoritnych skupin. Tym prispieva k vzajomnému spoznavaniu oboch skupin, ku vzajomnej tolerancii,
k odstranovaniu nepriatel’'stva a predsudkov vo¢i ,,neznamemu, nepoznanému*.

Multikultirna vychova sa prelina v§etkymi vzdeldvacimi oblast'ami. Blizku navéznost’ ma zvIast’ na vzdelavaciu oblast’
Jazyk a jazykova komunikacia, Clovek a spoloénost, Matematika a praca s informaciami, Umenie a kultura, Clovek a zdravie,
v oblasti Clovek a priroda sa dotyka predovsetkym predmetu zemepis. Vizba na tieto predmety je dana predovsetkym témami,
ktoré sa zaoberaji vzijomnym vztahom medzi prisluSnikmi réznych ndrodov a etnickych skupin. Uvedené témy sa
uskutocnuju prakticky prostrednictvom hier, cvi¢eni, modelovych situacii a diskusii.
Vzt'ah prierezovej témy k vzdelavacim oblastiam

Jazyk a komunikacia - zameranie na kazdodennt verbdlnu komunikaciu ako kl'ic¢ovy nastroj jednania v réznych
zivotnych situaciach v kontexte uvedomovania si kulturneho dedi¢stva kazdého jednotlivca
/komunikécia v jednotlivych kultarach, ich Specifik4, komunikacia medzi viacerymi kultrami
na jednom uzemi — regiodn, Stat, Europa/




- prehlbuje vztah medzi verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikacie a rozsiruje Specifické
aplikacie jazyka o socidlne zru¢nosti pri navdzovani a budovani medziludskych vzt'ahov
v multikultirnej spolo¢nosti

- zameranie na S$pecifika réznych etnickych a kultirnych skupin Zzijacich v slovenskej
a europskej spolocnosti

- zameranie na dopady verbalnych 1 neverbalnych prejavov a pripravenosti niest’ zodpovednost’
za spravanie jednotlivca a celej spolo¢nosti

Clovek a hodnoty

- prostrednictvom tém poznania svojho pévodu objavovat’ kultirne bohatstvo svojho naroda,
Statu, ndbozZenstva /objavovat kultirne bohatstvo inych etnik, ndrodov, nabozenstiev/

Clovek a spoloénost’

- zameranie na jedinca, ¢loveka v spoloc¢nosti / uplatinovanie svojich prav s reSpektovanim prava
druhych, tolerancia odliSnych zdujmov, nazorov 1 schopnosti druhych

-ludské vztahy, zasady 'udského spoluzitia /interkultirne kontakty/

- Zzameranie na rozpoznanie prejavov rasovej neznasanlivosti a na prevenciu vzniku xenofobie

Clovek a priroda

- evolucia l'udského spravania, komunikacia ¢loveka s prirodou, sebaregulacia konania ako
zakladny ekologicky princip

Umenie a kultara

- rozvoj zmyslového vnimania, kreativity, vnimania a utvarania mimoumeleckého esteti¢na:
estetika spradvania v medzil'udskych vzt'ahoch a chapanie umenia ako prostriedku komunikécie
/spoznavanie a tolerovanie odliSnosti inych narodnostnych, etnickcyh, nabozenskych,
socidlnych skupin, rieSenie vzdjomnej spoluprace a spoluzitia/

- spozndvanie umenia vychadzajuceho z r6znych narodov, ndboZenstiev

Zdravie a pohyb - vtémach reflektujicich fyzicka stranku c¢loveka, socidlne vzt'ahy, komunikacia
a rozhodovanie v beznych aj vypétych situaciach

Obsahovy Standard
e Kulturna diferenciécia
e Ludské vztahy
e Etnicky povod
e Multikulturalita
e Princip socialneho zmieru a solidarity

Prinos prierezovej oblasti k rozvoju osobnosti Ziaka




Vykonovy Standard
V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:
ziak sa uci

osvojit’ si znalosti o roznych etnickych a kulturnych skupinach Zijacich v slovenskej a eurdpskej spolo¢nosti

rozvijat’ zru¢nosti orientovania sa v pluralitnej spolo¢nosti a vyuzivat’ interkultirne kontakty k vzajomnému obohateniu
seba i druhych

komunikovat’ a zit' v skupine s prislusnikmi odlisnych sociokulturnych skupin, uplatnovat’ svoje prava a reSpektovat
prava druhych, chapat’ a tolerovat’ odlisSné zaujmy, ndzory 1 schopnosti druhych

prijimat’ druhého ako jedinca s rovnakymi pravami, uvedomovat’ si, Ze vSetky etnické skupiny a kultiry su rovnocenné
a Ziadna nie je nadradend inej

rozvijat’ schopnost’ spoznavat’ a tolerovat’ odliSnosti inych narodnostnych, etnickych, ndbozenskych, socidlnych skupin
a spolupracovat’ s prisluSnikmi odliSnych sociokulturnych skupin

rozvijat’ schopnosti rozpoznat’ prejavy rasovej neznaSanlivosti a napomahat’ prevencii vzniku xenofobie

uvedomovat’ si mozné dopady svojich verbalnych 1 neverbalnych prejavov a pripravenost’ niest’ zodpovednost’ za svoje
spravanie

osvojovat’ si znalost' niektorych zékladnych pojmov multikultirne; terminologie: kultara, etnikum, identita,
diskriminacia, xenofobia, rasizmus, narodnost’, netolerancia...

V oblasti postojov a hodnot:
ziak sa uci

prostrednictvom informacii vytvarat® postoje a reSpekt k odliSnym sociokultirnym skupinam, reflektovat’ zazemie
prislusnikov ostatnych sociokulturnych skupin a uznavat’ ich

uvedomovat’ si vlastnu identitu, byt’ sam sebou, reflektovat’ vlastné sociokultirne zazemie

stimulovat’, ovplyviiovat a korigovat’ svoje spravanie a SvV0j hodnotovy systém, ucit’ sa vnimat’ odlisnosti ako prilezitosti
k obohateniu, nie ako zdroj konfliktu

uvedomovat’ si nezluCitelnost’ rasovej /nabozenskej alebo inej/ intolerancie s principmi zivota v demokratickej
spolocnosti

angazovat’ sa pri potierani prejavov intolerancie, xenofobie, diskrimindacie, rasizmu

vnimat’ seba ako obcana, ktory sa aktivne spolupodiel’a na utvarani vzt'ahu spolo¢nosti k minoritnym skupinam



Tematické okruhy prierezovej témy.

Tematické okruhy Multikultirnej prierezovej témy vychadzaju z aktualnej situacie v Skole, reflektuji aktualne dianie
vV mieste Skoly, sti€asnu situdciu v spolocnosti. Vyber a realizacia daného tematického okruhu, témy mdéze byt vyznamne
ovplyvnena vzajomnou dohodou pedagdgov a ziakov, pedagdgov a rodiCov. Uvedené témy sa uskutofnuji prakticky
prostrednictvom hier, cvi¢eni, modelovych situacii a diskusii.

Ciele tematickych okruhov

e Kulturna diferencia — vnimat’ jedineCnost’ kazdého Cloveka a jeho individualne zvlastnosti, vnimat’ ¢loveka ako
nedelitelnu jednotu telesnej a duchovnej stranky, ale iako sucast’ etnika, spoznavat vlastné kultirne zakotvenie,
reSpektovat’ zvlastnosti roznych etnik /zv1ast’ cudzincov alebo prislusnikov etnik Zijicich v mieste skoly/, rozpoznavat
problémy sociokultirnych rozdielov v Slovenskej republike a v Eurépe

e Dudské vztahy — uvedomovat’ si pravo vSetkych l'udi Zit’ spolo¢ne a podielat’ sa na spolupraci, udrziavat’ tolerantné
vzt'ahy arozvijat' spolupracu s inymi I'ud’'mi, bez ohladu na ich kultarnu, socialnu, nabozenskd, zaujmovua alebo
genera¢nu prislusnost’, vzt'ahy medzi kultirami /objavovat’ vzajomné obohacovanie réznych kultir, ale i konfliktov
vyplyvajacich z ich rozdielnosti/, konfrontovat’ predsudky a zivé stereotypy majority /pri¢iny a dosledky diskrimindcie/,
objavovat a osvojovat’ si dolezitost’ integracie jedinca v rodinnych, vrstovnickych a profesijnych vzt'ahoch, uplatinovat’
principy slusného spravania /zakladné moralne normy/, chapat’ vyznam kvality vzt'ahov na harmonicky rozvoj osobnosti,
prakticky si osvojovat’ toleranciu, empatiu, vediet’ sa vzit’ do role druhého ¢loveka, prejavovat l'udsku solidaritu, osobne
prispievat’ k zapojeniu spoluziakov z odlisného kultirneho prostredia do kolektivu triedy

e Etnicky povod — ocenit’ a akceptovat’ rovnocennost’ vSetkych etnickych skupin a kultar, odliSnost’ I'udi a ich vzdjomnu
rovnost’, analyzovat’ postavenie narodnostnych mensin, osvojit’ si zakladné informacie o r6znych etnickych a kultarnych
skupinach zijucich v slovenskej a eurdpskej spolo¢nosti, spoznavat’ rozne spdsoby Zivota, odlisné myslenie a vnimanie
sveta, rozpoznavat’ dovody vzniku rasovej neznasanlivosti

e Multikulturalita — spoznavat multikulturalitu dne$sného sveta a jej predpokladany vyvoj v budtcnosti, vnimat
a ohodnotit’” multikulturalitu ako prostriedok vzajomného obohacovania, spoznavat Specifické rysy jazykov a ich
rovnocennost’, ucit’ sa nacivat’ druhym, komunikovat’ s prisluSnikmi odliSnych sociokultirnych skupin, vytvérat si
otvoreny a ustretovy postoj k odliSnostiam, chépat’ vyznam vyuZivania cudzieho jazyka ako nastroja dorozumenia
a celozivotného vzdelavania sa

e Principy socialneho zmieru a solidarity — osvojovat’ si postoj zodpovednosti a vnimat’ potrebu aktivneho prispievania
jednotlivca k odstraneniu predsudkov voci etnickym skupinam, osvojit’ si postoj nekonfliktnosti v multikultirne;



spolo¢nosti, osvojit’ si zruc¢nosti aktivneho podielania sa /podl'a svojich moznosti/ na pretvarani spolocnosti,
zohl'adnovat’ potreby minoritnych skupin, konfrontovat' otazku l'udskych prav so zakladnymi dokumentmi a S ich
praktickym uplatiiovanim v spolo¢nosti



Environmentalna vychova (ENV)

Charakteristika prierezovej témy

Prierezova téma Environmentalna vychova vedie jednotlivca k pochopeniu komplexnosti a zlozitosti vzt'ahov ¢loveka
a zivotného prostredia, t.j. k pochopeniu nutnosti postupného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolo¢nosti a k poznaniu
vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti a K poznavaniu vyznamu zodpovednosti za konanie spolo¢nosti i kazdého
jednotlivea. Umoznuje sledovat’ a uvedomovat’ si dynamicky sa vyvijajice vztahy medzi ¢lovekom a prostredim pri prijemnom
poznavani aktualnych hladisk ekologickych, ekonomickych, vedecko-technickych, politickych, ob¢ianskych, ¢asovych hl'adisk
/vztahov k buduicnosti/, priestorovych /suvislosti medzi lokalnymi, regiondlnymi a globalnymi problémami/ i1 moZnosti
roznych variantov rieSenia v zdujme udrZatel'nosti rozvoja 'udskej civilizacie, Zivotny §tyl a hodnotovu orientaciu Ziakov.

Vztah prierezovej témy k vzdelavacim oblastiam

Clovek a hodnoty

- poskytuje uceleny elementarny pohl'ad na okolit prirodu a Zivotné prostredie

- uci pozorovat, citlivo vnimat’ a hodnotit’ dosledky spravania l'udi

- prispieva k osvojovaniu zakladnych schopnosti, zruénosti a navykov aktivneho zodpovedného pristupu
K prostrediu v kazdodennom zivote

Clovek a priroda

- zdoraziiuje pochopenie objektivnej platnosti zékladnych prirodnych zékonitosti, dynamickych
suvislosti od najmenej zlozitych ekosystémov az po biosféru ako celok, postavenie cloveka v prirode
a komplexné funkcie ekosystémov vo vzt'ahu k l'udskej spolo¢nosti /t.j. pre zachovanie zikladnych
podmienok zivota/, pre ziskanie obnoviteI'nych zdrojov surovin a energie a pre mimoproduk¢éné hodnoty
- kladie zaklady systémového pristupu zvyraziujiceho vizby medzi prvkami systémov, ich hierarchické
usporiadanie a vztahy k okoliu

Clovek
a spolo¢nost’

- odkryva suvislosti medzi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlne javmi s dorazom na
vyznam preventivnej obozretnosti v konani a d’alSie principy udrZatel'nosti rozvoja spolo¢nosti

Umenie a kultara

- poskytuje prileZitosti na zamyslenie sa nad vztahmi ¢loveka a prostredia, vedie k uvedomovaniu si

.....

- prispieva k vnimaniu estetickej kvality prostredia

Zdravie a pohyb

- téma sa dotyka problematiky vplyvov prostredia na vlastné zdravie ¢loveka a ostatnych l'udi
- Vsuvislosti s problémami sucasného sveta vedie k poznaniu doleZitosti starostlivosti o prirodu
a zivotné prostredie pri organizovani masovych Sportovych podujati




Obsahovy Standard

Ekosystémy

Zékladné podmienky zZivota

LCudské aktivity a problémy Zivotného prostredia
Vztah ¢loveka k prostrediu

Prinos prierezovej oblasti k rozvoju osobnosti Ziaka

Vykonovy Standard
V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:
ziak sa uci

rozvijat porozumenie suvislostiam v biosfére, vztahom c¢loveka a prostredia a dosledkom Tudskych cCinnosti na
prostredie

uvedomit’ si podmienky Zivota a moZnosti ich ohrozovania

poznavat’ a chapat’ stvislosti medzi vyvojom l'udskej populacie a vzt'ahmi k prostrediu v roznych oblastiach sveta
pochopit’ suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost’ vo vzt'ahoch k prostrediu
osvojovat’ si znalosti, zruénosti a pestuje navyky potrebné pre kazdodenné ziadtice konanie ob¢ana voc¢i prostrediu
rozpoznavat’ na modelovych prikladoch ziadlce 1 neziadice konanie z hl'adiska zivotného prostredia a udrzateI'ného
rozvoja

rozvijat moznosti spoluprace v starostlivost’ o Zivotné prostredie na miestnej, regionalnej, eurdpskej 1 medzinarodne;j
urovni

zoznamovat sa s principmi udrzatelnosti rozvoja spolo¢nosti

hodnotit’ objektivnost’ a zadvaznost’ informacii tykajacich sa ekologickych problémov

komunikovat’ o problémoch zivotného prostredia, vyjadrovat’, racionalne obhajovat a zdovodiovat svoje nazory
a stanoviska

V oblasti postojov a hodnét:
ziak sa uci



prispievat’ k vnimaniu zivota ako najvyssej hodnoty

viest’ k zodpovednosti vo vztahu k biosfére, k ochrane prirody a prirodnych zdrojov

pochopit’ vyznam a nevyhnutnost’ udrzate'ného rozvoja ako pozitivne perspektivy d’alSieho vyvoja l'udskej spolo¢nosti
podnecovat’ aktivitu, tvorivost’, toleranciu, Gstretovost’ a ohl'aduplnost’ vo vztahu k prostrediu

prispievat’ k utvaraniu zdravého zivotného stylu a k vnimaniu estetickych hodnot prostredia

angazovat sa v rieSeni problémov spojenych s ochranou zivotného prostredia

vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a k prirodnému a kultirnemu dedi¢stvu

Tematické okruhy prierezovej témy

Environmentalna vychova je ¢lenena do tematickych okruhov, ktoré umoziuju celistvé pochopenie problematiky
vztahov Cloveka k Zivotnému prostrediu, k uvedomeniu si zdkladnych podmienok Zivota a zodpovednosti siCasnej generacie
za zivot v buducnosti. Uvedené témy sa uskuto¢iiuji prakticky prostrednictvom hier, cvi¢eni, modelovych situacii
a diskusii.
Ciele tematickych okruhov:

e Ekosystémy — spoznavat, analyzovat les /les v naSom prostredi, produkéné a mimoprodukéné vyznamy lesa/,
analyzovat’ pole /vyznam, zmeny okolitej krajiny vplyvom ¢loveka, spésoby hospodarenia na nich, pole a ich okolie/,
spoznévat’ vodné zdroje /I'udskt aktivitu spojentt s vodnym hospodarstvom, jej dolezZitost pre krajinnt ekoldgiu/, vidiet
more V svojej podstate /druhova odliSnost’, vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého/,
spozndvat’ prales /porovnavanie, druhova rozmanitost’, ohrozenie, globalny vyznam a vyznam pre nds/, vnimat’ I'udské
sidlo — mesto — dedinu /umely ekosystém, jeho funkcie a vzt'ahy k okoliu, aplikacie na miestne podmienky/, kultirnu
krajinu /pochopit” hlboké ovplyviiovanie prirody v priebehu vzniku civilizacie az po dnesok/

o Zakladné podmienky Zivota — vnimat’ vyznam vody /spoznavat’ vztahy vody a zivota/, objavovat, definovat’ vyznam
vody pre l'udské aktivity, ochrafiovat’ €istotu vody, analyzovat’ problém pitnej vody vo svete a U nas, nachadzat’ sposoby
rieSenia/, analyzovat problém ovzduSia /definovat’ vyznam pre Zivot na Zemi, zaoberat’ sa rieSenim otdzky ohrozovania
ovzduSia a klimatickych zmien, prepojenosti sveta, Cistoty ovzdu$ia unés/, analyzovat otazku pddy /spoznéavat
prepojenost’ zloziek prostredia, zdrojov vyzivy, ohrozenia pddy, rekultivacie a situacie v okoli, zmeny v potrebe
pol'nohospodarske; pody, nové funkcie polnohospodarstva v krajine, ochranu biologickych druhov, ekosystémy —
biodiverzita /analyzovat’ funkcie ekosystémov, vyznam biodiverzity, jej tirovne, ohrozenie a ochrana vo svete a u nas/,
vnimat’ vyznam energie /otazka vztahu energie a zivota, vplyvu energetickych zdrojov na spolo¢ensky Zivot, vyuZivania
energie, moznosti a sposobov Setrenia, miestnych podmienok/, spoznévat’ prognoézu prirodnych zdrojov /osvojit’ si
zékladny nahl'ad na zdroje surovinové a energetické, ich vycerpatel'nost, vplyv na prostredie, principy hospodarenia
S prirodnymi zdrojmi, vyznam a spOsoby ziskavania a vyuzivania prirodnych zdrojov v okoli/



o PLudské aktivity a problémy Zivotného prostredia — osvojit’ si zdkladny ndhl'ad na polnohospodarstvo a Zivotné
prostredie, ekologické pol'nohospodarstvo, dopravu a zZivotné prostredie /analyzovat’ vyznam a vyvoj, tvorivo rieSit
energetické zdroje dopravy ajej vplyv na prostredie, druhy dopravy a ekologicka zataz, problematiku dopravy
a globalizacie/, navrhnut’ tvorivé rieSenia problematiky vztahov priemyslu a zivotného prostredia /porovnavat
priemyselnu revoluciu a demograficky vyvoj, vplyv priemyslu na prostredie, spracované materialy a ich pdsobenie,
vplyv pravnych a ekonomickych nastrojov na vztahy priemyslu k ochrane Zivotného prostredia, priemysel a udrzatelny
rozvoj spolo¢nosti/, na modelovych situaciach riesit’ otdzku odpadov a hospodarenia s odpadmi /analyzovat dopad
odpadov na prirodu, principy a spoésoby hospodarenia s odpadmi, druhotné suroviny/, ziskat’ zakladny nahl'ad na ochranu
prirody a kulturnych pamiatok /objavovat’ stivislosti medzi vyznamom ochrany prirody a ochranou kultirnych pamiatok,
spozndvat’ problematiku pravneho rieSenia u nds, v EU a vo svete, objavovat’ priklady z okolia, formulovat’ zasady
predbeznych opatreni, ochrany prirody pri masovych Sportovych podujatiach/, objavovat’ zmeny v krajine /rozliSovat’
krajinu v minulosti a dnes, vplyv l'udskych aktivit v minulosti a dnes, ich reflexie a perspektivy/, hl'adat dlhodobé
programy zameran¢ na rast ekologického vedomia verejnosti, navrhovat aktivity na Den Zivotného prostredia OSN, Den
Zeme...

e Vztah ¢loveka Kk prostrediu — prispievat’ K utvaraniu mesta/obce /mapovat’ prirodné zdroje, ich pévod, spdsoby
vyuzivania a rieSenia odpadového hospodarstva, prirodu a kultiru obce a jej ochrany, zabezpecovanie ochrany Zivotného
prostredia v meste, obci — z pohl'adu institicii, neziskovych organizacii, obéanov/, na modelovych situaciach analyzovat’
zivotny §tyl /spotrebu veci, energii, produkciu odpadov, spdsobov spravania a vplyvov na Zivotné prostredie/, osvojit’ si
zdkladny néhlad na aktudlny /lokdlny/ ekologicky problém /mapovat priklady problému, ich pri¢iny, dosledky,
suvislosti, moZnosti a sposoby rieSenia, hodnotenia, vlastny ndzor, ich komplexné a synergické posobenie, moZznosti
a sposoby ochrany zdravia/, vnimat’ nerovnomernost’ zivota na Zemi /rozdielne podmienky prostredia a rozdielny vyvoj
na Zemi, pri¢iny a dosledky zvySovania rozdielov globalizacie a principov udrzatelnosti rozvoja, priklady ich
uplatiiovania vo svete a U nas/



Medialna vychova (MDYV)

Charakteristika prierezovej témy

Prierezova téma Medialna vychova v zékladnom vzdeldvani ponuka elementarne poznatky a zru¢nosti tykajuce sa medidlne;j
komunikacie a prace s médiami. Média a komunikacia predstavuju velmi vyznamny zdroj skasenosti, zazitkov a poznatkov
pre stale vacsi okruh prijemcov. Pre uplatnenie jednotlivca v spolo¢nosti je potrebné spracovat, vyhodnotit’ a vyuzit’ podnety,
ktoré prichadzaju z okolitého sveta, Co si vyzaduje stidle vac¢Siu schopnost’ spracovat, vyhodnotit' a vyuzit' podnety
prichddzajuce z médii. Médid sa stavaju dolezitym socializaCnym faktorom, maji vyrazny vplyv na spravanie jedinca
a spolo¢nosti, na utvaranie zivotné¢ho Stylu a na kvalitu zivota vébec. Pritom informaécie, ktoré su médiami ponukané, maju
roznorody charakter, vyznacuju sa svojbytnym vzt'ahom k prirodnej 1 socidlnej realite a st vytvarané s réznymi /nepriznanymi
a teda potencionalne manipulativnymi/ zdmermi. Spravne vyhodnotenie tychto informécii /sprav/ z hl'adiska zameru ich vzniku
/informovat’, presvedCit, manipulovat’, zabdvat’/ a z hl'adiska ich vztahu k realite /vecna spravnost, logickd argumentacna
skladba, hodnotova platnost/ vyzaduje zna¢na pripravu.

Mediéalna vychova ma vybavit’ Ziaka zakladnou uroviiou medidlnej gramotnosti. Ta zahfiia osvojenie si niektorych zakladnych
poznatkov o fungovani a spoloCenskej role sucasnych médii /o ich historii, Strukture fungovania/, ziskavanie zrucnosti
podporujicich poucenych, aktivnych a nezavislych zapojeni jednotlivca do medidlnej komunikacie. PredovSetkym ide
0 schopnost’ analyzovat’ ponuky sprav, posudit’ ich vierohodnost’ a vyhodnotit’ ich komunika¢ny zamer, popripade ho asociovat’
s inymi spravami /informaciami/. Dalej podporuje orientaciu v medializovanych obsahoch a schopnost’ vol'by zodpovedajiceho
média ako prostriedku pre naplnenie najroznejSich potrieb — od ziskavania informacii cez vzdelavanie az po naplnenie vol'ného
casu.

Vztah prierezovej témy k vzdelavacim oblastiam

Jazyk a komunikécia |- zaobera sa vnimanim hovoreného i pisané¢ho prejavu, jeho stavbou, najréznejSimi typmi obsahov
a uplatiovanim zodpovedajucej Skaly vyrazovych prostriedkov

- podporuje osvojovanie zakladnych pravidiel verejnej komunikéacie, dialogu a argumentacie

Clovek a spolo¢nost’ |- podiel’a sa na utvarani poddéb a hodnét modernej doby, umoZiiuje hl'adat’ paralely medzi minulymi
a sucasnymi udalostami a porovnavat javy a procesy v europskom a v celosvetovom meradle




- je zamerana na systematické vytvaranie kritického odstupu od medializovanych sprav a na schopnost’
interpretovat’ medidlne spravy z hl'adiska ich informacnej kvality /spravodajstvo z hl'adiska vyznamu
a vierohodnosti spravy a udalosti, reklamu z hl'adiska ucelnosti pontikanej informacie.../

Umenie a kultara

- poukazuje na vnimanie Specifickej ,,reci* znakovych koédov, ktoré média pouzivaju, ich kombinéacie,
niclen prostrednictvom jazyka, ale i obrazmi a zvykmi

- prispieva k schopnosti vnimat’, interpretovat’ a kriticky hodnotit’ artefakty umeleckej i beznej
medidlnej produkcie

Matematika
a praca
s informaciami

- zaobera sa vyuzivanim tlacenych 1 digitadlnych dokumentov ako zdrojov informacii
- pozornost’ obracia k vecnej spravnosti a presnosti spravy, a to ako kritickou analyzou existujucich
textov, tak vlastnou produkciou a utvaranim navyku overovat’ si ¢o najdokladnejSie vSetky tidaje

Obsahovy Standard

Okruhy receptivnych ¢innosti
o Kiritické ¢itanie a medialny odkaz

Interpretacia vztahu medialneho odkazu a reality
Stavba medialnej spravy/odkazu

Vnimanie autora medialnej spravy

Fungovanie a vplyv médii v spolo¢nosti

Okruhy produktivnych ¢innosti
e Tvorba medialneho odkazu
e Praca v realizanom time

Prinos prierezovej oblasti k rozvoju osobnosti Ziaka

Vykonovy Standard

V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:

ziak sa uci

e osvojovat’ si schopnosti ispesne a samostatne sa zapojit’ do medialnej komunikacie
e rozvijat schopnost’ analytického pristupu k medidlnym obsahom a kritického odstupu od nich




vyuzivat’ potencial médii ako zdrojov informacii, kvalitnej zdbavy 1 naplnenia vol'ného Casu

pochopit’ ciele a stratégie vybranych medialnych obsahov

osvojovat’ si zakladné principy vzniku vyznamnych medidlnych obsahov /zvlast’ spravodajskych/

ziskat’ predstavy 0 role médii v klIicovych spolocCenskych situdciach a v demokratickej spolocnosti vobec /vratane
pravneho kontextu/

vytvarat’ predstavu o tlohe médii v kazdodennom zivote v regione /v lokalite/

viest’ k rozoznavaniu platnosti a vyznamu argumentov vo verejnej komunikacii

rozvijat komunikac¢nu schopnost’, zvIast pri verejnom vystupovani a Stylizacii pisaného a hovoreného textu

vyuzivat’ vlastné schopnosti v timovej praci i V redakénom kolektive

prisposobit’ vlastnll ¢innost’ potrebam a cielom timu

V oblasti postojov a hodnét:
ziak sa uci
e rozvijat citlivost’ voci stereotypom v obsahu médii i spdsobom spracovania medialnych sprav
e viest’ k uvedomovaniu si hodnoty vlastného zivota /zv1ast vol'ného ¢asu/ a zodpovednosti za jeho naplnenie
e rozvijat’ citlivost’ voci predsudkom a zjednodusujicim sidom o spolo¢nosti /zvlast’ o mensinach/, o jednotlivcovi
e uvedomit’ si moznosti slobodného vyjadrenia vlastnych postojov a zodpovednosti za spdsob jeho formovania
a prezentacie

Tematické okruhy prierezovej témy

Medialna vychova na urovni zakladného vzdeldvania obsahuje zakladné poznatky a zrucnosti tykajlice sa médii
a medialnej komunikacie. Tematické okruhy medidlne; vychovy sa cClenia na tematické okruhy receptivnych cinnosti
a tematické okruhy produktivnych cinnosti. Uvedené témy sa uskuto¢iiuju prakticky prostrednictvom hier, cvi€eni,
modelovych situacii a diskusii.

Ciele tematickych okruhov receptivnych ¢innosti:
o Kritické Citanie a vnimanie medialnych sprav — pestovat’ kriticky pristup ku spravodajstvu a reklame, rozliSovat’
zabavné /bulvarne/ prvky v oznamovani od informativnych a spoloCensky vyznamnych prvkov, hodnotit’ prvky
V oznamovani /vyber slov a zdberov/, hl'adat’ rozdiely medzi informativnym, zdbavnym a reklamnym ozn&dmenim,



chapat’ podstatu medialnej spravy, objasiiovat’ ciele a pravidld medialnej spravy, identifikovat’ zakladné orienta¢né prvky
v texte

Interpretacia vz€ahu medialnej spravy a reality — rozliSovat’ typy sprav a ich funkcie, formulovat’ rozdiely medzi
reklamou a spravou a medzi ,.faktickymi*
a ,.fiktivnymi® obsahmi, pozorovat’ hlavné rysy reprezentativnosti /rozliSovat’ realitu od médiami zapracovanych
stereotypov ako reprezentantov reality/, pochopit’ vztah medzi medidlnou spravou a socialnou sktsenostou /rozlisit’
spravu potvrdzujicu predsudky a predstavy od sprav vychadzajacich zo znalosti problematiky a nezaujatého postoja/,
identifikovat’ spolocensky vyznamné hodnoty v texte, prvky signalizujice hodnoty, o ktord sa sprava opiera,
identifikovat’ medializovanu spravu, opakované uzivanie prostriedkov /v spravodajstve, reklame i zabave/

Stavba medidlnej spravy — na prikladoch spoznat’ pravidelnost’” v usporiadani medializovanych sprav, zvlast
Vv spravodajstve /spravodajstvo ako rozpravanie, zostavovanie prispevkov podl’a kritérii/, pochopit’ principy zostavovania
spravodajstva aich identifikaciu, pozitivne principy /vyznam a uzito¢nost/, ,,zozabaviujice™ principy /negativa,
blizkost’, jednoduchost’, pritomnost’/, poznat priklady stavby a usporiadania sprav /porovnavanie titulnych stran roznych
dennikov/ a d’alSich medialnych sprav /napriklad sklad a vyber spravy v ¢asopisoch pre dospievajucich/

Vnimanie autora medialnych sprav — identifikovat’ postoje a nazory autora v medidlnej sprave, vyrazové prostriedky
a ich uplatnenie pre vyjadrenie ¢i zastreSenie ndzoru, postoje pre zamerni manipulaciu, prvky signalizujice explicitné
¢i implicitné vyjadrenie hodnotenia, vyber a kombinaciu slov, obrazov a zvukov z hl'adiska zameru a hodnotového
vyznamu

Fungovanie a vplyv médii v spolo¢nosti — mat’ zakladny nahl'ad na organizaciu a postavenie médii v sSpolo¢nosti,
poznat’ faktory ovplyviiujuce meédia, interpretovat’ vplyvy posobenia na ich spravanie, pochopit’ spdsoby financovania
médii aich dopady, analyzovat’ vplyv médii na kazdodenny Zivot, spolo¢nost, politicky Zivot a kultaru z hl'adiska
sucasnej a historickej perspektivy, analyzovat rolu médii v kazdodennom zivote jednotlivca, vplyv médii na
usporiadanie dna, na rebricek konverzaénych tém, na postoje a spravanie, rozliSovat’ rolu médii v politickom Zivote
/predvolebnil kampaii a jej vyznam/, analyzovat’ vplyv médii na kultiru /uloha filmu a televizie v zivote jednotlivca,
rodiny, spolo¢nosti/, pochopit’ rolu médii v politickych zmenach

Ciele tematickych okruhov produktivnych ¢innosti:

Tvorba medialnej spravy — rozliSovat’ uplatnenie a vyber vyrazovych prostriedkov a ich kombindacie pre tvorbu vecne
spravnych a komunikac¢ne /spolo¢ensky 1 situacne/ vhodnych sprav, analyzovat® tvorbu medidlnej spravy pre Skolsky
Casopis, rozhlas, televiziu ¢i internetové médium, technologické moznosti a ich ohrozenia



e Praca v realiza¢nom time — podiel'at’ sa na tvorbe Skolského Casopisu, rozhlasu, televizie ¢i internetového média,
osvojovat’ si kritérid utvarania timu, stanovit’ si ciele, casovy harmonogram a delegovat ulohy a zodpovednost’, pochopit’
faktory ovplyviiujice pracu v time, spravodlivost’ medialnej produkcie



Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti (TBZ)

Prierezova téma rozvija u ziakov kompetencie tak, aby vedeli - komunikovat, argumentovat’, pouzivat’ informéacie a pracovat’
s nimi, rieSit’ problémy, spolupracovat’ v skupine, prezentovat’ sdm seba, ale aj pracu v skupine. Ciele aj obsah prierezove;j
témy je stcastou viacerych predmetov.

Hlavnym cielom je, aby sa ziaci prostrednictvom vlastnej organizacie prace naucili riadit’ seba, tim, vypracovat’ si
harmonogram svojich prac, ziskavat’ potrebné informacie, spracovat’ ich, vedeli si hl'adat’ aj problémy, ktoré treba riesit,
spravne ich pomenovat’, utvorit hypotézu, overit’ ju a pod. Naucia sa prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim
informacénych a komunikaénych technologii.

Vysledkom vzdelavania bude, Ze ziak vhodnym sposobom dokaze zareagovat’ v roznych kontextovych situdciach, nadviazat’
kontakt, zostavit’ zdkladné pisomnosti osobnej agendy, pozna ich funkciu, formalnu upravu a vie ju aplikovat’, vyuZzit’ néstroje
IKT, identifikovat” a popisat’ problém, podstatu javu, ziskat’ r6zne typy informécii, zhromazd'ovat’, triedit’ a selektovat’ ich,
kultivovane prezentovat’ svoje produkty, ndzory, vytvorit’ plan prezentacie, naplanovat’ a realizovat’ zékladny vyskum, urcit’
svoje silné stranky a vie ich vyuzit’ pri vhodnom vybere témy, vie aplikovat’ vhodnu formalnu Struktiaru na prezentaciu
vysledkov svojho vyskumu.

Napln TBZ:

Schopnost’ komunikovat’

Schopnost’ argumentovat’

PouZivanie informadcii a praca s nimi
RieSenie problémov

Spolupraca v skupine

Prezentdcia samého seba

Prezentacia prace v skupine

Riadenie seba

Riadenie timu

Vypracovanie harmonogramu svojich prac
Ziskavanie potrebnych informacii
Spracovanie informacii

Vyhl'adanie a pomenovanie problémov
Utvorenie hypotézy



Overenie hypotézy

Ochrana zivota a zdravia (OZO)

Ochrana Zivota ¢loveka a jeho zdravia rozvija postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v
mimoriadnych situaciach ako su napr. priemyselné a ekologicke havarie, dopravné nehody, Zivelné pohromy a prirodné
katastrofy Podobne nepredvidané udalosti mézu vzniknut’ pri pobyte a pohybe v prirode.

Ziaci si v priebehu vychovného a vzdelavacieho procesu osvojuj potrebné vedomosti, zruénosti, navyky a schopnosti.
Zéakladnym znakom uciva OZO je, Ze hoci nemd vyuc€ovaci predmet, je u¢ivo pre ziakov prvej a druhej zdravotnej skupiny
povinné a vysledky sa neklasifikuju.

Absolvovanim uciva ziskavaja ziaci nevyhnutné vedomosti, zrucnosti a navyky potrebné na prezitie pri vzniku mimoriadne]
udalosti a v ¢ase vyhlasenia mimoriadnej situdcie. U¢ivo obsahuje opatrenia a popis ¢innosti pri zdchrane Zivota, zdravia a
majetku obyvatel'ov pri odstraiovani nasledkov mimoriadnych udalosti. Mimoriadna udalost méze vzniknat’ v r6znych
Castiach Statu kedykol'vek. Ob&ania nemozu o€akavat’ okamzité poskytnutie pomoci. Z toho dovodu musia byt schopni v
ramci svojich moZnosti chranit’ svoje zdravie a poskytnit’ pomoc inym osobam.

Ciel'om spolocnosti je pripravit’ kazdého jedinca na Zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza. Nevyhnutnym predpokladom k
tomu je aj poznavanie prirodného prostredia. Prioritne je u¢ivo obsahom orientované na zvladnutie situacii vzniknutych
vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami.



Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikdcia

Slovensky jazyk a literatura

Charakteristika predmetu:

Obsah vyucby vychéadza zo vzdelavacej oblasti ,,Jazyk a komunikacia“
SVP.
Ucivo sa sklada zpoznatkov o verbalnom apisomnom vyjadrovani,
jazykovych prostriedkoch, Stylistike, o jednotlivych vyvinovych obdobiach
literatury, o praci s textom a ziskavani informécii.
Predmet vedie Ziakov k tomu, aby zdkladné komunikacné spdsobilosti
budovali na zéklade tolerancie, aby ziskali a osvojili si teoretické vedomosti
a zrucnosti, ktoré by potom mohli vyuzit’ aj v beznom Zivote.
Metody, formy a prostriedky vyufovania slovenského jazyka a literatury
maji stimulovat’ rozvoj pozndvacich schopnosti ziakov, podporovat’ ich
cielavedomost, samostatnost’ a tvorivost. Ziak je tu vnimany ako aktivny
subjekt v procese vyu¢by a ma moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’.
Ucitel' zase mad motivovat, povzbudzovat a viest' Ziaka k ¢o najlepSim
vykonom, podporovat’ jeho aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti zvySen¢ho
zaujmu v ramci Studijného odboru.
Stimulovat’ poznavacie ¢innosti Ziaka predpoklada uplatnovat’ vo vyucCovani
predmetu slovensky jazyk a literatira proporcionalne zastupenie a prepojenie
empirického a teoretického pozndvania. V tomto predmete chceme rozvijat’
a skvalitiovat’ kI'acové kompetencie — komunikativne, socialnointerakéné
a interpersonalne, ako aj sposobilosti tvorivo riesit’ problémy, sposobilosti
vyuzivat’ informaéné technologie a sposobilosti mysliet’ demokraticky.

Sucast'ou teoretického poznavania a upevitovania i prehlbovania jednotlivych
tematickych celkov je vyuZivat® poznatky z viacerych casti uciva V ramci
medzipredmetovych vztahov. Predmet slovensky jazyk a literatura je tizko
previazany s predmetom dejepis, S cudzimi jazykmi a etickou vychovou.
K vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu
slovensky jazyk a literatira patria aj navstevy roznych kultirnych podujati
(divadla, kina) a historickych pamiatok, nachadzajicich sa v danom regione
I mimo neho. Vyuzitie videa, CD nosi¢ov, pocitaCov a internetu tiez
predstavuje moZnosti stimulacie ziakov.



Hodnotenie Ziakov bude zaloZené na kritéridch hodnotenia v kazdom
vzdelavacom vystupe. Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia
tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziji sa adekvatne metddy
a prostriedky hodnotenia.

Sposobilosti vyuzivat' informacné technoldgie

e ziskavat informécie v priebehu vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod a
prostriedkov, ktoré maji v danom okamihu k dispozicii;

e zhromazd'ovat, triedit’, posudzovat a vyuzivat’ informacie, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu dan¢ho problému alebo osvojit’ si nové poznatky.

Sposobilost mysliet’ demokraticky
e formulovat' aprezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania
vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov, ktoré maji v danom okamihu
k dispozicii;
preukazat’ vlastnil zodpovednost’ za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost’ za Zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako
celku

Kompetencie

Komunikativne a socidlne interakcné sposobilosti:

e vyjadrovat’ a zdévodnovat svoje nazory;

reprodukovat’ a interpretovat’ precitany text;

podat’ vyklad a popis konkrétneho objektu, veci alebo ¢innosti;

osvojovat’ si grafickil a formalnu Gpravu pisomnych prejavov;

spracovavat’ pisomné textové informacie (osnova, vypisky, dennik)

a materialy podl'a u¢elu ozndmenia a S oh'adom na potreby uZivatel’a;

e vediet' prijimat’ a tvorit’ text, chapat’ vzt'ahy medzi reCovou situaciou,
témou a jazykovym prejavom v materinskom jazyku;

e rozliSovat’ r6zne druhy a techniky ¢itania, ovladat orientaciu v texte a jeho
rozbor z hl'adiska kompozicie a $tylu v materinskom jazyku.

Interpersondlne a spésobilosti:

e rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatel'skej atmosfére;

e osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu
Vv kolektive;

¢ hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastni pracu a pracu druhych.




Schopnosti riesit problemy:

rozpoznavat’ problémy v priebehu vzdelavania s vyuzitim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju ziaci v danom okamihu Kk dispozicii
(pozorovanie, praca s textom, rozbor textu, vlastné skusenosti, vyjadrenie
vlastného nazoru a pod.);

vyjadrit’ a formulovat’ problém, ktory sa objavi pri vzdelavani;

hl'adat’, navrhovat alebo pouZivat dalSie metoddy, informécie alebo
nastroje, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného problému;
posudzovat’ rieSenie dané¢ho problému z hladiska jeho spravnosti,
efektivnosti ana zéklade toho porovnavat aj rozne rieSenia daného
problému;

korigovat’ nespravne rieSenia problému;

pouzivat’ osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach
vzdelavania Ziakov.

Stratégia vyucovania
Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

a) Vyklad — informacno-receptivna metdda
b) Rozhovor — reproduktivna metoda

c) Rozhovor — heuristicka metoda

d) RieSenie uloh (samostatné a skupinové)

Formy préace:

a) Frontalna vyucba

b) Frontalna a individualna praca ziakov

¢) Skupinova praca ziakov

d) Praca s knihou (beletria, ukazka z ucebnice)
e) Prezentacia

Ciele vyu€ovacieho predmetu:

Ciel'om vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatiira na nasej

Skole je poskytnut Ziakom stbor vedomosti, zru¢nosti a kompetencii,
formovat’ logické myslenie, rozvijat vedomosti, zrucnosti a klucové
kompetencie vyuzitelné aj v d’alsom vzdeldvani. Ziaci ziskaju poznatky
0 vybranych pojmoch, osvoja si jazykovedné nézvoslovie a budu vediet
vyuZit’ teoretické znalosti v praktickom zivote.

Pri vyucbe literatiry budeme najvacsi doraz klast’ na schopnost’ interpretacie
umeleckého textu.



Kritéria hodnotenia slohovych préac

Zlozky hodnotenia:
1. Vonkaj$ia forma ........... 4 body
2. Vnutorna forma ............ 20 bodov
3. Celkovy dojem ............... 4 body

V pripade tplné¢ho odklonu od témy alebo uplné¢ho nedodrzania Zanru
neziska ziak ziadne body.

1. Vonkajsia forma (maximum 4 body)

Celkova uprava:

Citatel'nost’

(zretel'né rozliSenie velkych a malych pismen, dosledné dodrziavanie
diakritickych znamienok),

zretelné grafické Clenenie odsekov

(na zaciatku kazdého odseku treba zacat’ pisat’ 1,5 — 2 cm od zaciatku
riadka),

Cistota textu — bez Skrtania

(v Cistopise sa nema Skrtat’, v nevyhnutnom pripade dat’ chybné slovo do
okrthlych zatvoriek a preciarknut’ vodorovnou ¢iarou),

dodrziavanie okrajov

(vnutornych aj vonkajsich, v pripade potreby na konci riadka
rozdel'ovat’ slova).

Dodrziavanie prepisaného rozsahu textu:

ak Ziak nedodrzi stanoveny rozsah, neziska maximalny pocet bodov.

2. Vnutorna forma (maximalne 20 bodov)

Obsah (maximalne 4 body)

Kompozicia (maximalne 4 body)

Jazyk (maximalne 4 body)

Pravopis (maximalne 4 body)
0-4 chyby 4 body
5-8 chyb 3 body
9—12 chyb 2 body



13 - 16 chyb 1 bod
17 a viac chyb 0 bodov

Posudzovanie pravopisnych chyb:
- Kazdé necitatel'ne napisané slovo je pravopisna chyba.
- Ak je v texte viackrat napisané rovnaké slovo v rovnakom tvare s tou istou
pravopisnou

chybou, tato chyba sa pocita len raz. Napr. Pekny chlapci prisli ... Pekny
Studenti navstivili ...

posudzuje sa ako jedna chyba. Oproti tomu Pekny chlapci prisli
...Navstivili sme aj peknich

Studentov ... st uz dve pravopisné chyby, pretoze sa nachadzaju v r6znych
tvaroch tohto

slova.
- Kazda chyba v interpunkcii sa poc€ita ako osobitna chyba.
- NerozliSuju sa malé a vel'ké pravopisné chyby, vSetky maja rovnakt
hodnotu.

Styl (maximalne 4 body)
3. Celkovy dojem (maximum 4 body)

- celkové vyznenie prace
- praca by nemala obsahovat’: nelogické nazory

protispolo¢enské postoje

nehumanne a neetické nazory

nazory propagujuice poSkodzovanie I'udského
zdravia a pod.

Charakteristika osoby

Vnutornd forma (maximum 20 bodov)
» obsah (maximum 4 body)

o dodrzanie témy (praca musi reagovat’ na vSetky klIicové slova
Vv zadani, resp. v nazve témy)

o vypocet vlastnosti osoby vo vzt'ahu k sebe, k obdobiu, k praci
a pod.

o komplexna charakteristika osoby, t.j. vlastnosti ¢loveka
z viacerych uhlov pohl'adu

> kompozicia ( maximum 4 body)



o uplatnenie opisného slohového postupu (dodrzanie Zanrove;j
formy)

o dodrzanie zvoleného kompozi¢ného planu (t.J. zvolit’ si, ¢i
zatne charakteristiku osoby napr. od vzt'ahov a vlastnosti, ktoré
sa viazu k stkromnému prostrediu ¢loveka (napr. rodina,
priatelia ap. alebo k pracovnému prostrediu (napr.
spolupracovnici, spoluziaci, nadriadeni, podriadeni ap.), alebo
od vnutornych vlastnosti osoby po opis vonkajSieho vzhl'adu
ap. Voleny postup potom treba dosledne dodrzat’, aby bol jasny
kompozi¢ny zamer autora.)

> jazyk (maximum 4 body)

o spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy
postup, resp. zaner (slohovy ttvar)

o syntakticku a morfologicku spravnost’ pouzitych jazykovych
prostriedkov ( pouzivanie spravnych vézieb slovies,
spravneho postavenia zhodnych a nezhodnych privlastkov,
spravnych padovych koncoviek ap.)

o syntakticke prostriedky (napr. vety s viacndsobnym vetnym
¢lenom, v ktorych sa hromadia napr. privlastky alebo
prislovkové urcenia)

o Casté pouzivanie pridavnych mien, prisloviek, synonym ap.

» pravopis (maximum 4 body)

> $tyl (maximum 4 body)
o tvorivé vyuzitie lexiky vSetkych §tylov (vyssi, stredny, nizsi)
o vyuzitie Stylistickych prostriedkov priamej a nepriamej
charakteristiky.

Rozpravanie

Vnutornd forma (maximum 20 bodov)
» obsah (maximum 4 body)
o dodrzanie témy ( praca musi reagovat na vSetky kl'a¢ové slova
Vv zadani, resp. v nazve témy)
o pribeh s pointou, t.j. pribeh, ktory ma myslienkové vyustenie
(napr. vtipné, poucné, dojemné ap.)




» kompozicia (maximum 4 body)

o uplatnenie zodpovedajiceho slohového postupu (dodrzanie
zénrovej formy)

o vnutornd stavba epického diela (zapletka, zauzl'ovanie,
vyvrcholenie, neCakany obrat, rozuzlenie, pri jednoduchom
rozpravani — ivod, jadro, zaver, t.j. udalost’ zachytena
vV ¢asovom slede)

o Clenenie textu na pasmo rozpravaca a pAsmo postav, t.j.
rozprava¢ komentujici dej a postavy a samotné postavy, ktoré
,vyjadruju* svoje myslienky bud’ formou priamej reci
v dial6goch, alebo vo forme vnutornych monologov

> jazyk (maximum 4 body)

o spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany
slohovy postup, resp. zaner (slohovy ttvar)

o syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych

prostriedkov

o roznorodost’ syntaktickych prostriedkov

o pouzitie Castic, citosloviec, t.J. slovnych druhov, ktoré v texte
vytvaraju iliziu hovorovosti, Gstnosti a dialogickosti

» pravopis (maximum 4 body)

> $tyl (maximum 4 body)
o rdéznorodost’ modélnej stavby viet, t.j. vyuzivaju sa vSetky typy
viet podl'a modalnosti
o tvorivé vyuzitie lexiky vSetkych Stylov (vyssi, stredny, nizsi)
o putavost, t.j. pribeh ma byt podany zaujimavou formou, ktora
vyvolava v Citatel'ovi ,,zvedavost’ ako to skon¢i‘.

Slavnostny prejav

Vnutornd forma (maximum 20 bodov)
» obsah (maximum 4 body)
o dodrzanie témy
o vlastné hodnotenie aktudlnych javov (subjektivno-objektivny

pristup)

» kompozicia (maximum 4 body)



o uplatnenie zodpovedajiceho slohového postupu (dodrzanie
zénrovej formy)

o nadviznost’ a logickost’ textu

o Clenenie textu (oslovenie, jadro, zaver)

» jazyk (maximalne 4 body)
o spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy
postup, resp. slohovy utvar
o syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouZzitych jazykovych
prostriedkov
o pestra modalita viet vo vyjadrovani

» pravopis (maximum 4 body)

> $tyl (maximum 4 body)
o vyuZitie emocionalne posobiacich prvkov
o parafrazovanie a citovanie, vyuzitie okridlenych vyrazov,
exempiel, aforizmov, bonmotov ap.
o tvorivé vyuzitie lexiky
o subjektivnost’ pohl'adu
o originalnost’ vo vyjadrovani, nie frazovitost’.

Umelecky opis

Vnutorna forma (maximum 20 bodov)
» obsah (maximum 4 body)
o dodrzanie témy
o enumeracia zobrazovanych javov
o subjektivnost’ pohl'adu na zobrazované javy

» kompozicia (maximalne 4 body)
o uplatnenie zodpovedajuceho slohového postupu (dodrzanie
zanrovej formy)
o dodrzanie zvoleného kompozi¢ného planu
o logické Clenenie textu

> Jazyk ( maximum 4 body)
o spravne vyuzitie slovnych druhov typickych pre dany slohovy
postup, resp. zanrovu formu (slohovy utvar)



o syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych
prostriedkov

o syntaktické prostriedky (napr. vety s viacnasobnym vetnym
¢lenom)

o pouzitie pridavnych mien, prisloviek, synonym

» pravopis (maximum 4 body)

> Styl (maximum 4 body)
o pestrost’ pouzitych jazykovych prostriedkov
o tvorivé vyuzitie umeleckych jazykovych prostriedkov
o Emocionalnost’.



Uvaha

Vnutorna forma (maximum 20 bodov)
» obsah (maximum 4 body)
o dodrzanie témy
o aktualizacia
o pouzivanie hodnotiacich prvkov na trovni zodpovedajtce;j
urovni veku autora
o subjektivnost’

> kompozicia (maximum 4 body)
o uplatnenie zodpovedajaceho slohového postupu
o nadvéznost’ a logickost textu
o Clenenie textu

> jazyk (maximum 4 body)
o spravne vyuZitie slovnych druhov charakteristickych pre dany
slohovy postup, resp. zanrovu formu ( slohovy ttvar)
o syntaktickd a morfologicka spravnost’ pouzitych jazykovych
prostriedkov
o syntakticke prostriedky (napr. jednoclenn¢ vety, pricinno -
nasledné vety, slovosled, rozna modalnost’ a dizka viet)

» pravopis (maximum 4 body)

> $tyl (maximum 4 body)
o tvorivé vyuzitie lexiky vSetkych §tylov
o subjektivnost’ (pouzitie 1.0s. sg alebo 1. os. pl)
o originalnost’, nie frazovitost’.

Zasady spravneho formatovanie dokumentov

e Bodka, vykri¢nik, otaznik, ¢iarka, bodkocCiarka a dvojbodka sa pise
tesne za prisluSnym slovom bez medzery (Ahoj!).

e Pomlcka sa piSe s medzerami z pravej aj 'avej strany (ja — ty). AK je
pomlcka na konci riadka, na zaciatku d’alSieho riadka sa uz nepise.

e Spojovnik sa piSe bez medzier a ma int funkciu ako pomlcka (modro-
cierny).



e Uvodzovky sa tesne pripajaju k vyrazu alebo vete uvedene;
v uvodzovkach, medzera sa nedéva ani pred pravé, ani pred lavé
uvodzovky (,,bohaty*).
e Zatvorky priliehaju tesne bez medzier k vyrazu alebo vete
v zatvorkach. Plati to pre vSetky typy zatvoriek.
e Lomka sa piSe na vyjadrenie podielu a medzi variantnymi idajmi bez
medzier (1/2), na oddel'ovanie verSov v sivislom texte sa pise
s medzerami z oboch stran.
e Medzera sa kladie:
- medzi posledné slova a medzi vety,
- za posledné interpunk¢né znamienko,
- pred pomlcku i za fu,
- za skratky, za znacky atd’.

Anglicky jazyk

Charakteristika predmetu:

Stanovenie Urovni ovladania jazyka ma za ciel’ presne vymedzit’ ramec pre
harmonizaciu dosiahnutych jazykovych kompetencii uiaceho sa, pricom
klacovymi kompetenciami v oblasti jazykovej pripravy si: porozumiet’ (
pocuvat, Citat’), hovorit’ (Gstna interakcia, samostatny ustny prejav) a pisat’.
KT'tcoveé kompetencie st priamo ovplyvilovane kvalitativnymi aspektmi ako
rozsah, presnost’, plynulost’, interakcia a koherencia.

o zakladna uroven A nazvana Pouzivatel’ zakladov jazyka, ktora sa
d’alej deli na duroven A1l (fiza objavovania/oboznamovania sa s
jazykom) a
urovein A2  (poCiatocnd  faza  vyuZivania  zékladnych

komunikaénych nastrojov),

e mierne pokrocila uroven B nazvand Samostatny pouZzivatel’,
ktora sa d’alej deli na
uroven B1 (fdza plynulého vyuZzivania zékladnych komunikacnych
nastrojov/prahova Groven) a
uroven B2 (faza primeraného vyuZivania komunikacnych
kompetencii v beZznych komunikaénych situaciach),



e pokrodila uroven C nazvana Skiseny pouZivatel’, ktora sa d’alej
deli na
uroven C1 (faza plynulého vyuzivania komunikaénych
kompetencii v Sirokom komunikacnom kontexte) a
urovein C2 (faza celkového operacného vyuzitia jazyka v
akomkol'vek komunikatnom kontexte vratane vyuZivania
interkultarnych kompetencii).

Vseobecné kompetencie
Ziak na urovni A1 rozvija vieobecné kompetencie tak, aby dokéazal:
» ziskavat’ uvedomene nové vedomosti a zru¢nosti,
« opakovat’ si osvojené vedomosti a doplat’ si ich,
* uvedomovat’ si stratégie ucenia pri osvojovani si cudzieho jazyka,
* opisat’ rozne stratégie ucenia s cielom pochopit’ ich a pouZzivat’,
* pochopit’ potrebu vzdeldvania sa v cudzom jazyku,
« dopliiat’ si vedomosti a rozvijat’ re¢ové zruénosti, prepajat’ ich s
poznanym, systematizovat’ ich a vyuZzivat’ pre svoj d’al§i rozvoj a
realny zivot,
* kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spédtni vizbu a
uvedomovat’ si moznosti svojho rozvoja,
* udrzat’ pozornost’ pri prijimani poskytovanych informacii,
* pochopit’ zamer zadanej tlohy,
* u¢inne spolupracovat’ vo dvojiciach 1 v pracovnych skupinach,
« aktivne a Casto vyuZivat’ doteraz osvojeny jazyk,
* vyuZzivat’ dostupné materialy pri samostatnom $tadiu,
* byt otvoreny kulturnej a etnickej roznorodosti.

Komunika¢né jazykové kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umoziuji uciacemu sa
konat’ s pouzitim konkrétnych jazykovych prostriedkov.

Na uskutoCnenie komunikaéného zameru a potrieb sa vyZaduje
komunika¢né spravanie, ktoré¢ je primerané danej situdcii a bezne¢ v krajinach,
kde sa cudzim jazykom hovori.

Ziak, ktory dosiahne tiroveii A1-A2:
* rozumie zndmym kaZzdodennym vyrazom a najzdkladnejSim frazam,
ktorych ucelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto vyrazy a
frazy dokdze pouzivat’,
* dokaze predstavit’ seba aj inych, dokéaze klast’ a odpovedat’ na otazky
o osobnych udajoch, ako napriklad kde zije, o 'ud’och, ktorych pozna a
o veciach, ktoré vlastni,



» dokéze sa dohovorit’ jednoduchym spésobom za predpokladu, ze
partner v komunikdacii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu
pomoct’.

Jazykova kompetencia

Ziak na urovni A1-A2:
* pouziva iba zakladny rozsah jednoduchych vyrazov tykajicich sa
osobnych tudajov a potrieb konkrétneho typu,
» ma zakladny repertoar slovnej zadsoby izolovanych slov a slovnych
spojeni vzt'ahujucich sa na dané konkrétne situacie,
* prejavuje iba obmedzené ovladanie zakladnych gramatickych
Struktur a typov viet, ktoré st sucast’ou osvojené¢ho repertoaru,
* ovlada vyslovnost’ obmedzen¢ho repertoaru naucenych slov a
slovnych spojeni zrozumitel'nti pre rodenych hovoriacich, ktori st
zvyknuti komunikovat’ s cudzincami,
* dokéaZe odpisat’ zndme slova a kratke slovné spojenia, napriklad
jednoduché pokyny alebo inStrukcie, nazvy kazdodennych predmetov,
nazvy obchodov a bezne pouZivané ustalen¢ spojenia,
* dokaze vyhlaskovat’ svoju adresu, Statnu prisluSnost’ a ostatné
osobné udaje.

Sociolingvisticka kompetencia

Ziak na trovni A1-A2:
* dokaze nadviazat’ zakladnt spoloCenski konverzaciu tak, ze pouzije
najjednoduchsie spdsoby vyjadrenia zdvorilosti: dokaze pozdravit’ aj
rozlucit’ sa, predstavit’ sa, podakovat’, ospravedlnit’ sa, atd’.

Pragmaticka kompetencia

Ziak na trovni A1-A2:
* dokaze spgjat’ slova alebo skupiny slov pomocou najzakladnejSich
linearnych spojovacich vyrazov, napriklad ,,a* alebo ,,potom*,
* dokéaZe zvladnut’ vel'mi kratke izolované a viacSinou vopred naucené
vypovede, ktoré st poznamenané mnohymi pauzami, nevyhnutnymi
na hl'adanie vyrazovych prostriedkov, na artikuldciu menej zndmych
slov a na pokusy o vhodnejsiu formulaciu.

Komunika¢né zru¢nosti
Komunika¢né zru€nosti nemozno chapat’ izolovane, pretoze sa
navzajom prelinaju a dopliaju (integrované zru¢nosti).

Pocuvanie s porozumenim



Ziak na urovni A1-A2:
* dokaze rozoznat’ zname slova a najzakladnejSie slovné spojenia
tykajuce sa jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho
okolia, ked’ 'udia hovoria pomaly a jasne,
* rozumie, ak sa hovori vel'mi pomaly a pozorne, a ak dlhSie pauzy
poskytuju cas na pochopenie zmyslu,
* rozumie jednoduchym pokynom, ktoré s pomaly a zretel'ne
adresované a dokéze porozumiet’ kratkemu jednoduchému popisu
cesty.

Citanie s porozumenim

Ziak na urovni A1-A2
* rozumie znamym menam, nazvom, slovam a vel'mi jednoduchym
vetam, napriklad na ozndmeniach a plagatoch alebo v katalogoch, na
pohl'adniciach,
* rozozna zakladné slovné spojenia v jednoduchych oznamoch z
kazdodenného zivota,
* dokéze si pri jednoduchSom informa¢nom materialy a kratkych,
jednoduchych opisoch urobit’ predstavu o obsahu, najma ak ma k
dispozicii vizudlnu pomoc,
* rozumie kratkemu jednoduchému pisomnému popisu cesty.

Pisomny prejav

Ziak na Grovni A1-A2;
 dokaze napisat’ kratky osobny list alebo pohl'adnicu, napriklad
pozdrav z dovolenky,
* dokaze vyplnit’ jednoduché registratné formuléare s osobnymi udajmi
ako meno, Statna prislusnost’, adresa, telefén a podobne,
* dokéaze napisat’ jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych
I'ud’och, o tom kde Ziju a o robia,
* vie si pisomne vyZiadat’ informacie alebo ich podat’ d’ale;,
* vie napisat’ jednoduché slovné spojenia alebo vety a pouZzit’ v nich
spojovacie vyrazy ako ,,a*“, ,,ale* alebo ,,pretoze®.

Ustny prejav

Ustny prejav — dialog

Ziak na urovni A1-A2:
* dokaze komunikovat’ jednoduchym spdsobom za predpokladu, ze
jeho partner v komunikacii je pripraveny zopakovat’ alebo



preformulovat’ svoju vypoved pri pomalSej rychlosti reci, a ze mu
pomdze sformulovat’, ¢o sa pokusa povedat’,

* dokaze klast’ a odpovedat’ na jednoduché otazky z oblasti jeho
zékladnych potrieb alebo na zname témy,

* pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formulacie ako pozdrav, lucenie,
opytat’ sa niekoho ako sa ma,

* vie predstavit’ seba a inych a reaguje, ked’ ho predstavuju,

* rozumie kazdodennym vyrazom, ktoré sii zamerané na uspokojenie
jednoduchych konkrétnych komunika¢nych potrieb a vie reagovat’ na
jednoduché informacie, ktoré sa dozvie,

* rozumie otdzkam a pokynom, jednoduchému opisu cesty, vie
niekoho o niec¢o poziadat’ a nickomu nieco oznamit’.

Ustny prejav — monolég
Ziak na Grovni A1-A2;

* dokaze vyuzivat’ jednoduché slovné spojenia a ucelenymi vetami
opisat’ seba, miesto, kde Zije, ¢o robi a I'udi, ktorych pozna.

Spdsobilosti Funkcie

Uputat’ pozornost’

1. Nadviazat’ kontakt v Pozdravit

sulade s komunika¢nou Odpovedat’ na pozdrav
situaciou Rozlucit’ sa

Pod’akovat a vyjadrit’ svoje
uznanie

Informovat’ sa

2. Vypocut’ si a podat’ Potvrdit’ (trvat’ na nie€om)
informacie Zaclenit’ informaciu
Odpovedat na Ziadost’

Identifikovat’

3. Vybrat’ si z ponikanych | Opisat’

moZznosti Potvrdit/Odmietnut’ (vyjadrit’
nesuhlas)

Opravit’ (korigovat)

Vyjadrit’ svoj nazor
Vyjadrit’ svoj suhlas
Vyjadrit’ svoj nesthlas
4. Vyjadrit’ svoj nazor Vyjadrit’ presvedcenie
Vyjadrit’ vzdor




Protestovat’
Vyjadrit’ stupeni istoty

5. Vyjadrit’ svoju vol'u

Vyjadrit’ svoje zelania/tiZby
Vyjadrit’ svoje plany (blizke a
buduce)

6. Vyjadrit’ svoju schopnost’

Vyjadrit
vedomosti/poznatky/zistenia
Vyjadrit’ neznalost’

Vyjadrit’ svoju schopnost’ vykonat’
nejaka ¢innost’

7. Vnimat’ a prejavovat’
svoje city

Vyjadrit’ radost’ z niecoho, §t’astie,
uspokojenie

Vyjadrit’ smutok, skl'ai¢enost’
Vyjadrit’ sympatie

Vyjadrit’ fyzicka bolest’

Utesit’, podporit’, dodat’ odvahu

8. Vyjadrit’ oCakavania a
reagovat’ na ne

Vyjadrit’ nade;j

Vyjadrit’ sklamanie

Vyjadrit’ strach, znepokojenie,
obavu

Ubezpecit’

Vyjadrit’ ulavu

Vyjadrit’ spokojnost’

Vyjadrit’ nespokojnost,
postazovat’ si

Zistit’ spokojnost/nespokojnost’
niekoho s niekym/s nie¢im

9. Predstavit’ svoje zal'uby a
svoj vkus

Vyjadrit’, ¢o méam rad, ¢o sa mi
paci, o uznavam

Vyjadrit', ze niekoho/nieco
nemam rad

Vybrat’ si z pontikanych moznosti
najoblibenejSiu

Vyjadrit’ svoj hnev, zlu naladu
Reagovat’ na hnev, na zIi naladu
niekoho iného




10. Reagovat’ vo vyhrotenej | Urazat
situdcii Nadavat’

Vyjadrit prikaz/zakaz
Vyjadrit’ moralnu alebo socialnu

11. Stanovit, oznamit’ a normu
prijat’ pravidla alebo Ziskat’ povolenie, stihlas
povinnosti Dat’ suhlas, povolit’ nieco
Odmietnut’
Zakézat

Vzopriet’ sa proti
zékazu/Spochybnit’ zdkaz
Vyhrazat sa

STabit

Obvinit,, obvinit’ sa, priznat’ sa
12. Reagovat’ na nesplnenie | Ospravedlnit’ sa

pravidiel alebo povinnosti Odmietnut’ obvinenie

Vycitat’

Vyjadrit’ zdujem o nieco
13. Reagovat na pribeh Vyjadrit’ zdujem o to, ¢o niekto
alebo udalost’ rozprava

Vyjadrit’ prekvapenie
Vyjadrit', Ze ma niekto/nieco
neprekvapil/-lo

Vyjadrit’ nezaujem

Ziadat’ od niekoho nie¢o
Odpovedat na Ziadost’

14. Ponuknut’ a reagovat' na | Navrhnut’ nieckomu, aby niec¢o
ponuku vykonal

Navrhnut nieckomu, aby sme
spolo¢ne niec¢o vykonali
Pontknut’ pomoc (urobit’ nieco
namiesto niekoho iného)
Navrhnut’, ze nieCo
pozi¢iam/darujem
Odpovedat’ na navrh niekoho
in¢ho




15. Reagovat na nieco, ¢o sa
ma udiat’ v budiicnosti

Varovat’ pred niekym/nie¢im
Poradit’

Dodat’ odvahu/Podporit’
Adresovat’ niekomu svoje zelanie

16. Reagovat’ na nieco, o sa
udialo v minulosti

Spomenut’ si na nieCo/niekoho
Vyjadrit’, ze som na nieco/niekoho
zabudol

Pripomenat’

Kondolovat’

Gratulovat’

17. Reagovat pri prvom
stretnuti

Predstavit’ niekoho

Predstavit’ sa

Reagovat’ na predstavenie niekoho
Privitat’

Predniest’ pripitok

18. KoreSpondovat’

Korespondovat’
Zacat list
Ukoncit’ list

19. Telefonovat’

Zacat’, udrziavat’ a ukoncit’
telefonicky rozhovor

20. Vymienat’ si nazory,
komunikovat’ s niekym

Zacat’ rozhovor

Ujat’ sa slova v rozhovore
Vypytat’ si slovo

Vratit’ sa k nedopovedanému, ked’
ma prerusili

Zabranit niekomu v rozhovore

21. Vypracovat’
prezentaciu/prednasku

Uviest’ tému, hlavna myslienku
(hlavné myslienky)

Oboznamit’ s obsahom/osnovou
Rozviest’ tému a osnovu

Prejst’ z jedného bodu na iny
Ukoncit svoj vyklad

22. Obohatit’ / Doplnit’
Struktarovanu
prezentaciu/prednasku

Podciarknut’ / dat’ do pozornosti
Odbocit od témy (digresia)
Vratit’ sa k povodnej téme
Uviest priklad

Citovat’

Parafrazovat




Argumentovat’

23. Zucastnit’ sa na diskusii /

Navrhntt’ nova tému / nové body
diskusie

Odmietnut’ diskutovat’ na
pontkanu tému/bod diskusie
Vratit' sa k téme / k bodu diskusie

moje slovd/moj vyklad/moj
argument boli pochopené

24. Uistit’ sa v rozhovore, Ze

Uistit’ sa, ze GcCastnici
komunikacie pochopili moje
vyjadrenia

Uistit’ sa, Ze som dobre pochopil
to, o bolo povedané

Poziadat’ o pomoc pri vyjadrovani
ohl'adom problematického
slova/vyjadrenia/frazy

Nahradit’ zabudnuté/nepoznané
slovo

Hradat’ slovo/vetu

Opravit’ sa, vratit’ sa k rozhovoru

25. Porozpravat’ nieco

Rozpravat pribeh
Zacat pribeh, historku, anekdotu
Zhrn0t’ pribeh, historku

Témy pre komunika¢né tirovne

Uvadzame zoznam tém pre komunikacné tirovne Al az B1::

Rodina a spolo¢nost’

Osobné¢ udaje

Rodina - vztahy v rodine
Narodnost/Statna prisluSnost’
Tla¢ivad/dokumenty

Vzt'ahy medzi l'ud'mi
NabozZenstvo

Domov a byvanie

Mo6j dom/byt

Zariadenie bytu

Domov a jeho okolie

Byvanie v meste a na dedine
Spolocnost’ a zivotné prostredie
Spoloc¢nost’ a jej zivotny Styl
Ludské telo, starostlivost’ o zdravie




Ludské telo

Fyzické charakteristiky
Charakterové vlastnosti ¢loveka
Choroby a nehody

Hygiena a starostlivost’ o telo
Zdravy spdsob Zivota
Nemocnica a klinika, lekaren a lieky, poistenie
Doprava a cestovanie
Dopravné prostriedky

Osobna doprava

Priprava na cestu a cestovanie
Turistika a cestovny ruch
Problémy cestnych, Zelezni¢nych a leteckych sieti
Vzdelavanie a praca

Skola a jej zariadenie

Ucebné predmety

Pracovné Cinnosti a profesie
Skolsky systém

CelozZivotné vzdelavanie
Pracovné podmienky

Clovek a priroda
Zvieratd/fauna

Pocasie

Rastliny/fléra

Klima

Clovek a jeho Zivotné prostredie
Priroda okolo néas — ochrana Zivotného prostredia
Vol'ny ¢as a zal’uby

Zal'uby

Knihy a Citanie

Rozhlas, televizia a internet
Vystavy a vel'trhy

Kultura a jej vplyv na ¢loveka
Umenie a rozvoj osobnosti
Stravovanie

Stravovacie navyky

Miso a méasové vyrobky
Zelenina a ovocie

Napoje

Cestoviny a micne vyrobky



Mliecne vyrobky

Stravovacie zariadenia

Priprava jedal

Kultara stolovania

Zdrava vyziva

Multikultirna spolo¢nost’

Cudzie jazyky Rodinné sviatky
Cudzojazy¢na komunikacia

Statne a cirkevné sviatky

Zvyky a tradicie v r6znych krajinach
Zblizovanie kultar a reSpektovanie tradicii
Obliekanie a moda

Zakladné druhy oblecenia

Odevné doplnky

Vyber oblecenia na rozne prilezitosti
Druhy a vzory odevnych materidlov
Moda a jej trendy

gport

Druhy Sportu: zimné a letné, individudlne a kolektivne
Sportové discipliny

Vyznam Sportu pre rozvoj osobnosti
Nové trendy v Sporte

Fair play Sportového zapolenia
Obchod a sluzby

Nakupné zariadenia

Posta a telekomunikacie

Druhy a spdsoby nakupu a platenia
Hotely a hotelové sluzby

Centra krésy a zdravia

(kadernictva, fitnes, ...)

Kultara nakupovania a sluzieb
Krajiny, mesta a miesta

Krajiny a svetadiely

Moja krajina a moje mesto
Geograficky opis krajiny

Kultarne a historické pamiatky krajin a miest
Kultura a umenie

Druhy umenia

Kultara a jej formy

Umenie — spolo¢nost’ — kultura



Clovek a spolo¢nost’; komunikacia

Jazyk ako dorozumievaci prostriedok
Formy komunikacie

Kultara komunikacie

Miladez a jej svet

Aktivity mladeze

Vztahy medzi rovesnikmi Generané vztahy
Predstavy mladeZe o svete

Zamestnanie

Pracovné pomery a kariéra

Platové ohodnotenie

Nezamestnanost’

Veda a technika v sluzbach Pudstva
Technické vynalezy

Vedecky pokrok

Vzory a idealy

Clovek, jeho vzory a idealy

Pozitivne a negativne vzory

Slovensko

Geograficke udaje

Historia

Turistické miesta, kultirne zvyky a tradicie
Krajina, ktorej jazyk sa u¢im
Geografické udaje

Historia

Turistické miesta, kultirne zvyky a tradicie

Rusky jazyk

Charakteristika u¢ebného predmetu:
VSEOBECNE CIELE:

e viest Ziaka k podpore sebadovery

e viest’ ziaka k osvojeniu si vedomosti a nadobudnutych
kompetencii, ktoré im umoznia vzdelavat sa po cely Zivot
a zaujat’ aktivne miesto v ekonomickom, socialnom a kultirnom
Zivote

e zaruCit’ rovnaké Sance socialnej emancipacie pre vSetkych Ziakov

HLAVNY CIEL:



e viest’ k vnimaniu a postupnému 0svojovaniu si cudzieho jazyka
ako prostriedku k ziskavaniu a odovzdavaniu informacii,
k vyjadrovaniu vlastnych postojov a ndzorov

DALSIE CIELE:

e o0svojit’ si zdkladné pravidla medzil'udskej komunikacie daného
kultarneho prostredia a nadobudnut’ kladny vzt'ah k jazyku

e uplatiiovat’ tvorivost pri praci

e viest ziakov k objektivnemu hodnoteniu vlastnej prace

KTacové kompetencie:

Komunikaéné jazykove kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umoziiuji uc¢iacemu

sa pouZzivat’ konkrétne jazykové prostriedky v komunikacii.

Na uskuto¢nenie komunikacného zameru a potrieb sa vyzaduje

komunikativne spravanie, ktoré je primerané danej situdcii a bezné
Vv krajinach, kde sa cudzim jazykom hovori. Komunikativne kompetencie
zahffiaju nasledovné zlozky:

Jazykova kompetencia
Ziak dokéaze:

bezné¢ slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb obmedzeného charakteru,
zékladné vetné modely a vedel komunikovat' o osvojenych témach
prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov,

vymedzeny repertoar naucenych kratkych slovnych spojeni a vyrazov
pokryvajucich predvidatel'né zdkladné komunika¢né situécie,
osvojenu slovni zéasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom
konani, ktor¢ sa tyka znadmych situécii a tém,

niektoré jednoduché gramatické Struktury cudzieho jazyka, aj ked’ sa
niekedy dopusta zékladnych chyb, ale je mu rozumiet’.

Sociolingvisticka kompetencia
Ziak vie

komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situaciach,

jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zékladnych funkcii jazyka, akymi
st napr. vymena informécii, Ziadost’, jednoduché vyjadrenie vlastnych
nazorov a postojov, pozvanie, ospravedlnenie atd’.,

udrziavat  arozvijat  zdkladni  spoloCenski  konverzaciu
prostrednictvom jednoduchsich beznych vyrazov.



Ziak vie vyjadrit’ v situdciach jednoduchej a priamej vymeny informacii,
tykajucich sa zndmych a beznych veci a zalezitosti, ale z hI'adiska limitovane;j
slovnej zdsoby a gramatiky, ktora si osvojil, je nuteny podstatne zjednodusit’
obsah svojej vypovede.

Pragmaticka kompetencia
Ziak dokaze:

sformulovat svoje myslienky v sulade s vyzadovanou stratégiou
(zamer, téma, logicka naslednost’),

funkéne vyuzivat zdkladné jazykové prostriedky na ziskavanie
informacii, na jednoduché vyjadrenie odmietnutia, tizby, zameru,
uspokojenia, zaujmu, prekvapenia, roz€arovania, strachu,

vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za i¢elom vymeny informacii,
pouzit jednoduché vyrazové prostriedky na zacatie, udrZanie
a ukoncenie kratkeho rozhovoru,

pouzivat najfrekventovanejSie konektory na spajanie jednoduchych
viet potrebnych na vyrozpravanie alebo opis pribehu v logickom
casovom slede.

Prierezové témy:

MULTIKULTURNA VYCHOVA - Rodina a spoloénost’

Vzdelavanie a praca
Domov a byvanie

MEDIALNA VYCHOVA — Volny ¢as a zal'uby
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ - Rodina a spolo¢nost’

Vzdeldvanie a praca
Oblecenie

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA — Ludské telo

Sposobilosti:

nadviazat' kontakt v stlade s komunikacnou situdciou — pozdravit,
odpovedat’ na pozdrav, pod’akovat’

vypocut’ si a podat’ informaciu — zaclenit’ informaciu

vybrat’ si z poniknutych moznosti —identifikovat’

vyjadrit’ svoj ndzor — vyjadrit’ sthlas, nesuhlas

vyjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaka ¢innost’



e predstavit’ svoje zal'uby — vyjadrit, ¢o sami paci / nepaci, co mam /
nemam rad

e koreSpondovat’ — napisat’ jednoduchu pohl'adnicu, mail, sms

e telefonovat’ — zacat’ a ukoncit’ telefonicky rozhovor

Poznavacie sposobilosti:

e dokazat naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty
pocutého

e rozumiet kratke jednoduché texty, ktoré obsahuju frekventovant
slovnu zasobu

e vediet stru¢ne a kratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby
a veci

e dokazat jednoducho opisat’ aspekty vSedného dna ( I'udia, miesta,
Skola, rodina, zaujmy)



Nemecky jazyk

Charakteristika predmetu:

Ciel'om predkladanych u¢ebnych osnov z cudzich jazykov je pontiknut’
u¢iacim sa nielen sthrn jazykovych kompetencii, ale aj kompetencie
vSeobecné tak, aby ich jazykova priprava efektivne zodpovedala poziadavkam
moderné¢ho eurdpskeho demokratického obcana pripraveného na Zzivot v
spojenej Europe. Ucenie sa cudzich jazykov podporuje otvorenejsi pristup k
I'ud’om. Komunikécia a rozvoj kompetencii v cudzom jazyku st dolezité pre
podporu mobility v ramci Eurdpskej tinie, umoziiuju ob¢anom plne vyuzivat
slobodu pracovat’ a Studovat’ v niektorom z jej ¢lenskych Statov. Orientacia
jazykového vzdeldvania na kompetencie v nemalej miere vytvara podmienky
pre nadpredmetové a medzipredmetové vztahy, ktoré pomahaju uc¢iacemu sa
chapat’ vztahy medzi jednotlivymi zloZkami okolia a sveta, v ktorom existuju.
Chépanie jazykového vzdelavania ako ,,vzdelavania pre Zivot* umoziuje
kazdému jedincovi zit’ podl'a vlastnych predstav a uspokojenia.

Nova koncepcia zékladnej pedagogicke; dokumentacie (cielovy
program) vychadzala z navrhu modelu vyucovania cudzich jazykov
vytvoreného riesitel'skym timom v predchadzajucich fazach rieSenia projektu.
Jeho zakladnym dokument sa nazyva Spolocny eurdpsky referenny ramec
pre jazyky, d’alej SERR (Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, Teaching, Assessment (Cambridge, 2001)). Bol
vytvoreny na pdde Rady Eur6py a vytvara na jednej strane ramec pre tvorbu
edukacnych politik v oblasti jazykov, priCom sa zameriava na rozvoj
komunikaénych a kognitivnych kompetencii Ziaka a na strane druhej
stanovuje vSeobecny stupen dosiahnutia jednotlivych presne Specifikovanych
kompetencii, ¢im vytvara rdmec komunikacnych spdsobilosti, ktoré mozu
uciaci sa pri presne stanovenych podmienkach dosiahnut’.

Dokument definuje jednotlivé kompetencie ako ,,sihrn vedomosti, zru¢nosti
a vlastnosti, ktoré¢ umoziuju osobe konat’ , pricom:

1, Vieobecné kompetencie su tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale
ktoré su nevyhnutné pre rozne cinnosti, vrdtane jazykovych cinnosti.

| Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umozZnuju osobe konat's
pouZitim konkrétnych jazykovych prostriedkov.

1 Kontext oznacuje konfigurdciu udalosti a situacnych faktorov (fyzickych aj
inych), do ktorych su situované komunikacné akty.

1 Jazykové Cd{innosti predstavuju uplatiiovanie viastnej komunikacnej
Jjazykovej kompetencie pri plneni uilohy v konkrétnej oblasti spracovania.



[ Stratégia je organizovany, zamerny a riadeny postup ukonov, ktory si
jednotlivec vyberie na splnenie nim zvolenej ulohy alebo ulohy, ktoru ma
nariadenu.

[ Uloha je definovand ako také zamerné konanie, ktoré jednotlivec poklada
za potrebné na dosiahnutie daného vysledku v kontexte rieseného problému. “
(Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky, ucenie sa, vyucovanie,
hodnotenie, SPU Bratislava 2006, s.12 - 13).

Dokument d’alej definuje jednotlivé komunikacné Grovne:

] zakladna uroven A nazvand PouZivatel’ zakladov jazyka, ktora sa d’alej
deli na uroven A1 (faza objavovania/oboznamovania sa s jazykom) a
uroven A2 (pocCiato¢na faza vyuzivania zdkladnych komunika¢nych
nastrojov),

] mierne pokrocila uroven B nazvand Samostatny pouZivatel’, ktora sa
d’alej deli na

urovein Bl (faza plynulého vyuZzivania zakladnych komunikaénych
nastrojov/prahova uroven) a

urovenn B2 (faza primerané¢ho vyuzivania komunikacnych kompetencii v
beznych komunikaénych situdciach),

1 pokrodila aroven C nazvana Skuseny pouZivatel’, ktord sa d’alej deli na
uroven C1 (fdza plynulého vyuzivania komunika¢nych kompetencii v
Sirokom komunika¢nom kontexte) a

uroven C2 (faza celkového operaéného vyuzitia jazyka v akomkol'vek
komunika¢nom kontexte vratane vyuZivania interkultirnych kompetencii).
Stanovenie urovni ovladania jazyka ma za ciel’ presne vymedzit’ ramec pre
harmonizaciu dosiahnutych jazykovych kompetencii uciaceho sa, pricom
kl"aovymi kompetenciami v oblasti jazykovej pripravy si: porozumiet® (
pocuvat, ¢itat’), hovorit’ (Gstna interakcia, samostatny ustny prejav) a pisat’.
KTItcové kompetencie st priamo ovplyvilované kvalitativnymi aspektmi ako
rozsah, presnost, plynulost’, interakcia a koherencia.

| Kompetencie

Podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného rdmca pre jazyky pri
pouzivani a u€eni sa jazyka sa rozvija cely rad kompetencii. U¢iaci sa vyuziva
nielen vSeobecné kompetencie, ale aj cely rad komunikacnych jazykovych
kompetencii, ktoré¢ spolupdsobia v rozlicnych kontextoch a v réznych
podmienkach. Zapdja sa do jazykovych Cinnosti, ktoré sa tykaji jazykovych
procesov, pri ktorych si vytvara a/alebo prijima texty vo vztahu k témam z
konkrétnych oblasti. Pri tomto procese aktivuje tie stratégie, ktoré sa mu zdaju
na splnenie tloh najvhodnejsie.



Kompetencie definujeme ako sihrn vedomosti, zru¢nosti, postojov a
hodn6t, ktoré umoziiuji osobe konat’. Preto zékladnym principom jazykového
vzdeldvania na baze kompetencii je zabezpecit, aby uciaci sa..

* dokazal riesit’ kazdodenné zivotné situdcie v cudzej krajine a v ich rieSeni
pomahal cudzincom, ktori st v jeho vlastnej krajine,

* dokdzal vymienat si informdacie a napady s mladymi 'ud'mi a dospelymi,
ktori hovoria inym jazykom a sprostredktivaji mu svoje myslienky a pocity,
* viac a lepSie chapal spdsob Zivota a myslenia inych narodov a ich kultirne
dedicstvo.

II Vieobecné kompetencie
Vseobecné kompetencie st tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk,
ale ktoré su nevyhnutné pre rozne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti.
Uc¢iaci sa na urovni A1-A2 rozvija vSeobecné kompetencie tak, aby dokézal:
» ziskavat’ uvedomene nové vedomosti a zru¢nosti,
« opakovat’ si osvojené vedomosti a dopliat’ si ich,
» uvedomovat’ si stratégie ucenia pri osvojovani si cudzieho jazyka,
* opisat’ rozne stratégie ucenia s cielom pochopit’ ich a pouZzivat’,
* pochopit’ potrebu vzdeldvania sa v cudzom jazyku,
« dopliat’ si vedomosti a rozvijat’ re€ové zruénosti, prepajat’ ich s poznanym,
systematizovat’ ich a vyuzivat’ pre svoj d’al$i rozvoj a realny zivot,
* kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spdtni vizbu a uvedomovat si
moZnosti svojho rozvoja,
* udrzat’ pozornost’ pri prijimani poskytovanych informacii,
* pochopit’ zamer zadanej tlohy,
* u¢inne spolupracovat’ vo dvojiciach 1 v pracovnych skupinach,
« aktivne a Casto vyuZivat’ doteraz osvojeny jazyk,
* vyuZzivat’ dostupné materialy pri samostatnom $tadiu,
* byt’ otvoreny kultiirnej a etnickej roznorodosti.

[T Komunikacné jazykoveé kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umoziuji uciacemu sa
konat’ s pouzitim konkrétnych jazykovych prostriedkov.

Na uskuto¢nenie komunikacného zameru a potrieb sa vyZaduje komunikacné
spravanie, ktoré je primerané danej situécii a bezné v krajinach, kde sa cudzim
jazykom hovori.

Uciaci sa, ktory dosiahne troven A1-A2:

* rozumie znadmym kazdodennym vyrazom a najzakladnejSim frazam, ktorych
ucelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto vyrazy a frazy dokaze
pouzivat’,



» dokaZze predstavit’ seba aj inych, dokéze klast’ a odpovedat’ na otazky o
osobnych udajoch, ako napriklad kde Zzije, o 'ud’och, ktorych pozna a o
veciach, ktoré vlastni,

* dokéze sa dohovorit’ jednoduchym spdsobom za predpokladu, Ze partner v
komunikécii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct’.

1 Jazykova kompetencia

Uc¢iaci sa na urovni A1-A2:

* pouziva iba zakladny rozsah jednoduchych vyrazov tykajucich sa osobnych
udajov a potrieb konkrétneho typu,

* ma zakladny repertoar slovnej zasoby izolovanych slov a slovnych spojeni
vzt'ahujucich sa na dané konkrétne situacie,

* prejavuje iba obmedzené ovladanie zakladnych gramatickych Struktir a
typov viet, ktoré su sucast'ou osvojeného repertoaru,

* ovlada vyslovnost” obmedzeného repertoaru naucenych slov a slovnych
spojeni zrozumite'ni pre rodenych hovoriacich, ktori st zvyknuti
komunikovat’ s cudzincami,

* dokaZe odpisat’ zndme slova a kratke slovné spojenia, napriklad jednoduche
pokyny alebo inStrukcie, ndzvy kazdodennych predmetov, nazvy obchodov a
bezne pouzivané ustalené spojenia,

* dokaze vyhlaskovat’ svoju adresu, Statnu prislusnost’ a ostatné osobné udaje.
2 Sociolingvistickda kompetencia

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokdze nadviazat zdkladni spolocensku konverzaciu tak, Ze pouZije
najjednoduchsie spdsoby vyjadrenia zdvorilosti: dokaZze pozdravit aj rozlucit’
sa, predstavit’ sa, pod’akovat’, ospravedlnit’ sa, atd’.

3 Pragmaticka kompetencia

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokédze spajat’ slova alebo skupiny slov pomocou najzékladnejSich
linearnych spojovacich vyrazov, napriklad ,,a* alebo ,,potom*,

* dokédze zvladnut' vel'mi kratke izolované a vacSinou vopred naucené
vypovede, ktoré¢ su poznamenané mnohymi pauzami, nevyhnutnymi na
hl'adanie vyrazovych prostriedkov, na artikulaciu menej zndmych slov a na
pokusy o vhodnejSiu formulaciu.

IV Komunikaéné zru¢nosti

Komunika¢né zru¢nosti nemozno chapat’ izolovane, pretoZze sa navzajom
prelinaju a dopliiaju (integrované zruénosti).

1 Pocuvanie s porozumenim



Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokaze rozoznat’ zndme slova a najzakladnejSie slovné spojenia tykajuce sa
jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho okolia, ked’ 'udia
hovoria pomaly a jasne,

* rozumie, ak sa hovori ve'mi pomaly a pozorne, a ak dlhSie pauzy poskytuja
Cas na pochopenie zmyslu,

* rozumie jednoduchym pokynom, ktoré st pomaly a zrete'ne adresované a
dokaze porozumiet’ kratkemu jednoduchému popisu cesty.

2 Citanie s porozumenim

Uciaci sa na urovni A1-A2

* rozumie znamym menam, nazvom, slovdm a vel'mi jednoduchym vetam,
napriklad na oznameniach a plagatoch alebo v katalogoch, na pohl'adniciach,
* rozozna zakladné slovné spojenia v jednoduchych oznamoch z
kazdodenného zivota,

* dokdze si pri jednoduchSom informaénom materidly a kratkych,
jednoduchych opisoch urobit’ predstavu o obsahu, naymé ak ma k dispozicii
vizualnu pomoc,

* rozumie kratkemu jednoduchému pisomnému popisu cesty.

3 Pisomny prejav

Uciaci sa na urovni A1-A2:

» dokaze napisat’ kratky osobny list alebo pohl'adnicu, napriklad pozdrav z
dovolenky,

» dokdze vyplnit’ jednoduché registracné formuldre s osobnymi tidajmi ako
meno, Statna prislusnost’, adresa, telefon a podobne,

* dokaze napisat’ jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych 'ud’'och, o
tom kde 7iju a ¢o robia,

* vie si pisomne vyZiadat’ informdcie alebo ich podat’ d’ale;,

* vie napisat’ jednoduché slovné spojenia alebo vety a pouzit’ v nich spojovacie
vyrazy ako ,,a“, ,,ale* alebo ,,pretoze®.

4 Ustny prejav
Ustny prejav — dialg

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokaze komunikovat jednoduchym sposobom za predpokladu, Ze jeho
partner v komunikacii je pripraveny zopakovat’ alebo preformulovat’ svoju
vypoved’ pri pomalSej rychlosti reci, a Ze mu pomdze sformulovat’, ¢o sa
pokusa povedat’,



* dokéze klast’ a odpovedat’ na jednoduché otazky z oblasti jeho zakladnych
potrieb alebo na zndme témy,

* pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formulacie ako pozdrav, luc¢enie, opytat’
sa niekoho ako sa ma,

» vie predstavit’ seba a inych a reaguje, ked’ ho predstavuju,

* rozumie kazdodennym vyrazom, ktoré st zamerané na uspokojenie
jednoduchych konkrétnych komunika¢nych potrieb a vie reagovat na
jednoduché informacie, ktoré sa dozvie,

* rozumie otazkam a pokynom, jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o
nieco poziadat’ a nieckomu nieco ozndmit’.

Ustny prejav — monoldg

Uciaci sa na urovni A1-A2:
* dokaze vyuZivat’ jednoduché slovné spojenia a ucelenymi vetami opisat’
seba, miesto, kde Zije, Co robi a l'udi, ktorych pozna.

V Komunikacné spdsobilosti a funkcie komunikécie

V prvej Casti osnov SERR-u st pre vSetky jazyky rovnako zadefinované
jednotlivé vSeobecné kompetencie podla referenénych turovni.

Samotna koncepcia je vytvorend za ufelom konStruovania obsahu podla
presne stanovenych kritérii. Jednotlivé cCasti osnov su uvedené v
komunika¢nom kontexte a v nadvdznosti na ostatné Casti komunikacnych
kompetencii, ¢im vytvéaraju komunikacny kontext.

Napriklad Sposobilosti stvisia s komunikaénymi situdciami v tistnom
aj pisomnom prejave a zahfnaja aj reakcie vSetkych t¢astnikov komunikacne;j
situacie. Funkcie su chapané ako zakladné ¢asti komunikacie, ktoré musi ziak
ovladat’, aby sa mohla komunikacia v cudzom jazyku uskuto¢nit’, pricom s
niektorymi z nich sa Zziak stretne az na vysSich urovniach, v logickej
nadviznosti po zvladnuti zakladnych jazykovych funkcii. Cast Aplikacia
funkcie je zoznamom vyjadrujicim pragmaticke zrucnosti, ktory nie je
uzavrety a charakterizuje jednotlivé Urovne. Jeho cielom je poskytnat
ucitelovi zékladny ramec pre rozvoj jazykovych zrunosti v sulade s
prisluSnou Uroviou. Jednotlivé formulacie musia zodpovedat’ prislusnej
urovni, ¢im je Uroven vysSia, tym sa moznosti jazykového prejavu rozsiruju.
Vyssie urovne jazykového prejavu su charakteristické uzkou prepojenost’ou
na vSeobecné a sociolingvistické kompetencie. Jazykové prostriedky
charakterizuji uvedené funkcie a ich ovladanie by nemalo byt samostatnym
cielom, ale prostriedkom na spravne pouzitie, resp. vyjadrenie jednotlivych
funkcii komunikacie. Cast’ Jazykovy register ma za tilohu dat’ do pozornosti
zékladné sledované ciele. V stlade s jednotlivymi uroviiami SERR
rekapituluje poziadavky kladené na ziaka. Priamo prepdja jazykovu a



vSeobecnu Cast’ osnov a umoZziuje tiez tvorcom spresnit’ svoj pristup a
naznacit’ cestu na dosiahnutie sledovanych cielov. Ovladanie Jazykovej a
interkultirne; dimenzie umozni ziakovi, aby sa prisposobil od najnizsej
urovne ovladania jazyka zasaddm socidlnej kohézie v cielovej/vych
krajine/ach. Patria sem aj interkulturne kompetencie, t. j. znalosti o ro6znych
etnickych, kultarnych a socidlnych skupinéch zijucich v eurodpskej spolo¢nosti
a akceptacia l'udi z inych kultir s ich rozdielnym spravanim a hodnotami.
Jazykova a interkultirna dimenzia vo vyuCovani cudzich jazykov sa da
budovat’ nielen v 8kole, ale aj v ramci samovzdel4dvania na zaklade vyuzitia
autentickych materialov (hudba, literatara, video, internet, DVD). V Skolskom
prostredi budovanie interkultirnej kompetencie zahfa:

— rozvoj interkultirnych postojov (otvorenost’, zvedavost’,...),

— vedomosti o socidlnych skupinach a procesoch v spolocnosti,

— schopnost’ interpretovat’ udalosti, dokumenty z vlastnej kultary a inych
kultar,

— schopnost’ kriticky hodnotit’ produkty vlastnej kultiry aj inych kultur.
NajdodlezitejSie a pravdepodobne rozhodujuce kompetencie ,,u¢iacich sa“ a
,ucitelov* pri vytvarani a udrZovani interaktivneho ucebneho prostredia v
Skole potom su:

— kritick¢ myslenie, t. j. schopnost nachadzat, analyzovat' a vyberat
informacie vyuzivanim interdisciplinarnych znalosti, rozmanitych zru¢nosti a
kritického pristupu; prijimanie informovanych rozhodnuti zaloZenych na
dokazoch a zmena pozicii zo€i voci presvedCivym a padnym argumentom;

— kreativne myslenie, t. j. schopnost’ nachddzat nové, nezvycajné spdsoby
spajania faktov v procese rieSenia problémov, ktoré minimalizuju neziadtce
zovSeobecnenia, predsudky a stereotypy;

— prosocidlne a prospolocenské myslenie, t. j. schopnost’ analyzovat’ fakty a
problémy a vyberat’ si v suvislosti s potrebami inych a spolo¢nosti ako celku,
boj proti sebectvu a etnocentrizmu; otvorenost’ pri komunikacii s inymi a
schopnost’ poucit’ sa zo skusenosti inych;

— myslenie orientované na budtcnost, t. j. schopnost’ vnimat’ problémy a
hodnotit’ rozhodnutia s ohladom na skusenosti s cielom vybudovat
spravodlivej$iu budicnost’.

Jednotlivé sposobilosti vSak na seba nenadvézuju, ale vytvaraji samostatny
zékladny komunikacny kontext. Z dan¢ho doévodu ich moézZe ucitel
kombinovat’ a neustile tak vytvarat nové komunika¢né kontexty podla
vyucovacich potrieb ziakov v triede. Casti Jazykovy register a Jazykova a
interkultirna dimenzia nie su povinné, ale odporucané. Ucitel ich moze
dopinat’ podl'a potrieb efektivneho jazykového vzdelavania v triede.



Prehl’ad sposobilosti a funkcii komunikacie stanovenych pre uroven Al-

A2 podl’a SERR pre jazyky:

Sposobilosti Funkcie

Uputat’ pozornost’

1. Nadviazat’ kontakt v Pozdravit’
sulade s . k({II%umkacnou Odpovedat' na pozdrav
situaciou )
Rozluéit sa
Pod’akovat a vyjadrit svoje

uznanie

Informovat’ sa

« . Potvrdit’ (trvat’ na nieCom
2. Vypocut’ si a podat’ v ( )
. . Zaclenit’ informaciu
informacie )
Odpovedat na Ziadost’

Identifikovat
3. Vybrat’ si z ponukanych Opisat
. , Potvrdit/Odmietnut’  (vyjadrit
moznosti nesuhlas)

Opravit’ (korigovat’)

Vyjadrit’ svoj nazor
4. Vyjadrit’ svoj nazor Vyjadrit svoj sthlas
Vyjadrit’ svoj nesuhlas
Vyjadrit presvedcenie
Vyjadrit’ vzdor
Protestovat’

Vyjadrit’ stupeni istoty

Vyjadrit’ svoje zelania/tizby




5. Vyjadrit’ svoju volu

6. Vyjadrit’ svoju schopnost’

7. Vnimat’ a prejavovat’

svoje city

8. Vyjadrit’ o¢akavania a

reagovat’ na ne

9. Predstavit’ svoje zaluby a

svoj vkus

Vyjadrit' svoje plany (blizke a
buduce)

Vyjadrit
vedomosti/poznatky/zistenia

Vyjadrit’ neznalost’

Vyjadrit  svoju  schopnost’
vykonat’ nejaku ¢innost’

Vyjadrit radost z niecoho,
Stastie, uspokojenie

Vyjadrit’ smutok, skl'i¢enost’

Vyjadrit’ sympatie

Vyjadrit’ fyzicku bolest’

Utesit,, podporit’, dodat’ odvahu

Vyjadrit’ nade;j
Vyjadrit’ sklamanie

Vyjadrit’ strach, znepokojenie,
obavu

Ubezpecit’

Vyjadrit tl'avu

Vyjadrit’ spokojnost’

Vyjadrit nespokojnost’,

postazovat’ si

Zistit' spokojnost/nespokojnost’
niekoho s niekym/s nie¢im

Vyjadrit’, ¢o mam rad, ¢o sa mi
paci, ¢o uznavam

Vyjadrit, Ze niekoho/nieco
nemam rad




10. Stanovit’, oznamit’ a

prijat’ pravidla alebo

povinnosti

11. Reagovat’ na nesplnenie

pravidiel alebo povinnosti

12. Reagovat’ na pribeh

alebo udalost’

13. Ponuknut’ a reagovat’ na

ponuku

Vybrat si  z ponukanych

mozZnosti najobl'ibenejsiu

Vyjadrit’ prikaz/zakaz

Vyjadrit’ moralnu alebo socialnu
normu

Ziskat’ povolenie, stihlas
Dat’ suhlas, povolit’ nieco
Odmietnut’

Zakazat

Vzopriet sa proti

zakazu/Spochybnit’ zékaz
Vyhrazat’ sa
Srabit
Obvinit’, obvinit’ sa, priznat’ sa
OspravedInit’ sa
Odmietnut’ obvinenie

Vy¢itat

Vyjadrit’ zaujem o nieco

Vyjadrit’ zaujem o to, ¢o niekto
rozprava

Vyjadrit’ prekvapenie

Vyjadrit, Ze ma niekto/nieco
neprekvapil/-lo

Vyjadrit’ nezaujem

Ziadat’ od niekoho nie¢o
Odpovedat na Ziadost’

Navrhnit' niekomu, aby nieco
vykonal




14. Reagovat’ na nieco, ¢o sa

ma udiat’ v buducnosti

15. Reagovat’ pri prvom

stretnuti

16. Telefonovat’

17. Vymienat’ si nazory,

komunikovat’ s niekym

Navrhnat' niekomu, aby sme
spolo¢ne niec¢o vykonali

Ponuknut’ pomoc (urobit’ nieco
namiesto niekoho iného)

Navrhnut’, VA4S nie¢o
pozi¢iam/darujem

Odpovedat na navrh niekoho
in¢ho

Varovat’ pred niekym/nie¢im

Poradit’

Dodat’ odvahu/Podporit’

Adresovat  niekomu  svoje

zelanie

Predstavit’ niekoho
Predstavit’ sa

Reagovat na  predstavenie
niekoho

Privitat’

Predniest’ pripitok

Zacat, udrziavat a ukoncit

telefonicky rozhovor

Zacat’ rozhovor
Ujat’ sa slova v rozhovore
Vypytat si slovo

Vratit sa k nedopovedanému,
ked’ ma prerusili

Z.abranit’ niekomu v rozhovore




Navrhnut' nova tému / nové

body diskusie

. .r . .
18. Zucastnit’ sa na diskusii / Odmictnuf diskutovat’ na

Argumentovat’ pontkanu tému/bod diskusie
Vratit sa k téme / k bodu

diskusie

VI Slovna zasoba

Slovna zéasoba je popri gramatike zdkladnym ,,stavebnym materidlom* pre
tvorbu zmysluplnych verbalnych vypovedi. Preto aj pri vyucovani a u€eni sa
cudzieho jazyka je potrebné venovat jej vyberu a osvojovaniu si ndlezita
pozornost’.

V osnovach, ktoré sa pouzivali doteraz, bola slovna zadsoba naznacena len
vymedzenim tematickych okruhov pre jednotlivé roéniky ZS a SS, v ramci
ktorych sa mal Ziak vediet vyjadrit’. Zostavalo na ucitel’'ovi, resp. na u€ebnici,
ktoru pouzival, akll slovnu zasobu a v akom rozsahu si ju Ziak osvojil. V
Spolo¢nom eurdpskom referenénom ramci pre jazyky vychadzaji autori sice
tiezZ z idey, Ze slovna zasoba ma st tematicku prislusnost’, ktora sa prirodzene
vo viacerych pripadoch (najméd pri menej Specifickej, vSeobecnej lexike)
prelina. Nenarokuju si vSak na absolutizdciu tohto dokumentu, t. j. Ze
vycerpali vSetky mozZnosti zaClenenia lexiky. Predmetny materidl by mal
slazit’ ako vychodisko a zakladné voditko pre vyucbu a osvojenie si potrebnej
slovnej zasoby, aby sa Ziak (na urovni A1) vedel relevantne dohovorit’ v Gistnej
1 pisomnej forme v komunikacnych situdciach zodpovedajicich potrebam
uciacich sa.

VII Stratégie
Pocuvanie s porozumenim

Ziaci si osvoja produktivne Ustne re¢ové spdsobilosti a naudia sa rozpravat
0 jednoduchych tematickych situaciach. Ma poskytovat’ Ziakom spdsobilost’
na pracu so vSeobecnym aj odbornym textom. Vedia pri spracovani textu
anotovat, vypisovat a popisovat, spitne preloZit' jednoduchy text. Ziak
rozumie vypocutej sprave, pochopi témy, hlavné myslienky, zikladné
informacie, rozlisi Specifické informacie aj d’alSie dolezité detaily, zakladné
arozSirujuce informacie, rdézne ndzory a stanoviskd, citové zafarbenie,
vystihne logicku Struktiru vypovede, odhadne vyznam neznamych vyrazov.

Citanie s porozumenim



Ziak si obohati a vytvori slovntl zasobu, osvoji si zaklady gramatiky vratane
tvaroslovia a vetnej skladby, grafickia podobu jazyka a jeho pravopis. Ziak
v automatickom monologickom, dialogickom alebo kombinovanom texte
(r6zne funkcné Styly a slohové Gtvary) vie zvolit stratégiu ¢itania (orientacné,
informativne, Studijné Citanie), globalne rozumiet’ textu, pochopit’ tému,
vediet’ vyhl'adat’ zdkladné informacie, vystihnut’ (urcit) Specifické informécie
a dolezité detaily, rozlisit' viacerych hovoriacich, zékladné a rozsirujace
informacie, rozne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie, funkcény Styl,
vystihnut’ logicka Struktaru vypovede, pouzivat prostriedky komunikacnej
stratégie, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, vyuzivat’ ilustracie,
tabul’ky, schémy, pouZzivat’ slovniky, jazykové a iné prirucky.

Pisomny prejav

Ziak sa nau¢i formulovat’ v cudzom jazyku svoje osobné udaje, napisat
zivotopis, popisat dané¢ oblasti komunikacie. Vzdelavanie poskytne
vedomosti a zru¢nosti v oblasti jazykovej funkcie — otvorenie a ukoncenie
komunikécie, pozdravy, prosby, ziadosti, pod’akovania, vyjadrenie sthlasu
alebo nesthlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej a pod. V pisomnom prejave
ziak vie zrozumitel'ne, v sulade s pravopisnymi normami a Stylisticky vhodne
sformulovat’ vlastné myslienky andzory, vyplnit dotazniky a uradné
formulare, napisat’ pozdrav, blahozelanie, Zelanie a odpoved’ nan, pozvanie
(ozndmenie) a odpoved nan, list (sitkromny, oficidlny) a odpoved’ nar,
ziadost’, staznost’, reklamdaciu inzerat a odpoved’ nai, Zivotopis, poznamky
Kk pre¢itanému textu (osnovu, anotaciu, tézy, resumé), rozpravanie, projekt na
danu tému, uvahu, navod, pracu na danu tému vychadzajuc z cudzojazy¢nych
pramenov, opis osoby (vonkajsi vzhl'ad, charakterove vlastnosti, psychicky
a fyzicky stav) predmetu, miesta, ¢innosti, situacie, reprodukovat’ precitany
alebo vypocuty autenticky text (oznam, rozpravanie, opis a pod.), pouzivat
kompenzaéné vyjadrovanie.

Ustny prejav

Ziak vie jazykovo spravne, zrozumitelne a primerane situdcii reagovat
Vv beznych zivotnych situiciach, vyjadrit’ vlastné nadzory a myslienky, zacat’,
udrziavat a ukoncit’ rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky rozhovor,
poZiadat partnera o vysvetlenie, opisat’ osobu (vonkajsi vzhl'ad, charakterové
vlastnosti, fyzicky stav), predmet, miesto, Cinnost’, situaciu, rozpravat’ dej
V ramci urenych tém, predniest’ spravu alebo referat na ur¢enu alebo zvolenu
tému, predniest’ naspamét’ nauceny text (basen, piesen).



Poznatky o krajinach Studovaného jazyka

Vzdeldvanie méa poskytovat ziakom poznatky vSeobecného a odborného
charakteru Kk lepsiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej oblasti, jej
kultiry, tradicii a spolo¢enskych udalosti. Ziaci ziskajuo informacie
0 sociokultirnom prostredi v porovnani so Slovenskou republikou.

Spanielsky jazyk

Charakteristika predmetu:

Ciel'om predkladanych u¢ebnych osnov z cudzich jazykov je pontiknut’
uc¢iacim sa nielen suhrn jazykovych kompetencii, ale aj kompetencie
vSeobecné tak, aby ich jazykova priprava efektivne zodpovedala poZziadavkam
moderné¢ho eurdpskeho demokratického obcana pripraveného na Zivot v
spojenej Eurdpe. Ucenie sa cudzich jazykov podporuje otvorenejsi pristup k
I'udom. Komunikacia a rozvoj kompetencii v cudzom jazyku st dolezité pre
podporu mobility v ramci Eurdpskej tnie, umoziuju obfanom plne vyuzivat
slobodu pracovat’ a Studovat’ v niektorom z jej ¢lenskych Statov. Orientacia
jazykového vzdeldvania na kompetencie v nemalej miere vytvara podmienky
pre nadpredmetové a medzipredmetové vztahy, ktoré pomahaju uc¢iacemu sa
chapat’ vztahy medzi jednotlivymi zloZkami okolia a sveta, v ktorom existuju.
Chépanie jazykového vzdelavania ako ,,vzdelavania pre Zivot* umoziuje
kazdému jedincovi zit’ podl'a vlastnych predstav a uspokojenia.

Novéa koncepcia zdkladnej pedagogickej dokumentacie (cielovy
program) vychadzala z navrhu modelu vyufovania cudzich jazykov
vytvoreného riesitel'skym timom v predchadzajucich fazach rieSenia projektu.
Jeho zakladnym dokument sa nazyva Spolocny eurdpsky referenény ramec
pre jazyky, d’alej SERR (Common European Framework of Reference for
Languages: Learning, Teaching, Assessment (Cambridge, 2001)). Bol
vytvoreny na pdde Rady Eur6py a vytvara na jednej strane ramec pre tvorbu
edukacnych politik v oblasti jazykov, priom sa zameriava na rozvoj
komunika¢nych a kognitivnych kompetencii Ziaka a na strane druhej
stanovuje vSeobecny stupen dosiahnutia jednotlivych presne Specifikovanych
kompetencii, ¢im vytvara rdmec komunikacnych spdsobilosti, ktoré mozu
uciaci sa pri presne stanovenych podmienkach dosiahnut’.

Dokument definuje jednotlivé kompetencie ako ,,sihrn vedomosti, zru¢nosti

a vlastnosti, ktoré¢ umoZznuju osobe konat’ , pricom:



] ,, Vieobecné kompetencie su tie, ktoré nie su charakteristicke pre jazyk, ale
ktoré su nevyhnutné pre rozne cinnosti, vratane jazykovych cinnosti.

| Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umoznuju osobe konat's
pouZitim konkrétnych jazykovych prostriedkov.

1 Kontext oznacuje konfigurdciu udalosti a situacnych faktorov (fyzickych aj
inych), do ktorych su situované komunikacné akty.

11 Jazgykové dinnosti predstavuju uplatiiovanie viastnej komunikacnej
Jjazykovej kompetencie pri plneni ulohy v konkrétnej oblasti spracovania.

] Stratégia je organizovany, zamerny a riadeny postup ukonov, ktory si
jednotlivec vyberie na splnenie nim zvolenej ulohy alebo ulohy, ktoru ma
nariadenu.

[ Uloha je definovand ako také zamerné konanie, ktoré jednotlivec poklada
za potrebné na dosiahnutie daného vysledku v kontexte rieseného problému. “
(Spolo¢ny eurdpsky referencny ramec pre jazyky, ucenie sa, vyucovanie,
hodnotenie, SPU Bratislava 2006, .12 - 13).

Dokument d’alej definuje jednotlivé komunikacné urovne:

] zakladna aroven A nazvand PouZivatel’ zdkladov jazyka, ktora sa d’alej
deli na aroven A1 (faza objavovania/oboznamovania sa s jazykom) a
uroven A2 (poCiatocnd faza vyuzivania zakladnych komunikaénych
nastrojov),

] mierne pokrocila iroven B nazvand Samostatny pouZivatel’, ktord sa
d’alej deli na

uroven Bl (fiza plynulého vyuzivania zdkladnych komunika¢nych
nastrojov/prahova uroven) a

urovenn B2 (faza primerané¢ho vyuzivania komunikacnych kompetencii v
beznych komunikac¢nych situdcidch),

] pokrodila aroven C nazvana Skuseny pouZivatel’, ktord sa d’alej deli na
urovenn C1 (faza plynulého vyuzivania komunikaénych kompetencii v
Sirokom komunika¢nom kontexte) a

uroven C2 (faza celkového operacného vyuzitia jazyka v akomkolvek
komunika¢nom kontexte vratane vyuzivania interkultirnych kompetencii).
Stanovenie urovni ovladania jazyka ma za ciel’ presne vymedzit' ramec pre
harmonizaciu dosiahnutych jazykovych kompetencii uiaceho sa, pricom
klacovymi kompetenciami v oblasti jazykovej pripravy su: porozumiet’ (
pocuvat, Citat’), hovorit’ (Gstna interakcia, samostatny ustny prejav) a pisat’.
KTdcové kompetencie st priamo ovplyvilované kvalitativnymi aspektmi ako
rozsah, presnost’, plynulost’, interakcia a koherencia.



| Kompetencie

Podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného rdmca pre jazyky pri
pouzivani a u€eni sa jazyka sa rozvija cely rad kompetencii. U¢iaci sa vyuziva
nielen vSeobecné kompetencie, ale aj cely rad komunikaénych jazykovych
kompetencii, ktoré spoluposobia v rozlicnych kontextoch a v rdznych
podmienkach. Zapaja sa do jazykovych Cinnosti, ktoré sa tykaju jazykovych
procesov, pri ktorych si vytvara a/alebo prijima texty vo vztahu k témam z
konkrétnych oblasti. Pri tomto procese aktivuje tie stratégie, ktoré sa mu zdaju
na splnenie uloh najvhodnejsie.

Kompetencie definujeme ako stthrn vedomosti, zruc¢nosti, postojov a
hodn6t, ktoré umoziiuji osobe konat’. Preto zékladnym principom jazykového
vzdelavania na baze kompetencii je zabezpecit', aby uciaci sa:.

* dokdzal riesit’ kazdodenné zZivotné situdcie v cudzej krajine a v ich rieSeni
pomahal cudzincom, ktori st v jeho vlastnej krajine,

* dokéazal vymienat’ si informécie a napady s mladymi 'ud'mi a dospelymi,
ktori hovoria inym jazykom a sprostredkiivaji mu svoje myslienky a pocity,
* viac a lepSie chépal sposob Zivota a myslenia inych narodov a ich kultirne
dedicstvo.

II Vieobecné kompetencie
Vseobecné kompetencie su tie, ktoré nie si charakteristické pre jazyk,
ale ktoré su nevyhnutné pre rozne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti.
Uc¢iaci sa na urovni A1-A2 rozvija vSeobecné kompetencie tak, aby dokézal:
» ziskavat’ uvedomene nové vedomosti a zru¢nosti,
« opakovat’ si osvojené vedomosti a doplat’ si ich,
* uvedomovat’ si stratégie ucenia pri osvojovani si cudzieho jazyka,
* opisat’ r6zne stratégie ucenia s cielom pochopit’ ich a pouzivat,
* pochopit’ potrebu vzdeldvania sa v cudzom jazyku,
« dopliat’ si vedomosti a rozvijat’ re€ové zruénosti, prepajat’ ich s poznanym,
systematizovat’ ich a vyuZzivat’ pre svoj d’al§i rozvoj a redlny Zivot,
* kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spédtni vdzbu a uvedomovat si
moznosti svojho rozvoja,
* udrzat’ pozornost’ pri prijimani poskytovanych informacii,
* pochopit’ zdmer zadanej Glohy,
« u¢inne spolupracovat’ vo dvojiciach 1 v pracovnych skupinéch,
« aktivne a Casto vyuZivat’ doteraz osvojeny jazyk,
* vyuZzivat’ dostupné materialy pri samostatnom $tadiu,
* byt otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti.



[T Komunikacné jazykové kompetencie

Komunika¢né jazykové kompetencie su tie, ktoré umoziuji uciacemu sa
konat’ s pouzitim konkrétnych jazykovych prostriedkov.

Na uskuto¢nenie komunika¢ného zdmeru a potrieb sa vyZzaduje komunikacné
spravanie, ktoré je primerané danej situdcii a bezné v krajinach, kde sa cudzim
jazykom hovori.

Ucdiaci sa, ktory dosiahne tiroven A1-A2:

* rozumie zndmym kazdodennym vyrazom a najzakladnejS$im frazam, ktorych
ucelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto vyrazy a frazy dokaze
pouzivat’,

» dokéze predstavit’ seba aj inych, dokaze klast a odpovedat’ na otazky o
osobnych udajoch, ako napriklad kde zije, o I'ud’och, ktorych poznd a o
veciach, ktoré vlastni,

* dokéazZe sa dohovorit’ jednoduchym spdsobom za predpokladu, Ze partner v
komunikacii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct’.

1 Jazykova kompetencia

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* pouziva iba zakladny rozsah jednoduchych vyrazov tykajucich sa osobnych
udajov a potrieb konkrétneho typu,

* ma zdkladny repertoar slovnej zasoby izolovanych slov a slovnych spojeni
vzt'ahujlcich sa na dané konkrétne situécie,

* prejavuje iba obmedzené ovladanie zdkladnych gramatickych Struktur a
typov viet, ktor¢ st stiCast'ou osvojeného repertoaru,

* ovlada vyslovnost’ obmedzené¢ho repertodru naucenych slov a slovnych
spojeni zrozumitelni pre rodenych hovoriacich, ktori st zvyknuti
komunikovat’ s cudzincami,

* dokaZe odpisat’ zndme slova a kratke slovné spojenia, napriklad jednoduche
pokyny alebo instrukcie, ndzvy kazdodennych predmetov, nazvy obchodov a
bezne pouzivané ustalené spojenia,

* dokaze vyhlaskovat’ svoju adresu, Statnu prislusnost’ a ostatné osobné tidaje.
2 Sociolingvisticka kompetencia

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokdze nadviazat zdkladni spolocensku konverzaciu tak, Ze pouZzije
najjednoduchsie spdsoby vyjadrenia zdvorilosti: dokaze pozdravit’ aj rozlucit
sa, predstavit’ sa, pod’akovat’, ospravedlnit’ sa, atd’.

3 Pragmaticka kompetencia

Uc¢iaci sa na urovni A1-A2:



» dokédze spajat’ slova alebo skupiny slov pomocou najzékladnejSich
lineadrnych spojovacich vyrazov, napriklad ,,a* alebo ,,potom*,

* dokaze zvladnut velmi kratke izolované a vicSinou vopred naucené
vypovede, ktoré st poznamenané mnohymi pauzami, nevyhnutnymi na
hl'adanie vyrazovych prostriedkov, na artikuldciu menej znamych slov a na
pokusy o vhodnej$iu formuléciu.

IV Komunikaéné zru¢nosti

Komunika¢né zru¢nosti nemozno chapat’ izolovane, pretoZze sa navzajom
prelinaju a dopliiaju (integrované zruénosti).

1 Pocuvanie s porozumenim

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokaze rozoznat’ zname slova a najzakladnejSie slovné spojenia tykajice sa
jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho okolia, ked’ I'udia
hovoria pomaly a jasne,

* rozumie, ak sa hovori vel'mi pomaly a pozorne, a ak dlhSie pauzy poskytuji
¢as na pochopenie zmyslu,

* rozumie jednoduchym pokynom, ktoré si pomaly a zrete'ne adresované a
dokéze porozumiet’ kratkemu jednoduchému popisu cesty.

2 Citanie s porozumenim

Uciaci sa na urovni A1-A2

* rozumie znamym menam, nazvom, slovam a vel'mi jednoduchym vetam,
napriklad na oznameniach a plagatoch alebo v katalogoch, na pohl'adniciach,
* rozozna zakladné slovné spojenia v jednoduchych oznamoch z
kazdodenného zivota,

* dokdze si pri jednoduchSom informaénom materidly a kratkych,
jednoduchych opisoch urobit’ predstavu o obsahu, naymé ak ma k dispozicii
vizualnu pomoc,

* rozumie kratkemu jednoduchému pisomnému popisu cesty.

3 Pisomny prejav

Uc¢iaci sa na urovni A1-A2:

» dokaze napisat’ kratky osobny list alebo pohl'adnicu, napriklad pozdrav z
dovolenky,

* dokaze vyplnit’ jednoduché registratné formulare s osobnymi tdajmi ako
meno, Statna prislusnost’, adresa, telefon a podobne,

* dokaze napisat’ jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a inych I'ud’'och, o
tom kde 7iju a ¢o robia,

* vie si pisomne vyZiadat’ informécie alebo ich podat’ d’alej,



* vie napisat’ jednoduché slovné spojenia alebo vety a pouzit’ v nich spojovacie
vyrazy ako ,,a“, ,,ale* alebo ,,pretoze*.

4 Ustny prejav
Ustny prejav — dialég

Uciaci sa na urovni A1-A2:

* dokédze komunikovat' jednoduchym sposobom za predpokladu, Ze jeho
partner v komunikacii je pripraveny zopakovat alebo preformulovat’ svoju
vypoved’ pri pomalSej rychlosti reci, a Ze mu pomdze sformulovat’, o sa
pokusa povedat’,

* dokaze klast’ a odpovedat’ na jednoduché otazky z oblasti jeho zakladnych
potrieb alebo na zname témy,

* pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formulacie ako pozdrav, lu¢enie, opytat’
sa nickoho ako sa ma,

* vie predstavit’ seba a inych a reaguje, ked’ ho predstavuju,

* rozumie kazdodennym vyrazom, ktoré su zamerané¢ na uspokojenie
jednoduchych konkrétnych komunikaénych potrieb a vie reagovat' na
jednoduché informadcie, ktoré sa dozvie,

* rozumie otazkam a pokynom, jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o
nie€o poziadat’ a nickomu nie€o oznamit’.

Ustny prejav — monoldg

Uciaci sa na urovni A1-A2:
* dokaze vyuZivat’ jednoduché slovné spojenia a ucelenymi vetami opisat’
seba, miesto, kde Zije, Co robi a l'udi, ktorych pozna.

V Komunikacné sposobilosti a funkcie komunikacie

V prvej casti osnov SERR-u su pre vSetky jazyky rovnako zadefinované
jednotlivé vSeobecné kompetencie podla referenénych trovni.

Samotna koncepcia je vytvorena za ucelom konStruovania obsahu podla
presne stanovenych kritérii. Jednotlivé cCasti osnov su uvedené v
komunika¢nom kontexte a v nadvdznosti na ostatné Casti komunikacnych
kompetencii, ¢im vytvaraju komunikac¢ny kontext.

Napriklad Sposobilosti stvisia s komunika¢nymi situdciami v Gstnom
aj pisomnom prejave a zahffiaju aj reakcie vSetkych ucastnikov komunikaéne;j
situacie. Funkcie su chapané ako zakladné ¢asti komunikacie, ktoré musi ziak
ovladat’, aby sa mohla komunikacia v cudzom jazyku uskutocnit’, pricom s
niektorymi z nich sa ziak stretne az na vysSich trovniach, v logickej
nadviznosti po zvladnuti zakladnych jazykovych funkcii. Cast Aplikacia
funkcie je zoznamom vyjadrujicim pragmatické zru€nosti, ktory nie je



uzavrety a charakterizuje jednotlivé Urovne. Jeho cielom je poskytnit
ucitelovi zékladny ramec pre rozvoj jazykovych zru¢nosti v stlade s
prisluSnou uroviou. Jednotlivé formulécie musia zodpovedat’ prislusnej
urovni, ¢im je Uroven vysSia, tym sa moznosti jazykového prejavu rozsiruju.
Vyssie urovne jazykového prejavu st charakteristické uzkou prepojenostou
na vsSeobecné a sociolingvistické kompetencie. Jazykové prostriedky
charakterizuji uvedené funkcie a ich ovladanie by nemalo byt samostatnym
cielom, ale prostriedkom na spravne pouzitie, resp. vyjadrenie jednotlivych
funkcii komunikacie. Cast’ Jazykovy register ma za tilohu dat’ do pozornosti
zdkladné sledované ciele. V sulade s jednotlivymi turoviiami SERR
rekapituluje poziadavky kladené na Ziaka. Priamo prepdja jazykovi a
vSeobecnll Cast’ osnov a umoziuje tiez tvorcom spresnit’ svoj pristup a
naznacit’ cestu na dosiahnutie sledovanych cielov. Ovladanie Jazykovej a
interkultrnej dimenzie umozni ziakovi, aby sa prisposobil od najnizsej
urovne ovladania jazyka zisaddm socidlnej kohézie v cielovej/vych
krajine/ach. Patria sem aj interkultirne kompetencie, t. j. znalosti o réznych
etnickych, kultirnych a socidlnych skupinéch zijucich v eurdpskej spolo€nosti
a akceptacia l'udi z inych kultur s ich rozdielnym spravanim a hodnotami.
Jazykova a interkultirna dimenzia vo vyucovani cudzich jazykov sa da
budovat’ nielen v Skole, ale aj v ramci samovzdeldvania na zdklade vyuzitia
autentickych materidlov (hudba, literatura, video, internet, DVD). V Skolskom
prostredi budovanie interkultirnej kompetencie zahia:

— rozvoj interkultarnych postojov (otvorenost’, zvedavost.,...),

— vedomosti o socidlnych skupinach a procesoch v spolocnosti,

— schopnost’ interpretovat’ udalosti, dokumenty z vlastnej kultary a inych
kultar,

— schopnost’ kriticky hodnotit’ produkty vlastnej kultiry aj inych kultur.
NajdolezitejSie a pravdepodobne rozhodujuce kompetencie ,,uciacich sa“ a
,ucitelov* pri vytvarani a udrzovani interaktivneho ucebného prostredia v
Skole potom su:

— kritick¢é myslenie, t. j. schopnost nachadzat, analyzovat' a vyberat
informacie vyuzivanim interdisciplinarnych znalosti, rozmanitych zru¢nosti a
kritického pristupu; prijimanie informovanych rozhodnuti zaloZenych na
dokazoch a zmena pozicii zo€i voci presvedCivym a padnym argumentom;

— kreativne myslenie, t. j. schopnost’ nachadzat’ nové, nezvycajné spdsoby
spdjania faktov v procese rieSenia problémov, ktoré minimalizuji neZiadice
zovseobecnenia, predsudky a stereotypy;

— prosocialne a prospolocenské myslenie, t. j. schopnost’ analyzovat’ fakty a
problémy a vyberat’ si v suvislosti s potrebami inych a spolo¢nosti ako celku,



boj proti sebectvu a etnocentrizmu; otvorenost’ pri komunikacii s inymi a
schopnost’ poucit’ sa zo skuisenosti inych;

— myslenie orientované na budtcnost’, t. j. schopnost’ vnimat’ problémy a
hodnotit’ rozhodnutia s ohl'adom na sktsenosti s cielom vybudovat
spravodlivejsiu buducnost’.

Jednotlivé sposobilosti vSak na seba nenadvizuju, ale vytvaraju samostatny
zdkladny komunikaény kontext. Z daného ddvodu ich moZe ucitel
kombinovat a neustdle tak vytvarat nové komunika¢né kontexty podla
vyudovacich potrieb Ziakov v triede. Casti Jazykovy register a Jazykova a
interkultirna dimenzia nie su povinné, ale odporucané. Ucitel ich moze
dopinat’ podl'a potrieb efektivneho jazykového vzdelavania v triede.

Prehl’ad sposobilosti a funkcii komunikacie stanovenych pre auroven Al-

A2 podla SERR pre jazyky:

Sposobilosti Funkcie

Uputat’ pozornost’

1. Nadviazat’ kontakt v Pozdravit’
sulade s . korn}unlkacnou Odpovedat’ na pozdrav
situaciou )
Rozlucit’ sa
Pod’akovat a vyjadrit svoje
uznanie
Informovat’ sa
v . Pot it’ (trvat’ ieC
2. Vypodut' si a podat’ otvrdit’ (trvat’ na nieCom)
. . Zaclenit’ informéciu
informacie

Odpovedat na Ziadost’

Identifikovat’
y s , , Opisat’
3. Vybrat’ si z ponukanych
. , Potvrdit/Odmietnut’  (vyjadrit’
moznosti nesuhlas)

Opravit’ (korigovat)




4. Vyjadrit’ svoj nazor

5. Vyjadrit’ svoju volu

6. Vyjadrit’ svoju schopnost’

7. Vnimat’ a prejavovat’

svoje city

8. Vyjadrit’ o¢akavania a

reagovat’ na ne

Vyjadrit’ svoj nazor
Vyjadrit’ svoj suhlas
Vyjadrit’ svoj nesthlas
Vyjadrit’ presvedCenie
Vyjadrit’ vzdor
Protestovat’

Vyjadrit’ stupen istoty

Vyjadrit’ svoje Zelania/tizby

Vyjadrit’ svoje plany (blizke a
buduce)

Vyjadrit
vedomosti/poznatky/zistenia

Vyjadrit’ neznalost’

Vyjadrit  svoju  schopnost’
vykonat nejaka

¢innost’

Vyjadrit radost z nie€oho,
St’astie,

uspokojenie

Vyjadrit’ smutok, skl'a¢enost’
Vyjadrit’ sympatie

Vyjadrit’ fyzicka bolest’

Utesit’, podporit’, dodat’ odvahu

Vyjadrit’ nade;j
Vyjadrit’ sklamanie

Vyjadrit' strach, znepokojenie,
obavu




9. Predstavit’ svoje zal’uby a

svoj vkus

10. Stanovit’,
prijat’ pravidla alebo

oznamit’® a

povinnosti

Ubezpecit’

Vyjadrit’ ul'avu
Vyjadrit’ spokojnost’
Vyjadrit nespokojnost’,

postazovat’ si

Zistit' spokojnost/nespokojnost’
niekoho

s niekym/s nie¢im

Vyjadrit, ¢o mam rad, o sa mi
paci, ¢o

uznavam

Vyjadrit,
nemam rad

7ze niekoho/nieCo

Vybrat si z pontkanych

moZznosti
najobl'ibenejsiu
Vyjadrit prikaz/zakaz

Vyjadrit’ moralnu alebo socidlnu
normu

Ziskat povolenie, suhlas
Dat’ suhlas, povolit’ nieco
Odmietnut’

Zakazat

Vzopriet sa

zékazu/Spochybnit’

proti

zékaz
Vyhrazat sa
Srabit




11. Reagovat’ na nesplnenie

pravidiel alebo povinnosti

12. Reagovat’ na pribeh

alebo udalost’

13. Ponuknut’ a reagovat’ na

ponuku

14. Reagovat’ na nieco, ¢o sa

ma udiat’ v buducnosti

Obvinit, obvinit’ sa, priznat’ sa
OspravedInit’ sa
Odmietnut’ obvinenie

Vycitat

Vyjadrit’ zaujem o nieco

Vyjadrit’ zdujem o to, ¢o niekto
rozprava

Vyjadrit’ prekvapenie

Vyjadrit, Ze ma niekto/nieco

neprekvapil/-lo

Vyjadrit’ nezaujem

Ziadat’ od niekoho nie¢o
Odpovedat na Ziadost’

Navrhnit' niekomu, aby nieco
vykonal

Navrhnut' niekomu, aby sme
spolocne

nieco vykonali

Pontknut’ pomoc (urobit’ nieco
namiesto

niekoho iného)

Navrhnut’, 7€ nie¢o
pozi¢iam/darujem

Odpovedat na navrh niekoho
in¢ho

Varovat’ pred niekym/niec¢im

Poradit’

Dodat’ odvahu/Podporit’




15. Reagovat’ pri prvom

stretnuti

16. Telefonovat’

17. Vymienat’ si nazory,

komunikovat’ s niekym

18. Zuacastnit’ sa na diskusii /

Argumentovat’

Adresovat  niekomu  svoje
zelanie

Predstavit’ niekoho

Predstavit’ sa

Reagovat’ na  predstavenie
niekoho

Privitat’

Predniest’ pripitok

Zacat, udrziavat a ukoncit
telefonicky

rozhovor

Zacat’ rozhovor
Ujat’ sa slova v rozhovore
Vypytat’ si slovo

Vratit sa k nedopovedanému,
ked’ ma

prerusili

Z.abranit’ niekomu v rozhovore

Navrhnit nova tému / nové

body
diskusie

Odmietnut’
ponukanu

diskutovat’ na

tému/bod diskusie
Vratit sa k téme / k bodu

diskusie




VI Slovna zasoba

Slovna zéasoba je popri gramatike zdkladnym ,,stavebnym materidlom* pre
tvorbu zmysluplnych verbalnych vypovedi. Preto aj pri vyucovani a uceni sa
cudzieho jazyka je potrebné venovat jej vyberu a osvojovaniu si naleziti
pozornost’.

V osnovach, ktoré sa pouzivali doteraz, bola slovna zdsoba naznacena len
vymedzenim tematickych okruhov pre jednotlivé roéniky ZS a SS, v ramci
ktorych sa mal ziak vediet’ vyjadrit’. Zostavalo na ucitel'ovi, resp. na ucebnici,
ktoru pouzival, akl slovnu zasobu a v akom rozsahu si ju Ziak osvojil. V
Spolo¢nom eurdpskom referenénom ramci pre jazyky vychadzaju autori sice
tiez z idey, Ze slovna zasoba ma isti tematickt prislusnost’, ktora sa prirodzene
vo viacerych pripadoch (najméd pri menej Specifickej, vSeobecnej lexike)
prelina. Nenarokuju si vSak na absolutizdciu tohto dokumentu, t. j. Ze
vycerpali vSetky mozZnosti zaClenenia lexiky. Predmetny material by mal
sluzit’ ako vychodisko a zédkladné voditko pre vyucbu a osvojenie si potrebne;j
slovnej zasoby, aby sa Ziak (na urovni A1) vedel relevantne dohovorit’ v Gistnej
1 pisomnej forme v komunika¢nych situdcidch zodpovedajicich potrebam
uciacich sa.

VII Stratégie
Pocuvanie s porozumenim

Ziaci si osvoja produktivne Ustne re¢ové sposobilosti a naucia sa rozpravat
0 jednoduchych tematickych situaciach. Ma poskytovat’ Ziakom spdsobilost’
na pracu so vSeobecnym aj odbornym textom. Vedia pri spracovani textu
anotovat, vypisovat a popisovat, spitne prelozit' jednoduchy text. Ziak
rozumie vypocutej sprave, pochopi témy, hlavné myslienky, zdkladné
informacie, rozlisi Specifické informacie aj d’alSie dolezité detaily, zakladné
aroz$irujuce informacie, rézne ndzory a stanoviskd, citové zafarbenie,
vystihne logicku Strukturu vypovede, odhadne vyznam neznamych vyrazov.

Citanie s porozumenim

Ziak si obohati a vytvori slovntl zasobu, osvoji si zaklady gramatiky vratane
tvaroslovia a vetnej skladby, graficka podobu jazyka a jeho pravopis. Ziak
v automatickom monologickom, dialogickom alebo kombinovanom texte
(rdzne funkcne Styly a slohove Gtvary) vie zvolit stratégiu ¢itania (orientacné,
informativne, Studijné Citanie), globdlne rozumiet’ textu, pochopit’ tému,
vediet’ vyhladat’ zakladné informacie, vystihnut’ (ur¢it’) Specifické informacie
a dolezité detaily, rozliSit' viacerych hovoriacich, zékladné a rozSirujice
informdcie, r6zne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie, funkény Styl,



vystihnat’ logicka Strukturu vypovede, pouzivat’ prostriedky komunikacne;j
stratégie, odhadovat vyznamy nezndmych vyrazov, vyuzivat' ilustracie,
tabul’ky, schémy, pouZivat’ slovniky, jazykové a iné prirucky.

Pisomny prejav

Ziak sa nau¢i formulovat v cudzom jazyku svoje osobné udaje, napisat
zivotopis, popisat dané oblasti komunikacie. Vzdelavanie poskytne
vedomosti a zruc¢nosti v oblasti jazykovej funkcie — otvorenie a ukoncenie
komunikdacie, pozdravy, prosby, Ziadosti, pod’akovania, vyjadrenie sthlasu
alebo nesuhlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej a pod. V pisomnom prejave
ziak vie zrozumitel'ne, v sulade s pravopisnymi normami a Stylisticky vhodne
sformulovat’ vlastné myslienky anazory, vyplnit dotazniky a tradné
formulare, napisat’ pozdrav, blahoZelanie, Zelanie a odpoved’ nan, pozvanie
(oznamenie) a odpoved’ nan, list (sukromny, oficidlny) a odpoved nan,
ziadost’, staznost, reklamaciu inzerat a odpoved’ nan, Zivotopis, poznamky
Kk prec¢itanému textu (osnovu, anotaciu, tézy, resumé), rozpravanie, projekt na
danu tému, uvahu, nadvod, pracu na danu tému vychadzajic z cudzojazycnych
pramenov, opis osoby (vonkajsi vzhl'ad, charakterové vlastnosti, psychicky
a fyzicky stav) predmetu, miesta, ¢innosti, situdcie, reprodukovat’ precitany
alebo vypocuty autenticky text (oznam, rozpravanie, opis a pod.), pouZzivat’
kompenzacéné vyjadrovanie.

Ustny prejav

Ziak vie jazykovo sprivne, zrozumitene a primerane situacii reagovat
vV beznych Zivotnych situaciach, vyjadrit’ vlastné nazory a myslienky, zacat’,
udrziavat’” a ukoncit’ rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky rozhovor,
poZiadat partnera o vysvetlenie, opisat’ osobu (vonkajsi vzhl'ad, charakterové
vlastnosti, fyzicky stav), predmet, miesto, Cinnost’, situiciu, rozpravat’ dej
v ramci uréenych tém, predniest’ spravu alebo referat na ur€enti alebo zvolent
tému, predniest’ naspaméit’ nauceny text (basen, piesen).

Poznatky o krajinach Studovaného jazyka

Vzdeldvanie ma poskytovat' ziakom poznatky vSeobecného a odborného
charakteru Kk lepsiemu poznaniu krajiny prisluSnej jazykovej oblasti, jej
kultary, tradicii aspolodenskych udalosti. Ziaci ziskajuo informacie
0 sociokultarnom prostredi v porovnani so Slovenskou republikou.



Chorvatsky jazyk

Charakteristika uc¢ebného predmetu:
VSEOBECNE CIELE:
e viest ziaka k podpore sebaddvery
e viest’ Ziaka k osvojeniu si vedomosti a nadobudnutych
kompetencii, ktoré im umoznia vzdeldvat sa po cely Zivot
a zaujat’ aktivne miesto v ekonomickom, socidlnom a kultirnom
Zivote
e zarucit rovnaké Sance socialnej emancipacie pre vsetkych ziakov
HLAVNY CIEL:
e viest’ k vnimaniu a postupnému 0svojovaniu si cudzieho jazyka
ako prostriedku k ziskavaniu a odovzdavaniu informacii,
k vyjadrovaniu vlastnych postojov a nazorov
DALSIE CIELE:
e osvojit’ si zdkladné pravidla medzil'udskej komunikacie daného
kultarneho prostredia a nadobudnut’ kladny vzt'ah k jazyku
e uplatiovat’ tvorivost pri praci
e viest ziakov k objektivnemu hodnoteniu vlastnej prace

KTacové kompetencie:

Komunikacné jazykové kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie su tie, ktoré umoziiuju uc¢iacemu
sa pouzivat’ konkrétne jazykové prostriedky v komunikacii.

Na uskuto¢nenie komunika¢ného zdmeru a potrieb sa vyzaduje
komunikativne spravanie, ktoré je primerané danej situacii a bezné
Vv krajinach, kde sa cudzim jazykom hovori. Komunikativne kompetencie
zahfniaju nasledovné zlozky:

Jazykova kompetencia
Ziak si d’alej kompetencie rozvija tak, aby dokazal:

e bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb obmedzeného charakteru,

o zdkladné vetné modely a vedel komunikovat o osvojenych témach
prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov,

e vymedzeny repertoar naucenych kratkych slovnych spojeni a vyrazov
pokryvajucich predvidatel'né zdkladné komunikaéné situécie,



e osvojenu slovni zdsobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom
konani, ktoré sa tyka znamych situacii a tém,

e niektoré jednoduché gramatické Struktary cudzieho jazyka, aj ked’ sa
niekedy dopust’a zékladnych chyb, ale je mu rozumiet’.

Sociolingvistickd kompetencia
Ziak si d’alej kompetencie rozvija tak, aby dokazal:

e komunikovat’ v beznych spolo¢enskych situaciach,

e jednoducho sa vyjadrovat’ pomocou zakladnych funkcii jazyka, akymi
st napr. vymena informadcii, Ziadost’, jednoduché vyjadrenie vlastnych
nazorov a postojov, pozvanie, ospravedlnenie atd’.,

e udrziavat  arozvijat  zadkladni  spoloCenski  konverzaciu
prostrednictvom jednoduchs$ich beznych vyrazov.

Ziak vie vyjadrit’ v situaciach jednoduchej a priamej vymeny informacii,
tykajucich sa zndmych a beznych veci a zaleZitosti, ale z hl'adiska limitovane;j
slovnej zasoby a gramatiky, ktoru si osvojil, je niteny podstatne zjednodusit’
obsah svojej vypovede.

Pragmatick4 kompetencia
Ziak si d’alej kompetencie rozvija tak, aby dokazal:

e sformulovat’ svoje myslienky v stlade s vyzadovanou stratégiou
(zamer, téma, logicka naslednost’),

e funkéne vyuzivat zékladné jazykové prostriedky na =ziskavanie
informacii, na jednoduché vyjadrenie odmietnutia, tizby, zadmeru,
uspokojenia, zauymu, prekvapenia, roz€arovania, strachu,

e vytvorit’ jednoduchy interaktivny text za ic¢elom vymeny informacii,

e pouzit jednoduché vyrazové prostriedky na zacatie, udrzanie
a ukoncenie kratkeho rozhovoru,

e pouzivat najfrekventovanejSie konektory na spdjanie jednoduchych
viet potrebnych na vyrozpravanie alebo opis pribehu v logickom
casovom slede.

Prierezové témy:

MULTIKULTURNA VYCHOVA - Rodina a spolo¢nost’
Vzdelavanie a praca
Domov a byvanie



MEDIALNA VYCHOVA — Volny ¢as a zal'uby
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOIJ — Rodina a spolo¢nost’

Vzdelavanie a praca
Oblecenie

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA — Ludské telo

Sposobilosti:

nadviazat’" kontakt v sulade s komunikac¢nou situadciou — pozdravit,
odpovedat’ na pozdrav, pod’akovat’

vypocut’ si a podat’ informaciu — zaclenit’ informaciu

vybrat’ si z pontiknutych moznosti —identifikovat’

vyjadrit’ svoj ndzor — vyjadrit’ sthlas, nestuhlas

vyjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaka ¢innost’

predstavit’ svoje zaluby — vyjadrit, ¢o sami paci / nepaci, o mam /
nemam rad

koreSpondovat’ — napisat’ jednoducht pohl'adnicu, mail, sms
telefonovat’ — zacat’ a ukoncit’ telefonicky rozhovor

Poznavacie sposobilosti:

dokéazat’ naplnit’ konkrétne potreby na zdklade porozumenia podstaty
pocutého

rozumiet’ kratke jednoduché texty, ktoré obsahuju frekventovana
slovnu zasobu

vediet’ struéne a kratkymi vetami predstavit’ a charakterizovat’ osoby
a veci

dokéazat’ jednoducho opisat’ aspekty vSedného diia ( I'udia, miesta,
Skola, rodina, zaujmy)



Vzdeldvacia oblast’: Clovek a priroda

Fyzika

Charakteristika predmetu

Zékladnou charakteristikou predmetu je hl'adanie zakonitych stvislosti medzi pozorova-
nymi vlastnostami prirodnych objektov a javov , ktoré nas obklopuj v kazdodennom Zzivote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyzaduje interdisciplinarny pristup a preto aj tizku spolupracu s chémiou,
matematikou, biologiou a geografiou. Formy aktivneho poznavania a systematického badania vo fyzike su si v metédach

a prostriedkoch vyskumnej ¢innosti pribuzné s ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Kazdy ziak dostane zaklady, ktoré
Z neho spravia prirodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robit’ prirodovedné usudky a vedel pouzit’ ziskané
vedomosti na efektivne rieSenie problémov.

Pri vyucbe je najvicsia pozornost’ venovana samostatnej praci ziakov- aktivitam. Fyzikalne vzdeldvanie poskytne
ziakovi moznost’ ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom techniky a so spésobom Zivota
spolo¢nosti. Ziak ziska vedomosti, ktoré mu umoznia zmysluplne sa stavat’ k lokalnym a globalnym zaleZitostiam , ako
zdravie, zivotné prostredie, nova technika, odpady a podobne.

Ciele predmetu
Ziak ma vediet’:

- opisat’ sposoby, ako prirodn¢ vedy pracuju
vysvetlit’ na primeranej urovni prirodné javy v bezprostrednom okoli
najst’ suvislosti medzi fyzikalnymi javmi a aplikovat’ ich v praxi
uskutocnit’ a vyhodnotit’ jednoduchy fyzikalny experiment
ziskavat, triedit’ a analyzovat’ informacie z r6znych zdrojov
pracovat’ v skupinach



planovat’ vhodny experiment

komunikovat’, vyjadrovat’ myslienky , pozorovania, argumenty pouzitim hodného slovnika, grafov a tabuliek
naznacovat’ zavery zalozené na datach

spravne formulovat’ otazky a odpovede

dokazat’ obh4jit’ svoj nazor ale aj priznat’ chybu

vediet’ analyzovat’ vzajomné vztahy medzi vedou , technikou a spolo¢nostou

Fyzika ma u ziakov vzbudit’ zaujem o prirodu, prirodné vedy a svet techniky.

Kompetencie

Poznavacia:

formulovat’ a riesit’ problémy
uplatiiovat’ kritické myslenie

najst’ si vlastny $tyl u€enia

vediet’ sa ucit’ v skupine

mysliet’ tvorivo, uplatnit’ vysledky
Komunikacna:

tvorit’, prijat’ a spracovat’ informacie
vyhl'adévat’ informécie

formulovat’ svoj ndzor a argumentovat’
Interpersondlna:

akceptovat’ skupinové rozhodnutia
kooperovat v skupine

tolerovat’ odliSnosti jednotlivcov a inych
diskutovat’ a viest’ diskusiu o odbornom probléme
Intrapersonélna:

regulovat’ svoje spravanie

vytvarat’ si vlastny hodnotovy systém



Stratégia vyuCovania
Hlavnym ciel'om je, aby Ziaci porozumeli preberanému ucivu, zapamétali si do buducnosti najdolezitejSie poznatky,
chapali spojitost’ s praxou a vedeli samostatne pracovat’. Pri vyucovani sa budu pouzivat’ tieto metody a formy :

Metody: Formy:
- experimentalna - experiment
- ndzorna - frontalna praca
- metoda pozorovania - demonstracia a pozorovanie
- heuristicka - skupinova praca
- motivacna - samostatna praca
- reproduktivna - praca s uc¢ebnicou
- fixacna
- stratégia podnetovych otdzok
- projektova
Chémia

I. Charakteristika u¢ebné¢ho predmetu

Predmet chémia vo vzdelavacej oblasti Clovek a priroda svojim experimentalnym charakterom vyudovania umoziiuje
ziakom hlbSie porozumiet’ zakonitostiam chemickych javov a procesov. Obsah uciva tvoria poznatky o vlastnostiach a
pouziti latok, s ktorymi sa Ziaci stretavajii v kazdodennom Zivote. Su to predovsetkym tieto oblasti: chémia potravin a
napojov, kozmetiky, lieciv, €istiacich prostriedkov, atd’. Zvlast’ vyznamné je, Ze pri Stadiu chémie Specifickymi poznavacimi
metodami si ziaci osvojuju 1 dolezité spdsobilosti. Ide predovSetkym o rozvijanie spdsobilosti objektivne a spolahlivo
pozorovat’, experimentovat’ a merat’, vytvarat a overovat’ hypotézy v procese rieSenia uloh roznej zlozitosti. Organickou



sucast’ou ucebného predmetu chémia je aj systém vhodne vybranych laboratérnych prac, ktorych spravna realizacia si
vyzaduje osvojenie si zdkladnych manualnych zruénosti a navykov bezpecnej prace v chemickom laboratoriu.

II. Ciele u¢ebného predmetu

Ciel'om vyucovania chémie je oboznamit’ Ziakov s vyznamom poznatkov z chémie pre ¢loveka, spolo¢nost’ a prirodu, ¢o
umoziuje u Ziakov vytvorenie pozitivneho vztahu k udebnému predmetu chémia. Dal§im vyznamnym cielom vyugovania
chémie je v o najvéacsej miere prispiet’ k splneniu v§eobecnych ciel'ov vzdeldvania, vytvaraniu a rozvijaniu klI'acovych
kompetencii prostrednictvom obsahu chémie. Cielom vyu€ovania chémie je podiel’at’ sa na rozvijani prirodovedne;j
gramotnosti, v ramci ktorej je potrebné rozvijat’ aj Sitatel'ska gramotnost’ a pracu s odbornym textom. Ziaci by mali
porozumiet’ odbornym textom na primeranej urovni a maju vediet’ aplikovat’ ziskané poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh.
V ramci samostatnej prace maju byt schopni samostatne ziskavat’ potrebné informacie suvisiace s chemickou problematikou
z roznych informacénych zdrojov (odborna literatura, internet) a vyuzivat’ multimedialne u¢ebné materialy. Vyucovanie
chémie na hodinach zakladného typu a laboratérnych cviceniach realizované metodami aktivneho poznavania, vyraznou
mierou prispieva k formovaniu a rozvijaniu logického, kritického a tvorivého myslenia Ziakov, ktoré im umoziuje
nachéadzat’ vzt'ahy medzi Struktarou a vlastnost’ami latok ako aj osvojenie ddlezitych manualnych zru¢nosti. Vyznamnym
cielom vyucovania chémie je aj oboznamenie sa ziakov s chemickymi latkami, ktoré pozitivne a negativne ovplyviiuju Zivot
cloveka (chemické aspekty raciondlnej vyzivy, vplyv alkoholu, nikotinu a inych drog na I'udsky organizmus). V predmete
chémia si ziaci maju v dostato¢nej miere osvojit’ zrucnosti a navyky bezpecnej prace v chemickom laboratoériu. Potrebné je,
aby ziaci dosiahli taku Groven pochopenia a zvladnutia uciva, aby vedeli vyuzit’ na hodinéch ziskané vedomosti, sposobilosti
a navyky v kazdodennom Zivote.

1. Kritérida hodnotenia

Predmetom hodnotenia je troven dosiahnutych vedomosti a zru¢nosti podl'a platnych vzdelavacich Standardov.

V priebeznej klasifikacii sa uplatiuji tieto metddy a formy hodnotenia:

a) pisomn¢ — testy, projekty, zaznamy z laboratérnych cviceni

b) praktické — experimenty, laboratoérne a praktické cvicenia

¢) Ustne — Gstne prezentovanie osvojenych poznatkov, pri ktorom sa kladie doraz na spdsob prezentacie poznatkov v
logickych suvislostiach a ich aplikéaciou v praxi.



Pri laboratornych cviceniach sa hodnoti samostatnd praca s textom, realizacia laboratorneho cvicenia, schopnost’ vyvodit’ na
zéklade experimentu teoretické poznatky, vypracovanie protokolu na pozadovanej arovni.

Suhrnnd klasifikacia sa uskuto¢niuje vzdy k polroku daného Skolského roku (klasifikaéné obdobie). Pri suhrnnej klasifikacii
ziaka sa prihliada k délezitosti a vahe jednotlivych zndmok, ktoré ziskal pocas klasifikacného obdobia, ako aj na jeho
prejavované osobné a socidlne kompetencie ako je zodpovednost’, snaha, iniciativa, ochota spolupracovat’.

Biologia
Charakteristika uc¢ebného predmetu:

Ucebny predmet biologia poskytne v ramci Skolského programu systém poznatkov 0 zivej prirode, ako predpokladu
formovania prirodovednej gramotnosti. Poznanie zdkonov, ktorymi sa riadi Ziva priroda, je zakladom pre pochopenie jej
fungovania ako celku aje dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej. Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym
predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému svetu ako aj sebe samému.

Program je koncipovany tak, aby bolo mozné €o najviac vyuZzivat’ moderné didaktické formy, metody a prostriedky, ktore
okrem maximalnej nazornosti, podporujii samostatnost’ a kreativitu ziakov pri praci s informaciami a rozvijaji schopnost’
poznatky aplikovat’.

1. Svet zivych organizmov. Prostrednictvom vybranych informécii o zakladnych skupinach rastlin, zivocichov
a mikroorganizmov V ich prirodzenom prostredi a vo vztahu k ¢loveku, ma Ziakov motivovat a podnietit’ ich zaujem o

dalsie $tudium Zivej prirody. Vychodiskom je tematicky celok ,,Zivot a voda“, kde vodny ekosystém sluzi ako prostriedok



pochopenia vzt'ahov medzi organizmami a prostredim ako aj organizmami navzajom. Tematicky celok ,,Specializacia rastlin
a zivoCichov* vysvetl'uje moznosti a formy adaptacii organizmov na rézne Zivotné podmienky a poskytuje priestor pre
projektové vyuéovanie. Prakticky vyznam poznatkov o Zivych organizmoch priblizuje tematicky celok ,,Zivot s ¢lovekom®.
Pozndvanie rozmanitosti sveta Zivych organizmov zavrSuje tematicky celok ,,Mikrosvet“. Zaver celej Casti patri
systematickému prehl'adu prebranych rastlin, hub a zivocichov.

2. Druhy okruh tém je zamerany na poznavanie spolo¢nych znakov, vlastnosti a prejavov zivych organizmov. Jednotlivé
tematické celky priblizujt stavbu a organizaciu zivych sustav, vysvetl'uji podstatu procesov prebiehajtacich v organizmoch na
vSetkych trovniach po¢nic bunkou. Zdoraznuji vzajomnu suvislost’ medzi stavbou a funkciou organov, ¢oho vysledkom su
Zivotné prejavy organizmov. Tento tematicky okruh poskytne zakladné informacie dolezité pre pochopenie jednoty Zivej
a nezivej prirody. Jeho sucast’ou su praktické cvicenia, ktoré umoznia ziakom vyskusSat’ sia Vv praxi overit teoretické poznatky
roznymi formami od klasickych laboratornych prac s prirodninami az po pracu s informaciami prostrednictvom IKT.

3. Treti okruh tém je venovany bioldgii ¢loveka a ochrane zdravia. Jeho tazisko predstavuje tematicky celok ,,Organové
sustavy ¢loveka®, ktory okrem informacii o Stavbe a funkcii jednotlivych organov a organovych sustav poskytne aj zakladné
informacie o najc¢astejSich poruchach ich ¢innosti, o ich pric¢inach, prejavoch, lie€be a prevencii. Nadvizujuci tematicky celok
»Zdravy zivotny §tyl“ otvara moznosti pre projekty a samostatné prace ziakov. Umozni ziskat’ nielen d’alSie poznatky dolezité
pre formovanie zodpovedného pristupu k vlastnému zdraviu, ale aj rozvijat’ zruénosti pri praci s informéaciami. Cast’,,Zaklady
poskytovania prvej pomoci“ je mozné realizovat’ formou cviceni v nadvaznosti na jednotlivé kapitoly o organovych ststavach

cloveka, pripadne Vv spolupraci s ucebnou oblastou Zdravie a pohyb.



Ciele ucebného predmetu:

Formovat ucelent predstavu o rozmanitosti a jednote zivej prirody, 0 javoch a procesoch, ktoré v nej prebiehaju,
0 zaKkonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zivé organizmy.

Kompetencie:
- schopnost’ vnimat’ Zivu prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustale sa meniaci, dynamicky systém,;

- schopnost’ chapat’ vzajomné vztahy medzi organizmami a ich prostredim;

- vediet’ odliSovat’ zdkonité priciny biologickych procesov od ich vonkajSich prejavov;

- schopnost’ hl'adat’ v prirodnych javoch a procesoch pri¢inné suvislosti a tym podporovat logicke myslenie;

- posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;

- samostatne a slobodne (na zaklade poznania predmetu), volit’ vyberové a maturitné predmety, zodpovedne rozhodovat’

0 svojom d’alom $tadiu na VS a budiicej profesii.

Poznavat’ prakticky vyznam Zivych organizmov pre Zivot ¢loveka.
Kompetencie:
- poznat najbeznejsie uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hub a Zivocichov;
- poznat’ moznosti vyuZitia vlastnosti a Zivotnych prejavov organizmov v biotechnologiach;
- poznat’ nebezpecné a patogénne organizmy, ich UCinok na Tudsky organizmus, moZnosti lieCby, prevencie

a poskytnutia prvej pomoci.



Poskytnut’ poznatky o fungovani 'udského tela ako celostného systému.

Kompetencie:

vyuzivat poznatky o anatomii a fyziologii 'udského tela pri starostlivosti o vlastné zdravie;
- poznat pozitivne aj negativne ucinky zivotného prostredia na 'udsky organizmus;

- poznat priiny a moznosti prevencie najcastejSich ochoreni;

- poznat’ dosledky socialnych patoldgii pre Zivot a zdravie ¢loveka;

- posilnovat pocit zodpovednosti za vlastné zdravie a rozvijat’ zdravy Zivotny §tyl;

- poznat’ zaklady poskytovania prvej pomoci, vediet’ ich aplikovat’ v praxi.

Rozvijat’ zruénosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratériu.
Kompetencie:
- schopnost’ pozorovat’ biologické objekty vo vol'nej prirode;
- bezpecne manipulovat’ s beznym biologickym materidlom pri jeho zbere a spracovani v laboratoriu;

- schopnost pracovat’ s beznymi laboratornymi pomockami a pristrojmi pri poznavani biologického materialu.

Rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni uloh a Skolskych projektov najmai v oblasti ochrany Zivej prirody
a zdravia €loveka (samostatne alebo v skupinach).

Kompetencie:
- schopnost’ vyhl'adavat’ informécie o Zivej prirode v literatire a informacnych médiach, pracovat’ s informéaciami;

- rozvijat’ Citatel'ski gramotnost’ v oblasti odborného biologického textu;



- schopnost’ tvorivo riesit’ ulohy, poukazovat’ na pri¢iny problémov, navrhovat’ ich riesSenia;

- schopnost’ prakticky riesit’ ulohy, interpretovat’ fakty a vyvodzovat’ zavery;

- schopnost pripravit’ vlastné prezentacie a vystipenia;

- schopnost’ vyuzivat’ informacné a komunikac¢né technologie a prostriedky pri ziskavani a spractivani informécii, ako aj
prezentacii vlastnej prace;

- schopnost’ prezentovat’ vlastnl pracu, diskutovat, argumentovat’, obhdjit’ vlastné stanovisko;

- rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

Vzdeldvacia oblast’: Clovek a spoloénost’

Geografia

1. Charakteristika predmetu
Ucebny predmet geografia rozvija u Ziakov poznanie jedine€nosti planéty Zem. Od toho sa odvija obsah predmetu. Ziaci

pochopia vyznam poznania zdkonitosti Zeme: Uvedomia si, Ze dokonalé pochopenie principov existencie Zeme im pomoze
ju vyuzivat’ a chranit. Kompetencie, ktoré ziaci prehlbujt stidiom geografie, umoznuju im spoznévat’ krajinu, zdkonitosti jej
usporiadania, moZnosti optimalneho vyuzitia a ochrany krajiny ¢lovekom.

Zem je priestor pre zivot I'udi a poznanie zdkonitosti fungovania. Ma dolezité postavenie vo vzdelavani mladého ¢loveka,
pretoze podl'a toho ako dobre sa nauci chapat’ vzajomny vplyv €loveka a prirody, podl'a toho je Sanca, Ze Zivotny priestor bude

zachovany aj pre d’alSie generacie.



Obsah geografie sa sustred’'uje aj na vazby prirody a 'udskej spolo¢nosti. V obsahu vzdelavania, je potrebné dokazat’ spéjat’ a
vyuzivat’ poznatky aj z inych oblasti vzdeldvania (napr. z historie, bioldgie, matematiky).

Geografia sa zaoberd aj vdzbou medzi ¢lovekom a prostredim. VzhI'adom na narastanie problémov vyplyvajacich z aktivit
Cloveka a ich vplyvu na prirodné prostredie i na spolo¢nost’, geografia reaguje na zmeny v priestore a pomaha ich riesit’
V ramci environmentalnej geografie, ktora vedie, k ochrane zivotného prostredia a K tvorbe takych podmienok zivota, ktoré
neohrozuju prirodu. Vychovava jedinca ta, aby jeho hodnotovy systém mu umoznil konat’ v prospech krajiny.

Geografia vytvara priestor na zdokonalenie sa v praci s réznymi mapami, Statistickymi materidlmi a inymi zdrojmi informacii.
Zameriava aj na zdokonal'ovanie sa v zru¢nostiach pri nardbani s databazami, diagramami, grafmi, fotodokumentaciou i v
podobe vystupov tematickych map.

Predmet integruje aj témy osobného a socidlneho rozvoja, environmentalnej vychovy, multikultirne; vychovy, témy
Z medialnej vychovy.

Vyznam geografie spociva aj v tom, Ze ziaci ziskaji schopnost’ aplikovat’ poznatky po skonésni §koly pri rozvoji regionov,
Vv ktorych Ziji a pouzitim analyzy a syntézy dokazu porovnavat’ vybraté regiony medzi sebou aj so slovenskou realitou
a vyhodnotit’ ich. V sucasnosti sa kladie déraz na schopnost’ prezentovat’ region a v suvislosti s eurdpskou integraciou je
potrebné, aby Ziaci mali poznatky o historickych, geografickych a kulturnych danostiach regionov, s ktorymi chct v Skole
alebo mimo skoly spolupracovat.

V ramci napliiiania geografickych ciel'ov, obsahu a §tandardu sa nekladie doraz na jednoduché osvojovanie encyklopedickych
poznatkov, ale taziskom je zamerat’ sa na identifikaciu zdkladnych zakonitosti, védzieb, aktualnych problémov na Zemi

a v spoloc¢nosti, ich rieSenie a |.



Spoznavanie Zeme je zakladnou podmienkou jej ochrany. Kazdé miesto na Zemi je iné, liSi sa podnebim, rastlinstvom,
Zivocisstvom, obyvatel'mi a ich vytvormi. Obyvatel'stvo v roznych €astiach sveta sa 1iSi nielen jazykom, ale aj svojou kultirou

¢1 spdsobom Zivota.

Prostrednictvom geografie ziskaju Ziaci schopnost’ rozpoznat’ a pochopit’ vyznam tolerancie a ticty k inym narodom, dolezitost’
poznania a ochrany prirodnej aj kultirnej krajiny, pestovanie kladného postoja a tcty k svojmu okoliu, inym narodom a
samozrejme aj sebe samému.

2. Ciele predmetu

Vo vyucovani geografie v gymndziu sa vSetky aktivity odvijaji od hlavného ciel’a — zvladnutia a spravneho vyuzZitia nadobudnutych
geografickych poznatkov a zruénosti v praxi. Ziaci maju po skonéeni §tadia tohto u¢ebného predmetu dokazat’ aplikovat’ a hodnotit
geografické informécie, ¢o znamena informacie ziskané z mép, literatiry, médii, osobnych skusenosti z regionu alebo z inych
oblasti sveta. Vysledkom bude, Ze ziaci dokaZu rozpoznat’ moznosti a sposoby uplatnenia informacii geografického razu v beznom
zivote., napriklad a analyzovat’” obsah mapy, orientovat’ sa podla nej, ziskavat informdcie z diagramov, schém c¢i tabuliek
s geografickou tematikou a i. Orientovat’ sa v aktualnych situaciach vo svete a na Slovensku. Hodnotit’ javy a fakty (vzniknuté
V prirode alebo zapricinené clovekom). V jednotlivych regionoch Zeme dokazat’ posudit’ sucasnu politickll a ekonomicku situaciu.
Prikladov uplatnenia poznatkov a najma zruc¢nosti geografického razu po ukonceni stidia geografie v gymnaziu je v beznom Zivote
mnoho. A prave to je ,,globalnym* cielom vyucby geografie — v €o najsirSej miere uplatnit’ nadobudnuté poznatky a kompetencie.

Jednotlivé ¢iastkoveé kompetencie mozno zhrnut’ do viacerych tematickych okruhov:



Rozvijanie kompetencie pracovat’ s informaciami sa deje prostrednictvom analyzy a interpretacie rozsiahleho suboru
vstupnych faktografickych informécii, ktoré Ziak dokaze sam ziskat’ a ich transformovat’ do hodnotiacich a sumarizujicich
vystupov. Schopnost’ pracovat’ s tymito vystupmi v podobe tematickych map, tabuliek, schém, diagramov a blokdiagramov.
Zaroven sa tym rozvija aj Citatel'ska gramotnost’ a to ¢itanie nestvislych textov. Cielom je naucit’ pracovat’ a interpretovat
udaje.

Praktické zvladnutie rieSenia problémovych situdcii vyZadujucich analyzu kartografického materialu najréznorodejSe;j
povahy (aj v digitalnej forme, vratane prace s GPS je sucastou rozvijania kompetencie riesit’ problémy v prepojeni na
digitalnu kompetenciu. PouZzivat’ informacné a komunika¢né technoldgie st neoddelite'nou stiCast'ou vyucovanie pri tvorbe
projektov ale aj pri tlohach z regionalnej geografie sveta..

Aplikovat’ poznatky o zakonitostiach premien geografickej krajiny pri posudzovani perspektiv vybratych regionov.
Navrhovat a hodnotit’ alternativne postupy pri scenaroch ich rozvoja. Prakticky vyznam geografie spo¢iva v tom, Ze poméha
modelovat’ aj pracovné moZnosti — modelova cestovna kancelaria, rozvoj regionu, prezentacia vlastného regionu
Pochopenie globalnych trendov vyvoja spoloCnosti na Zemi a uplatnenie zru¢nosti na vyuzitie tychto poznatkov pri
profesnych aktivitach (d’alSie stadium, podnikanie a i.).

Racionalne zhodnotenie dosahov l'udskej C¢innosti na Zzivotné prostredie a budovanie postojov, ktoré su v sulade
S optimalizaciou vyuzitia krajiny pri minimalnych zasahoch do prirody (udrzatelny rozvoj).

Viest’ ziakov k vnimaniu odliSnosti medzi jednotlivymi, narodmi, kultirami a naboZenstvami a v konecnom dosledku

k odmietavému postoju k intolerancii, xenofobii a nasiliu.



e Spoznavanie kultir a zvykov obyvatel'ov roznych Statov sveta, ktoré vedie k akceptacii ich spdsobu zivota

e Komunikativnu kompetenciu — vyuzivanim samostatnych prejavov ziakov a pouzivanim spravnej geografickej terminologie
Vysledkom rozvijania kompetencii je ziskanie geografickej gramotnosti, ktora predstavuje systém poznatkov prirodnych
socioekonomickych podmienok a faktorov Zivota spoloc¢nosti (v globalnych aj regiondlnych rozmeroch). Geografia prehlbuje

orientaciu v dneSnom svete

3. Obsah vzdeldvania
Obsah geografického vzdelavania vychadza z obsahu zakladnych tém geografie — fyzickej, humannej aj regionalnej , ale

doraz sa kladie na prepojenie tém a komplexné hodnotenie geografickych javov. Cielom je orientacia vo svete na zéklade
geografickej charakteristiky.
Obsah je zamerany tak, aby bolo mozné prostrednictvom neho rozvijat” kIticové kompetencie. Okrem samotnej geografie

obsahuje aj témy prierezovych oblasti : multikultirnej, environmentalnej vychovy, medialnej, osobnostného a socialneho rozvoja.

Hlavné témy:

Geografia v praxi

Moznosti uplatnit’ geografické informacie v beZznom Zivote. Charakteristika a vyznam mép. UrCenie polohy bodu na Zemi pomocou
zemepisnych stradnic (v stupiioch). Vysvetlit' tematicky obsah mapy. Praktické vyuzitie syst¢tmov GPS. Navod na analyzu
diagramov, schém a tabuliek aich geografického obsahu. Zhotovenie diagramov, tabuliek ai. z podkladovych udajov. Praca

s tematickymi mapami a ich konStrukcia.



Planéta Zem
Globalna charakteristika vlastnosti Zeme z planetarneho hl'adiska a jej dosledkov, ktoré st zdkladnou pri¢inou mnohych prirodnych

Proccsov.

Priroda Zeme
Interpretacia zakladnych prirodnych zakonitosti pri analyze atmosféry, hydrosféry, litosféry, biosféry, pedosféry s dosahom na
huménnogeograficku sféru. Charakteristika zdkladnych pojmov a zdéraznenie ich vzdjomného pdsobenia pri utvarani typov krajiny

na Zemi. Zhodnotenie ich vplyvu na zZivot a jeho kvalitu.

Clovek a spolo¢nost’ — aplikacia poznatkov na svetadiely a Slovensko

Identifikacia prvkov krajiny na Zemi (jej zloziek) a vizieb medzi nimi s dorazom na humannogeografické javy.

Poukézanie na rozmanitost’ 'udstva podla jazykov a naboZenstiev a kultirnych zvyklosti s dérazom na toleranciu, porozumenie
amierové spoluzitiec medzi nimi. Charakteristika prirodzeného a mechanického pohybu obyvatel'stva. Zhodnotenie pricin
nerovnomerné¢ho zal'udnenia siSe Zeme a prejavov l'udskej €innosti (napr. sidla, priemysel, doprava). Porovnanie podmienok na
Zivot a pracu v roznych regionoch Zeme ana Slovensku. Analyza zdsahov Cloveka do prirody Zeme a upozornenie na tie

s negativnym dosahom pre budice generacie. Namety na moZnosti odstranenia a minimalizaciu zapornych javov.



Charakteristika moZnosti, foriem, druhov a oblasti cestovného ruchu vo svete ana Slovensku. potencial, opis a vyznam

kultirnohistorickych pamiatok, velkych Sportovych udalosti ¢i puti.

Regionalna geografia sveta a Slovenska

Clovek v krajine a jej ochrana
Analyza sucasného stavu a tendencii vyCerpavania surovinovych zdrojov. Priiny a désledky zne€istovanie prirodnych zloziek
krajiny a globalne dopady ¢innosti ¢loveka na ekosystémy Zeme. Pozitivne priklady medzindrodnej spoluprace pri odstraiiovani

tychto neziaducich javov.

Dejepis

Charakteristika predmetu

Dejepis spolu s geografiou a obc¢ianskou naukou tvori vzdelavaciu oblast’ spolo¢enskovednych predmetov. Je v nej vSak
samostatnym predmetom a spolu s nimi v integrativnych vztahoch predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkov procesu
humanizacie Ziakov. Ti si v iom postupne osvojuju kultiru spoloCenskej komunikacie a demokratické sposoby svojho



konania na zaklade oboznamovania sa s historickym procesom ako jednym zo zakladnych predpokladov komplexného
poznévania sveta a 'udskej spolo¢nosti.

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia ziaka ako celistvej osobnosti a uchovanie kontinuity
historickej pamaéti v zmysle odovzdavania historickej skisenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, europskej alebo
svetovej perspektivy. Sucastou jej odovzdavania je predovsetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, dejov,
javov a procesov V priestore a ¢ase, ktoré zasadnym sposobom ovplyvnili vyvoj slovenskej spolo¢nosti a premietli sa do
obrazu nasej pritomnosti. Pricom kladie doraz na dejiny 19. a 20. storoCia, v ktorych mozeme néjst’ z vic¢sej Casti korene
sucasnych spolocenskych javov 1 problémov. Takto vedie Ziakov k tcte k vlastnému narodu, k rozvijaniu vlastenectva ako
stcasti kultivovania ich historického vedomia, v ktorom rezonuje i ucta k inym narodom a etnikdm, rovnako tak respektovanie
kultarnych a inych odli$nosti, I'udi, réznych diverzifikovanych skupin a spolo€enstiev. Prispieva tak k rozvijaniu hodnotove;j
Skaly demokratickej spolo¢nosti. Rovnako doleZitost’ pripisuje aj demokratickym hodnotdm eurdpske;j civilizacie.

Ciele predmetu
Za zakladnu cielova kategoriu vyucby dejepisu povazujeme tvorbu Stadijnych predmetovych kompetencii —
sposobilosti, schopnosti vyuzivat’ kvalitu ziskanych znalosti v r6znych poznévacich 1 praktickych situdcidch, ktoré umoznia
Ziakom:
e poznavat historiu, ktora nepredstavuje uzavrett minulost (sumu faktov a letopo¢tov) so vzdy kone¢nymi
a jednostrannymi interpretaciami
e poznavat historiu, ktora je vysledkom mnohostranného a protirecivého procesu
e poznavat historiu na zaklade kritickej analyzy primeranych multiperspektivnych (mnohostrannych) Skolskych
historickych prameniov, ktoré povazujeme za zakladny prostriedok nadobtidania spdsobilosti rozumiet’ dejindm, preto
aj za integralnu sucast’ didaktického systému vyucby dejepisu i ucebnic dejepisu
e rozvijat’ komplex kompetencii — spdsobilosti, schopnosti klast’ si v aktivnej ¢innosti kognitivne r6znorodé otazky,
prostrednictvom ktorych Ziaci rieSia uvedené ulohy a probléemy
e rozvijat’ a kultivovat kulturny dialog a otvorent diskusiu ako zédkladny princip fungovania histérie 1 Skolského dejepisu
v demokratickej spolo¢nosti
e zivaznym predpokladom rozvijania a uplatiiovania uvedenych cielovych kategoérii je prekonavat transmisivnu vyucbu
dejepisu, ktorej podstatou je odovzdavanie poznatkov v hotovej podobe prevazne explikaénymi (vysvetlujucimi)



metodami a prostrednictvom frontdlnej vyucby, a v SirSej miere aplikovat’ pristupy, ktoré kladu doraz na aktivne u€enie,
na proces hladania, objavovania a konStruovania (vytvarania) poznatkov na zdklade vlastnej ¢innosti a sklisenosti
v interakcii s ucitel'om a spoluziakmi v kooperativnom uceni

Zékladné predmetové kompetencie (sposobilosti)
Ziaci si kladu otazky a pouZiju ich na osvojovanie danych vyznamov, ktoré suvisia s riesenim zakladnych operacii
e s historickym ¢asom

zarad’'ovat’ historické fakty, udalosti, javy, procesy v chronologickej postupnosti
zarad’ovat’ historické fakty, udalosti, javy, procesy do synchronnych celkov

rozpoznat’ nerovnomernost’ historick€ého vyvoja na zaklade prijatych kritérii
identifikovat’ rozne Casové Struktury historického vyvoja

pouzivat’ periodické terminy — medzniky ako jeden z prostriedkov orientacie v minulosti

e S historickym priestorom

rozliSovat’ medzi miestnymi, regionalnymi, narodnymi, globalnymi historickymi javmi a procesmi

vystihnit’ zakladné vyvinové chrakteristiky miestnych, regionalnych, narodnych, globalnych historickych javov
a procesov a prepojenost’ medzi nimi

chapat’ vzajomnu prepojenost’ a podmienenost” hospodarstva, politiky, socidlnej organizacie a kultary

chapat’ vzt'ahy medzi individuadlnym a socialnym Zivotom

chapat’ tlohu osobnosti v dejinach

e S historickymi faktami, udalost’ami, javmi a procesmi

vyclenit’ jednotlivua historicku udalost’, jav, proces

charakterizovat historické udalosti, javy, procesy na zéklade urcujacich znakov

urcit’ pri¢iny a vymedzit’ dosledky historickych udalosti, javov a procesov

vymedzit’ a popisat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi, civilizacii, kultar

objasnit’ vyvinové a typologické zvlastnosti historickych obdobi, civilizacii v jednotlivych krajinach, oblastiach
a regionoch

charakterizovat’ vzh'adom na historickii podmienenost’ ekonomické, socialne, politické a kulturne faktory, ktoré
ovplyvnovali historicky vyvoj



- urc¢it vzhl'adom na historicki situaciu vyznam a ulohu jednotlivych oblasti Zivota spolo¢nosti a Cloveka,
predovsetkym mytologiu, naboZenstvo, vedy, umenie, kazdodenny Zivot

Ziaci aplikujii otazky v novych situdcidch, v ,, skimatel'skych “ postojoch a pracovnych postupoch pri analyze skolskych
historickych pisomnych, obrazovych, grafickych a hmotnych pramenov-stopdach po minulosti:
e pri vymedzovani predmetu skimania
e pri analyzovani Struktary problému
pri rozliSovani kI'a€ovych problémov, otazok
pri vyjadrovani toho, ¢o uz vieme a ¢o eSte musime odhalit’
pri mysleni v alternativach
pri vytvoreni planu skiimania
pri komunikacii v ,,skimatel'skom* time o vysledkoch skimania
pri vytvarani zdznamu zo skiimania
- pri vyhPadavani relevantnych informacii
Z r6znych zdrojov — textov verbalnych, obrazovych, grafickych 1 z textov kombinovanych
Z ucebnic, cvi€ebnic, pracovnych zositov, slovnika cudzich slov, atlasov, novin, ¢asopisov, webovych stranok
z odbornej, popularnovedeckej literatry a historickej beletrie
- pri vyuzivani tychto informacii a verifikovani ich hodnoty
e pri vyberani informacii
e pri organizovani informacii
e pri porovnavani informacii
[
[

pri rozliSovani informéacii

pri zarad’ovani informacii

pri kritickom zhodnoteni roznych zdrojov informécii

- pri Struktiarovani vysledkov, vystupov a potvrdeni vybraného postupu
e pri zoradeni vysledkov



pri rozpoznani podstatného od nepodstatného

pri ur€ovani podstatného, klI'aiCového

pri integrovani vysledkov do chronologického a historického ramca

pri vyhodnocovani spravnosti postupu

pri tvorbe suboru vlastnych prac (portfélio)

Uvedeny komplex stadijnych (predmetovych) kompetencii (sposobilosti) sa spresnuje, konkretizuje v uc¢ebnych
poziadavkach v jednotlivych tematickych celkoch u¢ebného obsahu v podobe systematizovaného vykonového Standardu.

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov Stratégia vyucovania
tematického celku Metody Formy prace
-pre vSetky
tematické celky Informacnoreceptivna Individudlna préca
- vyklad ziakov
Reproduktivna — Skupinova  praca
rozhovor ziakov
Heuristicka - Praca s textovym
rozhovor, a obrazovym
brainstorming materidlom




Inscenacné metody — Demonstracia
modelové situacie, | a pozorovanie

problémové dlohy Diskusia, ~riadeny

rozhovor

Obcianska nauka

Charakteristika vyu€ovacieho predmetu

Predmet prispieva k orientacii ziakov v spolo¢nosti a jej jednotlivych zlozkach.Vedie ziakov k poznavaniu vzt'ahov

a zakladnych principov fungovania spolo¢nosti.U¢i ziakov demokraticky mysliet,poznavat’ svoje prava a povinnosti.Vedie
ziakov k aktivnej angaZzovanosti a umoZznuje im pochopit’ ekonomicky Zivot a duchovnt kultaru 'udskej spolo¢nosti

Ciele u¢ebného predmetu

Podporuje vedomie jedinecnosti a neopakovatel'nosti 'udskej bytosti

Utvara vedomie vlastnej identity

Vedie l'udi k realistickému sebahodnoteniu akceptovaniu vlastnej osobnosti

Rozvija aktivne obCianstvo, angazovanost’,toleranciu

U¢i rozpoznavat’ stereotypy medzi muzmi a Zenami a prekonavat’ ich

Podporuje a rozvija vhodné komunika¢né prostriedky vo vyjydrovani vlastnych postojov,citov, konfliktnych
situdcidch

Rozvija schopnost’ kriticky mysliet’ , spracovavat’ a pouzivat’ informacie

Vedie k reSpektovaniu a uplatiiovaniu mravnych principov



Obsah

Predmet vekuprimerane oboznamuje Ziakov s vybranymi poznatkami s oblasti socioldgie, psychologie,politologie, prava
,ekonomie a oblasti 'udského myslenia, ktoré ich vedi k poznavaniu seba a inych, k chapaniu personalnych ,
interpersonalnych, socidlnopravnych a ekonomickych vzt'ahov medzi jednotlivcom a spolo¢nostiou. Podiel’a sa na mravnom
, obCianskom a intelektudlnom rozvoji Ziakov.

Vzdeldvacia oblast’: Clovek a hodnoty

NaboZenska vychova

Charakteristika vyu€ovacieho predmetu
Ked’Ze ¢lovek je z psychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost’ ndboZenska, ma potrebu smerovat’ k tomu,

¢o ho presahuje. Vyu€ovaci predmet ndboZenska vychova ma preto opodstatnent tllohu v celistvom ponimani vychovy v
Skole.



Vyucovaci predmet ndboZenskd vychova formuje v ¢loveku ndbozenské myslenie, svedomie, ndbozenské vyznanie a osobnu
vieru ako osobny prejav nabozenského myslenia a integralnej sucasti identity ¢loveka. Pontka pristup k biblickému
posolstvu, k u¢eniu krestanskych cirkvi a k ich tradiciam, otvara pre neho moznost’ zivota s Cirkvou.

Vyucovaci predmet ndbozenskd vychova sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej orientacie ziakov tak, aby sa
Z nich stali slusni l'udia s vysokym moréalnym kreditom, ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre ich osobny

a rodinny Zivot 1 pre zivot spolo¢nosti. Nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voci sebe, voci inym
jednotlivcom i celej spolo¢nosti. Ui ziakov kriticky mysliet’, nenechat’ sa manipulovat’, rozumiet’ sebe, inym 'ud’om

a svetu, v ktorom ziju.

Vyucba predmetu zaroven navizuje na d’alSie spolocenskovedné predmety, umoziuje ziakom ozrejmit’ si moralny pohlad
na mnoh¢ témy otvorenej spolocenskej diskusie. U¢i Ziakov rozliSovat medzi tym, €o je akceptované spolo¢nostou, a tym,
¢o je skutocne moralnym dobrom pre jednotlivca i pre celu spolocnost’.

Ciele vyucovacieho predmetu
Predmet nabozenska vychova umoziuje ziakom:

o formulovat otazky tykajuce sa zakladnych zivotnych hodnoét, postojov a konania
konfrontovat  ich s vedecky a naboZensky (krest'ansky) formulovanymi pohl'admi na svet
hl'adat’ svoju vlastnt zivotnui hodnotovu orientaciu
formovat’ svedomie
spozndvanim identity ¢loveka reflektovat’ vlastnu identitu
uvedomit’ si dlezity vyznam vlastného rozhodnutia pre svetonazorovy postoj
prehlbovat’ medziludské vztahy cez skvalitnenie komunikacie
v trojicnom rozmere budovat’ l'udsky rozmer vzt'ahov ako naplnenie zmyslu Zivota
rozvijat’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti a v cirkvi

O O O O O O O O

Napinanie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyudovacich predmetov sa realizuje v $kolskom prostredi
prostrednictvom klicovych a predmetovych kompetencii Ziakov, ktoré zaroven rozvija. Vyu€ovaci predmet nabozenska
vychova sa podiela na rozvoji kI'icovych kompetencii najmé rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:




kompetencie k uceniu sa - ziak vybera a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné sposoby, metddy a stratégie, planuje,
organizuje a riadi vlastné ucenie, ziak vnima udalosti svojho zivota a spracovava ako zivotnu skusenost’, tj. je schopny na
zéklade reflexie prezitych udalosti, transformovat’ svoje konanie v buducnosti.

kompetencie K rieseniu problémov — ziak vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému, ziak
samostatne riesi problém s dorazom na eticky princip k druhym l'ud’om a k Zivotnému prostrediu, kriticky mysli, hl'ada
kritéria pre vol'bu rieSenia problémov, zdovodni ndvrhy svojich rieSeni s oh'adom na ucenie cirkvi, zZiak robi uvazené
rozhodnutia, je schopny ich obh4jit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov, zZiak chapanim vlastnej tradicie a chapanim postojov
inak svetonazorovo alebo zmyslajucich I'udi predchddza konfliktom a postoj vzajomne;j tolerancie vnima ako zakladn
zédsadu vlastného konania.

komunika¢né kompetencie — ziak formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa vystizne,
suvisle a kultivovane, Ziak sa u€inne sa zapéja do diskusie, obhajuje svoj ndzor a vhodne argumentuje, ziak vyuZziva ziskané
komunikaéné zru¢nosti k vytvaraniu vztahov potrebnych k plnohodnotnému suzitiu a kvalitnej spolupréci s ostatnymi
P'ud’'mi, Ziak objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach.

socialne a interpersonalne kompetencie — ziak u€inne spolupracuje v skupine, na zédklade poznania alebo prijatia novej roly
V pracovnej ¢innosti pozitivne ovplyviuje kvalitu spoloénej prace, ziak sa podiel’a na utvarani prijemnej atmosféry v triednom
time, ohl'aduplnostou prispieva k upeviovaniu medziludskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o fu
poziada, ziak prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni
danej ulohy, ocenuje skusenosti druhych I'udi, Ziak sa angazuje sa a uskutoénuje vo svojom zivote humanne principy v duchu
solidarity a lasky, ziak si uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, ktoré vnima ako svoje rozvojové moznosti, ziak si vytvara
si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadoveru a samostatny rozvoj, ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak,
aby bol so sebou spokojny a vazil si sam seba




obc¢ianske kompetencie — ziak reSpektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kultirne a historické dedicstvo, ziak reSpektuje
presvedcCenie inych I'udi a vazi si ich vnutorné hodnoty, je otvoreny kultirnej etnickej a nabozenskej r6znorodosti, ziak pozna
spolo¢né zaklady viery aj Specifikd krestanskych cirkvi a je pripraveny v ekumenickom duchu s nimi spolupracovat, ziak
rozumie rozdielom a spolocnym prvkom v uceni svetovych ndbozenstiev a postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladna
zasadu svojho konania, Ziak objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti a akceptuje skuto¢nost’ existencie objektivnej pravdy,
ziak si uvedomuje svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam, prispieva K naplneniu prav
inych, Dekaldg vnima (IV- X) ako spolo¢nostou overeni a Bohom garantovani normu medzil'udskych vztahov

pracovné kompetencie — Ziak si dokéze stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky
a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich cielov, Ziak vnima pracu nielen ako zdroj prijmu zaist'ujlici ur€iti Zivotnu uroven,
ale aj ako povolanie k spolupraci na rozvoji dobrej budtcnosti pre 'udi a pre svet

kultirne kompetencie — Ziak si osvoji tvorivy pristup k umeleckym dielam vyrastajiicim s krestanstva (obraz, literatira, stavba,
hudba, literarne zanre), vnima ich ako vyraz krestanského ucenia a krestanskej tradicie, Ziak cez umelecké diela rozvija
chapanie biblického textu a jeho posolstva, ziak nadobudne zodpovedné postoje a kritické myslenie k sti¢asnej kultirne;j
ponuke a k médiam

existencidlne kompetencie — Ziak akceptuje existenciu nemennej pravdy, ziak uznava hodnotu individuélneho l'udského Zivota,
objavuje zmysel Zivota, prebera sebariadenie, preberd zodpovednost’ za sebaurcenie, ziak rozumie psychickym, socidlnym
a historickym stvislostiam, ktoré podmietiuju hl'adanie zmyslu Zivota a je otvoreny pre jeho transcendentnu hibku, Ziak je
schopny posudit’ a ocenit’ hodnotu vzt'ahov /priatel’stva, manzelstva, rodiny/, chape vyznam manZzelstva a rodiny a posudi ich
prinos pre spolocnost’, chape zmysel vernosti, Ziak sa dokaZe konfrontovat’ s vlastnou vinou, je otvoreny pre krestansky
pohl'ad na vinu a odpustenie, Ziak aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky krestanskej spirituality, je otvoreny pre vnimanie
rozmeru vecnosti vo svojom Zivote

Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vo vyu€ovacom predmete nabozenska vychova vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuji:



Kompetencie K uceniu sa
o rozumiet symbolickému spdsobu vyjadrovania biblického jazyka a jazyka cirkvi, integrovat’ nabozensky sposob
vnimania a chipania sveta do svojho celkového vzt'ahu k svetu, stibezne s pohl'adom prirodnych a humanitnych vied,
prejavovat’ ochotu venovat’ sa d’alSiemu $tudiu a dialégu medzi tymito obormi aj v d’alSom zivote
Komunikacné kompetencie
o porozumiet r6znym textom; poetickym, obraznym a ndbozenskym, porovnat’ ich s inymi druhmi textov, rozlisit
rozne literarne druhy v Biblii, ocenit’ ich krasu a reflektovat’ r6znost’ vyznamov ich posolstva
o vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako st¢asti vytvarania sldvnosti rozvijat’ schopnost’ neverbalne;j
komunikécie
Kompetencie K rieSeniu problémov
o rozvijat’ kritické myslenie reflexiou problémovych situacii, ich rieSenim v spolo¢nej diskusii a kladenim filozofickych
otazok
o hladat’ kritéria pre vol'bu rieSenia problémov, vediet’ zdévodnit’ svoje navrhy rieSenia s dorazom na eticky pristup
K Tud'om a k zivotnému prostrediu
Socialne a interpersonalne kompetencie
o pri praci vo dvojiciach alebo v skupinach si uvedomit’, Co vSetko so sebou prinasa kooperativny spdsob prace
o prostrednictvom cvi€eni a aktivit rozvijat’ schopnost’ stiSenia sa, vnitornej koncentracie a meditacie, ktoré su
predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri vytvarani vlastného sebaobrazu
Obcianske kompetencie
o porozumenim postojov inak nabozensky alebo svetonazorovo zmysl'ajucich I'udi a chapanim kultirneho
a historického kontextu inych ndbozenstiev budovat’ postoj tolerancie
o prostrednictvom diskusie o réznych konfliktoch z historie aj zo su€asnosti, hl'adat’ nielen pric¢iny konfliktov ale
aj vzory osobnosti, ktoré sa vd’aka svojim krest'anskym postojom zasadili 0 ich napravu
o postoj zodpovednosti dat’ do stivisu s hodnotou slobody, hl'adat’ ich vzdjomny vzt'ah ako aj vzt'ah k Bozej autorite
Pracovné kompetencie
o chépanim dostojnosti ¢loveka, ktord nezavisi od jeho vykonu, rozvijat’ zdravy postoj k poZiadavkdm na vykon zo
strany sucasnej spolo¢nosti
Kultarne kompetencie




o prezentaciou obsahov svetovych ndboZenstiev predstavenych vo vztahu ku krest’anstvu porozumiet’ vzajomnému
vzt'ahu nabozZenstva a kultary

o integrovat’ nabozensky rozmer zivota do vlastného vzt'ahu ku kulture v jej historickom a suCasnom prejave

Existencidlne kompetencie

o prostrednictvom prace so symbolmi a symbolickou recou objavovat’ v sebe tuzbu po prekroceni vSednej kazdodenne;j
ohranicenosti svojho zivota smerom K transcendentnu

o filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznédvat’ suvislosti podmieniujuce hl'adanie a nachadzanie zivotného zmyslu
a byt’ otvoreny pre jeho transcendentnt hibku

o filozofickym rozmerom vedenia diskusie spoznavat’ vyznam krest'anského pohl'adu na hranice ¢loveka — utrpenie
a smrt’, otvorit’ sa pre moznosti ich prekonania, ktoré ponuka krest'anska viera

Stratégia vyucovania

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyu€ovania, vlastné ¢innosti a ¢innosti
ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kI'icovych kompetencii ziakov. Vol'ba metdd zavisi od obsahu uciva,
cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov a materidlneho vybavenia.

Na vzbudenie zdujmu ziakov o ucebna c¢innost mozno vyuzit motivacné metody, ako je motivacné rozprdvanie
(priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skusenosti ziakov), motivacny problém
(uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacnu demonstrdaciu ( vzbudenie zaujmu pomocou
umeleckého diela).

Expozicné metody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti. Odporaca sa rozprdavanie
(vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor
(verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na
pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonsStracna metéda (demonStracia obrazov),

pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov), manipulacia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka
hra).

Vyznamné miesto maju problémoveé metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (u€enie sa rieSenim problémov zaloZzenom
na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie



projektu, komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu
urcitého produktu).

Pre realizaciu ciel'ov su dolezité aktivizujiice metody, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie
argumentov, zdovodinovanie za i€elom rieSenia dané¢ho problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako
vytvarat’ rovnovahu medzi vyucovanim zameranym na prezivanie a vyu¢ovanim zameranym na rozumoveé zdoévodnovanie
viery, situacna metoda (rieSenie problémového pripadu realnej situcie so stretom zaujmov), inscenacna metoda (SOCialne
ucenie v modelovej predvadzane;j situacii, pri ktorej su ziaci aktérmi danej situacie), didaktickeé hry (sebarealizacné aktivity
na uplatnenie zaujmov, a spontdnnosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZend na vzajomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simulacia
(simulovanie, napodobiiovanie zivotnych situacii, aktivity, ktoré vyzaduji interakciu medzi skupinou ziakov a
jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu a pod.),"A propos":
konverzacia alebo ind spoloCensky orientovana interakcia, podl'a rozpravania ucitel’a, Ziakov, ndvstevnika o
najddlezitejSich a najaktualnejSich témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou sucastou vyucovania, napr. metdody opakovania a precvicovania, (Ustne a pisomné
opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace ulohy).

Ziaci po¢as hodin NV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa vzajomne poznavali. Je to vychodiskové
pozicia, ktora nie je cielom, ale prostriedkom. Samozrejme, je mozné aj in¢€ usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy,
ktora ucitel’ pre dant aktivitu zvolil.

Domace tlohy (transfer) sa netykaji pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i predsavzati
orientovanych na pozadované spravanie. Dolezitou sucast'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skuisenost'ou
V beznom Zivote.



Eticka vychova

Charakteristika predmetu

Obsah vyudéby vychadza zo vzdelavacej oblasti ,, Clovek a hodnoty“ SVP. Na tuto vzdelavaciu oblast’ SVP vyélenil 1 hodinu
tyzdenne.

Predmet etickd vychova svojim obsahom nadvizuje na ucivo zakladnej Skoly, rozvija, rozsiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je
Struktirovany do tematickych celkov (téma a podtémy). Vedomosti a zrucnosti, ktoré ziaci ziskaju pri $tadiu v tomto predmete
vel'mi Gizko stvisia so skvalitnenim Zivota individuality i spolo¢nosti. U¢ivo sa sklada z poznatkov vSeobecnej terminologie,
rozvijaniu porovnavacich schopnosti v ré6znych oblastiach bezného Zivota multikultirneho spoloCenstva a rozvijaniu
prosocialnych zruénosti ¢loveka. Ziaci si musia uvedomit,, Ze etick4 vychova poskytuje nielen nové poznatky, ktoré postupne
vyuzivajl, ale ovplyviiuje ich sposob Zivota, pristup k spolo¢nosti, rozvijanie medzil'udskych vzt'ahov a lepSiu orientaciu
V hodnotéch. Pri vybere uciva sme prihliadali na proporcionalitu a primeranost’ u¢iva podl'a schopnosti Ziakov.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby zdkladné komunikacné spodsobilosti a personalne vzt'ahy budovali na zéklade tolerancie,
aby ziskali a osvojili si teoretické vedomosti a zru¢nosti v oblasti spolo¢enskej komunikacie, aby tieto mohli vyuZzit' aj
v ob&ianskom Zivote. Vzdelavacia oblast Clovek, hodnoty a spoloénost’ rozvija osobnost’ &loveka s vlastnou identitou a
hodnotovou orientaciou, v ktorej sa prelinaji Ucta k Cloveku, k prirode, spolupraca, narodné hodnoty. Vychovava k
vlastenectvu a posiliuje respekt k zakladnym principom demokracie a tolerancie.

Metddy, formy a prostriedky vyu€ovania etickej vychovy maji stimulovat’ rozvoj poznavacich schopnosti ziakov, podporovat’
ich cielavedomost’, samostatnost’ a tvorivost. Uprednostiiujeme také stratégie vyu€ovania, pri ktorych Ziak ako aktivny
subjekt, ucitel’ zase ma povinnost’ motivovat’, podporovat’ aktivitu ziaka.

Stimulovat’ poznavacie ¢innosti Ziaka predpoklada uplatiiovat’ vo vyucovani predmetu prepojenie empirickeého a teoretického
poznéavania. Vychovné a vzdeldvacie stratégie napomodzu rozvoju a upeviovaniu kla¢ovych kompetencii ziaka. V tomto
predmete budeme rozvijat a skvalitnovat’” kl'aicové kompetencie komunikativne a socidalno interakcné, interpersondlne
a intrapersondlne, sposobilosti tvorivo riesit probléemy, zdravého Zivotného Stylu a ochrany Zivotného prostredia.

. Pouzijt sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.



Ciele vyuc€ovacieho predmetu

Ciel'om etickej vychovy je vysvetlit' zdkladné etické postoje a sposobilosti, ako su sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba
samého a druhych, komunikaéné zru¢nosti, tvorivé rieSenie medzil'udskych vzt'ahov, stivislosti medzi hodnotami a normami.
Zameriava sa na principy nabozenskej a ateistickej etiky, principy pochopenia a tolerovania spravania spoluobCanov a
spoluziakov, hodnoty a etické normy stvisiace so zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodiovstvom a sexualitou,
ekonomickym zivotom a pracou.

Vzdelavanie v ramci etickej vychovy vedie ziakov k poznaniu silnych a slabych stranok svojej osobnosti, vychovava k
sebaovladaniu, pozitivnemu hodnoteniu druhych, umeniu hl'adat’ kompromis, chapat a akceptovat 'udi. Ziaci si osvoja pojmy
ako je I'udskéa dostojnost’, regpekt a ucta k inym rasam, etnikdm a handicapovanym. Ziaci ziskaji informacie o naboZzenskej
etike, etike sexudlneho Zivota, rodinnom spolo¢enstve, sivislostiach medzi hodnotami a mravnymi normami, medzi pravnymi
a mravnymi normami, etike prace, etickom kodexe zamestnanca.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete etickd vychova vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kl'icovych kompetencii
vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju:

Komunikativne a socialne interakéné sposobilosti

% sprostredkovat’ informécie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému porozumel,
# vyjadrit’ alebo formulovat’ vlastny nazor

nadviazanie, udrzovanie a ukoncenie rozhovoru. Vyjadrenie pozitivnych a negativnych

citov.

Vediet’ vyuzit’ empatiu a asertivitu v komunikécii.

Interpersondlne a intrapersonalne spdsobilosti

% rozvijat’ pracu v kolektive, v druznej a priatel’skej atmosfére,



# 0Svojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive, hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastni pracu
a pracu druhych Poznanie a pozitivne hodnotenie seba a druhych. Poznanie svojich silnych a slabych stranok. Sebaovladanie a

sebavychova.
#+ Poznat’ rozne kultiry a néboZenstva, ich zvyky, tradicie a principy fungovania s naslednym formulovanim vlastného

oddévodneného postoja

Schopnosti riesit’ problémy
+ rozpoznavat problémy v priebehu vzdeldvania vyuzivanim v$etkych metdod a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu
k dispozicii (pozorovanie, experimentovanie)

*+ vyjadrit’ a preformulovat’ problém. Hl'adat’ spdsoby rieSenia
+ posudzovat’ rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti a efektivnosti, na zdklade moralnych principov

porovnavat’ rozne rieSenia dan¢ho problému,
%+ Vv modelovych problémovych situdciach vyuzit’ vlastni iniciativu

Schopnosti skvalitnit’ Zivotny $tyl a Zivotné prostredie

+ ziskavat’ informacie vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

#+ Aplikovat etické principy na konkrétne problémy (vztahy v rodine, sexuélne
spravanie, rodinné hodnoty a normy, zdroje etického poznania, zivot, fyzické a psychické zdravie ako etické hodnoty,
etika v ekoldgii, ekonomické hodnoty, etika a praca

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov ” Stratégia vyucovania
tematického celku ” Metody

Formy prace




-pre vSetky Informacnoreceptivna Individudlna praca

tematické celky - vyklad ziakov
Reproduktivna — Skupinova  praca
rozhovor Ziakov
Heuristicka - Praca s textovym
rozhovor, vytvaranie a obrazovym
dotaznikovej materidlom
schémy, Demonstracia

brainstorming a pozorovanie

Diskusia, riadeny

Inscenacné metody —
rozhovor

modelové situacie, hranie
rol

Vzdelavacia oblast’: Matematika a prdca s informdciami

Matematika

Charakteristika uc¢ebného predmetu
Ucebny predmet matematika je zamerany na rozvoj matematickej kompetencie tak, ako ju formuloval Eurdpsky parlament:



,Matematickd kompetencia je schopnost’ rozvijat’ a pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie r6znych problémov v
kazdodennych situaciach. Vychadzajuc z dobrych numerickych znalosti sa doraz kladie na postup a aktivitu, ako aj na
vedomosti. Matematickd kompetencia zahfiia na roznych stupfioch schopnost’ a ochotu pouzivat’ matematické modely
myslenia (logické a priestorové myslenie) a prezentacie (vzorce, modely, diagramy, grafy, tabulky).*

Tento predmet zahfia

e  matematické poznatky a zru¢nosti, ktoré Studenti budl potrebovat’ v svojom d’alSom zivote (osobnom, ob¢ianskom,
pracovnom a pod.) a ¢innosti s matematickymi objektmi rozvijajice kompetencie potrebné v d’alSom Zivote

e rozvoj presného myslenia a formovanie argumentacie v roznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia

e informacie dokumentujice potrebu matematiky pre spolo¢nost’.

Ciele ucebného predmetu

Ciel'om matematiky je, aby Ziak ziskal schopnost’ pouZivat’ matematiku v svojom budiucom Zivote. Matematika ma rozvijat’
ziakovo logické a kritické myslenie, schopnost’ argumentovat’ a komunikovat’ a spolupracovat’ v skupine pri rieSeni
problému. Ziak by mal spoznat’ matematiku ako su¢ast’ P'udskej kultary a doleZity nastroj pre spoloénost’.

Vyucovanie matematiky musi byt’ vedené snahou umoznit’ Studentom, aby ziskavali nové vedomosti Spiralovite,
prostrednictvom rieSenia tloh s roznorodym kontextom, tvorili jednoduché hypotézy a skamali ich pravdivost, vedeli
pouzivat’ r6zne sposoby reprezentacie matematického obsahu (text, tabul’ky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’
orientacie v rovine a priestore. Ma napomoct’ rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovat’ s navodmi a tvorit’
ich.

Vysledkom vyu€ovania matematiky by malo byt spravne pouzivanie matematickej symboliky a zn4dzoriiovania a
schopnost’ ¢itat’ s porozumenim suvislé texty obsahujice Cisla, zavislosti a vztahy a nesuvislé texty obsahujuce tabulky,
grafy a diagramy. Student by mal vediet vyuZzivat pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rieSeni tloh, pric¢om
vyucovanie by malo viest’ k budovaniu vzt'ahu medzi matematikou a realitou, k ziskavaniu skiisenosti s matematizaciou
realnej situécie a tvorbou matematickych modelov. Matematika na gymnéziach sa podiela na rozvijani schopnosti
Studentov pouzivat’ prostriedky IKT na vyhladavanie, spracovanie, uloZenie a prezentaciu informacii. PouZitie vhodného



softvéru by malo ul'ah¢it’ niektoré namahavé vypocty alebo postupy a umoznit’ tak ststredenie sa na podstatu rieSeného
problému.

Matematika ma viest’ Studentov k ziskaniu a rozvijaniu zruc¢nosti suvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite na vyucovani
a k racionalnemu a samostatnému uceniu sa. Ma rozvijat’ Studentove funkcné a kognitivne kompetencie ( rieSenie problémov
, kritické a tvorivé myslenie ), metakognitivne kompetencie a vhodnou vol'bou organizacnych foriem a metod vyucby aj
d’alsie kompetencie potrebné v d’alSom Zivote,schopnosti kooperécie a komunikacie — spolupracu v skupine pri rieSenti
problému.

Matematika si kladie za ciel aj to, aby Student spoznal v matematike sucast’ l'udskej kultary a silny nevyhnutny nastroj pre
spolo¢nost.

Hodnoteni a klasifikacia
Pri priebeznej 1 sthrnnej klasifikacii sa uplatiiuje primerana naro¢nost” a pedagogicky takt voci ziakovi. Jeho vykony sa
hodnotia komplexne, berie sa do uvahy vynalozené usilie ziaka, reSpektuju sa jeho 'udské prava. Hodnotenie je spatnou
vizbou, motivacnym a vychovnym prostriedkom, a zaroven prostriedkom pozitivneho podporovania zdravého sebavedomia
ziaka.
Pri klasifikacii vysledkov dosiahnutych v matematike je hodnotenie v stilade s u¢ebnymi osnovami a vzdelavacimi
Standardami, sleduje sa:
- celistvost’, presnost’ a trvacnost’ osvojenia si poZadovanych vedomosti a zru¢nosti,
- schopnost’ uplatiovat’ osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni iloh, najma praktickych,
- schopnost’ vyuzivat’ skusenosti a poznatky ziskané pri praktickych ¢innostiach na rieSenie problémovych tloh, prip.
projektov,
- aktivita v pristupe k ¢innostiam, zdujem o ne a vztah k nim,
- schopnost’ vyhl'ad4vat’ a spractuvat’ informécie z r6znych zdrojov aj prostrednictvom informaénych a komunikac¢nych
technologii,
- schopnost’ zaujat’ postoj, vyjadrit’ vlastné stanovisko a argumentovat’,



- kvalita myslenia, predovSetkym jeho logickost’, samostatnost’ a tvorivost,

- kvalita vysledkov ¢innosti,

- schopnost’ a trovei prezentacie vlastnych vysledkov prace,

- pozicia a ¢innost’ v skupine (pri skupinovej praci), schopnost’ spolupracovat,
- osvojenie u¢innych metdd samostatného Stadia a schopnosti ucit’ sa ucit’.

Vo vyslednej znamke st zohl'adnené vysledky z nasledovnych metod a foriem hodnotenia.
1. Pozorovanie ¢innosti Ziakov:
- Formulécie viet, pravidiel, zakonov
- Vypracovavanie domacich tloh
- Priprava na vyu€ovanie — pomdcky, ucebnice, zoSity, rysovacie pomdcky, kalkulacka (nie na mobile)
- Praca na ulohach mimo vyucovacich hodin, priprava projektov, referatov

2. Ustne skuSanie (monolog, dialég):
- Kolektivne ustne skusky (do skusania st zapojeni vSetci ziaci, ide o zistenie, €1 Ziaci systematicky pracuja, skusanie je
orientacné)
- ustne sktSanie jednotlivca pri tabuli

3. Pisomné skusanie je vo vyuCovani vyznamnou metddou kontroly dosahovanych vysledkov.
Pisomné prace poskytuji ucitelovi material na argumentovanie, davaju Gplny obraz o stave

a urovni vedomosti triedy, ako celku 1 jednotlivych ziakov. Pisomné skiSanie ukazuje, ako

si ziaci trvalo a uvedomene osvojili nové ucivo i starSie u¢ivo, ako vedia samostatne

pouzivat’ teoretické poznatky v konkrétnych ulohach, ¢i vykondvaju spravne a racionalne
numerické vypocCty a upravy, konstrukcie, €1 vedia zostrojovat’ grafické zndzornenia udajov,

¢i spravne formuluju svoje myslienky.



Pouzivané formy pisomnych prac:
mdesatminutovky® - orientacné testy (do 10 minut) — testy, ktoré odhalia troven osvojenia
konkrétneho javu, slizia na kontrolu domécej ulohy, pripravenosti na hodinu — hodnotené
znamkou, podl'a uvazenia vyucujuceho — nehlasené ziakom vopred
- Priebezné testy (10 — 20 minut) — kratke kontrolné orienta¢né prace obsahuju ulohy
-z kratkeho useku uciva. Ich ciel'om je zistit', ¢i ziaci pochopili prebraté ucivo, zistit’ typické
- chyby a individudlne nedostatky jednotlivych Ziakov — hodnotené znamkou — vopred Ziakom
- ohlasen¢
- Kontrolné prace — tematické (25 - 30 min.) — tematické pisomné skusky sa pisu po oduceni tematického celku —
hodnotené znamkou — povinné, ohlasené
- Stvrtrocné testy (40 min.) — §tvrtroéné pisomné skusky st povinné pre vietkych Ziakov — hodnotené znamkou —
ohlasené

Ziak bude v priebehu $kolského roka hodnoteny v zmysle metodickych pokynov pre hodnotenie Ziaka schvalenych MS SR.
Vsetky klasifikacné a Stvrtro¢né pisomné prace su pre Ziakov povinne.

Ak Ziak nemdéZe napisat’ pisomnu pracu alebo priebeznll pisomnu pracu alebo odovzdat’ vypracovany projekt (zadana tllohu)
v ur¢enom termine pre prekazku, o ktorej dopredu vie, dohodne si s vyucujicim dopredu nahradny termin.

Ak Student nemdZe napisat’ pisomnu pracu alebo priebeznu pisomnu pracu alebo odovzdat’ projekt (zadanu tlohu) v
ur¢enom termine pre nepredvidany dovod, na prvej hodine po prichode do Skoly dohodne si s vyu€ujicim nahradny termin.

Obsah
Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny na pat’ tematickych okruhov:
Cisla, premenna a poétové vykony s &islami
Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy
Geometria a meranie
Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Logika, dovodenie, dokazy.



V tematickom okruhu Cisla, premenna a poctové vykony s &islami sa dokonéuje vytvéaranie pojmu prirodzeného &isla,
desatinného cisla, zlomku a zapornych ¢isel. Ziak sa oboznamuje s algoritmami poc¢tovych vykonov v tychto Ciselnych
oboroch. Sucast’ou tohto okruhu je dlhodoba propedeutika premennej, rovnic a nerovnic.

V d’alSom tematickom okruhu Vztahy, funkcie, tabul’ky, diagramy Ziaci objavuji kvantitativne a priestorové vztahy,
zoznamia sa s pojmom premennej veliiny a jej prvotnou reprezentaciou vo forme tabuliek, grafov a diagramov. Skimanie
tychto suvislosti smeruje k zavedeniu pojmu funkcie.

V tematickom okruhu Geometria a meranie sa ziaci zoznamuju so zakladnymi geometrickymi Gtvarmi, skimaju a objavuju
ich vlastnosti. Ucia sa zistovat’ odhadom, meranim a vypoc¢tom velkost’ uhlov, dlzok, povrchov a objemov. RieSia polohové
a metrické Ulohy z beznej reality. Dolezité miesto ma rozvoj priestorovej predstavivosti.

Dal$ou su¢astou je Kombinatorika, pravdepodobnost’ a §tatistika, v ktorej sa Ziaci u¢ia systematicky vypisovat’ moZnosti
a zistovat ich pocet, Citat’ a tvorit’ grafy, diagramy a tabul’ky dat, rozumiet’ beznym pravdepodobnostnym a Statistickym
vyjadreniam, realizovat’ a posudzovat’ jednoduché Statisticke prieskumy.

Tematicky okruh Logika, dovodenie, dokazy sa prelina celym matematickym u¢ivom a rozvija schopnost’ ziakov logicky
argumentovat’, usudzovat’, hl'adat’ chyby v usudzovani a argumentacii, presne sa vyjadrovat’ a formulovat’ otdzky.

Vychovné a vzdelavacie stratégie:

Vo vyu€ovacom predmete matematika vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich kIticovych kompetencii
vychovne a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju rozvijanie : Schopnosti riesit’ problémy

- rozpoznavat’ problémy v priebehu vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov, ktoré maji v danom okamihu
k dispozicii ( pozorovanie, meranie, matematické prostriedky, grafické prostriedky )

- vyjadrit’ alebo formulovat’ jednoznacne problém

- hl’'adat’, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metody , informécie alebo néstroje , ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu daného
problému, pokial’ doteraz pouzivané metody , informacie a prostriedky neviedli k ciel'u




- posudzovat’ rieSenie daného problému z hl'adiska jeho spravnosti, jednoznac¢nosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto

hl'adisk pripadne porovnéavat’ aj rozne rieSenia dané¢ho problému
- korigovat’ nespravne rieSenia problému

- pouzivat’ osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial’ su dané metddy v tychto

oblastiach aplikovatel'né

Stratégie vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat tieto metédy a formy vyucovania :

Nazov tématického celku

Stratégia vyucovania

- ndzorna — metdda
pozorovania

- diagnosticka

- projektova

Metody Formy
Pre vSetky tématické celky - motivacna - frontalna praca

- heuristicka - samostatna praca
- reproduktivna - skupinova praca

- fixacna - praca s uc¢ebnicou
- stratégia - demonstracia
podnetnych a pozorovanie

otazok




Informatika

Charakteristika predmetu

Informatika mé ddlezité postavenie vo vzdeldvani, pretoZze podobne ako matematika rozvija myslenie ziakov, ich schopnost’
analyzovat’ a syntetizovat’, zovSeobecniovat, hl'adat’ vhodné stratégie rieSenia problémov a overovat’ ich v praxi. Vedie k
presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zépisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie.

Poslanim vyu€ovania informatiky je viest’ Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci
s udajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Buduje tak informaticku kulturu, t.j. vychovava k efektivnemu
vyuzivaniu prostriedkov informacnej civilizdcie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych
technologii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut’ spolo¢nym podsobenim predmetu informatika a aplikovanim
informacnych technologii vo vyu€ovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri
riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej nastrojov zabezpeci rovnaku prileZitost’ pre produktivny
a plnohodnotny Zivot obyvatel'ov SR v informac¢nej a znalostnej spolo¢nosti, ktort budujeme.

Oblast’ informatiky zaznamenava mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika je potrebné dokladnejSie sa zamerat’ na
Stadium zékladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekracujii sucasné technologie. Dostupné technologie maju poskytnit
vyucovaniu informatiky Siroky priestor na motivaciu a praktické projekty.

Ciele predmetu

Ciel’om vyucovania informatiky na strednej Skole je naucit’ ziakov zakladné pojmy, postupy a prostriedky informatiky,
budovat informatickua kultaru, t.j. vychovavat’ k efektivnemu vyuZivaniu prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim
pravnych a etickych zasad pouzivania informa¢nych technologii a produktov. Toto poslanie by sa malo dosiahnut’ spolo¢nym
posobenim predmetu informatika a aplikovanim informacnych technolégii (IT) vo vyucovani inych predmetov a v
organizovani a riadeni Skoly.



Vychovno-vzdelavaci proces smeruje k tomu, aby ziaci

Obsah

si rozvijali schopnost’ algoritmizovat’ zadany problém, rozvijali si programatorské zru¢nosti;

sa naucili pracovat v prostredi beznych aplika¢nych programov (nezavisle od platformy), naucili sa efektivne
vyhladavat’ informécie uloZzené na pamatovych médiach alebo na sieti a naucili sa komunikovat’ cez siet’;

si rozvijali svoje schopnosti kooperacie a komunikécie (naucili sa spolupracovat v skupine pri rieSeni problému,
zostavit’ plan prace, Specifikovat’ podproblémy, distribuovat’ ich v skupine, vysvetlit’ problém d’alSiemu Ziakovi, riesit’
podproblémy, zhromazdit’ vysledky, zostavit’ ich do celkového rieSenia, verejne so skupinou o fiom referovat);
nadobudli schopnosti potrebné pre vyskumnu pracu (realizovat’ jednoduchy vyskumny projekt, sformulovat’ problém,
ziskat’ informacie z primeranych zdrojov, hl'adat’ rieSenie a pri¢inné suvislosti, sformulovat’ pisomne a Ustne nézor,
diskutovat’ o fiom, robit’ zavery);

si rozvijali svoju osobnost’, tvorivost, logické myslenie, zodpovednost, moralne a volové vlastnosti, huzevnatost’,
sebakritickost’ a snazili sa o sebavzdelavanie;

sa naucili reSpektovat’ intelektudlne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov, systémov a aplikacii (aby
chapali, Ze informécie, udaje a programy su produkty intelektudlnej prace, sit predmetmi vlastnictva a maji hodnotu),
pochopili socidlne, etické a pravne aspekty informatiky.

Vzdelavaci obsah informatiky v Statnom vzdelavacom programe je rozdeleny na pét’ tematickych okruhov:

= Informaicie okolo nas

= Komunikacia prostrednictvom IKT

= Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
* Principy fungovania IKT

* Informacna spolo¢nost’

Ucivo v tematickom okruhu Informacie okolo nas je kI'icové aj pre vysSie sekundarne vzdeldvanie, nakol’ko informaticke
vzdelavanie na gymnaziu rozSiruje uc¢ivo zékladnej skoly a zaroven buduje zdklady informatiky ako vednej discipliny. Pojem
informacia, typy informacii (textova, graficka, ¢iselna, zvukova atd’.), aplikacie na spracovavanie Specifickych informacii su



vel'mi dolezité pre pochopenie mechanizmov pri rieSeni najroznejsSich problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT. Ziaci
dokazu prezentovat’ ziskané informadcie, uchovéavat a prenasat’ medzi aplikaciami.

Dalsi tematicky okruh Komunikacia prostrednictvom IKT sa venuje vyuZitiu nastrojov internetu na komunikaciu na vlastné
udenie sa a aj na rieSenie $kolskych problémov, na ziskavanie a sprostredkovanie informacii. Ziaci sa oboznamuji so
zékladnymi pojmami internetu (adresa, URL, poskytovatel’ sluzieb, sluzby, server-klient, protokol, standard), s pocitacovou
sietou, so sluzbami internetu, neinteraktivnou a interaktivnou komunikaciou, bezpe¢nostou na internete.

V tematickom okruhu Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie sa Ziaci zoznamia so Specifickymi postupmi
rieSenia problémov prostrednictvom IKT. Zoznédmia sa s pojmami ako algoritmus, program, programovanie, etapy rieSenia
problému (rozbor problému, algoritmus, program, ladenie). Najva¢$im prinosom tohto okruhu bude to, Ze Ziaci ziskaju
algoritmické myslenie a schopnost” uvazovat’ nad rieSenim problémov pomocou IKT. Naucia sa uvazovat’ nad r6znymi
parametrami efektivnosti roznych rieSeni problémov, naucia sa r6zne postupy a mechanizmy pri rieSeni tloh z r6znych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu mechanizmov informac¢nych a komunika¢nych
technologii. Ziaci by sa mali zozndmit s principmi prace pocitada, s astami poéitaéa von Neumannovského typu, so
vstupnymi a vystupnymi zariadeniami a ich parametrami. Maji zvladnut’ zdkladné vlastnosti a funkcie opera¢ného systému
a poznat’ rozne druhy softvéru podla oblasti jeho pouZitia. Ziaci sa oboznamia s poditadovou sietou, jej architekturou,
rozdelenim a spdsobmi pripojenia.

Tematicky okruh Informacna spolo¢nost’ sa venuje informatike v roznych oblastiach. Zaobera sa etickymi, moralnymi a
spoloCenskymi aspektmi informatiky. Oboznamuje s moznymi rizikami a metodami na rieSenie tychto rizik. Ziaci by sa mali
oboznamit’ s vyuzitim IKT v najr6znejSich oblastiach znalostnej spolocnosti, pochopit’, Ze pouzivanie IKT si vyZaduje kriticky
a zvazujuci postoj k dostupnym informéaciam. Mali by sa oboznamit’ s roznymi moznostami vzdelavania s vyuzitim IKT.
Vzdelavaci standard — vystup za cely stupen

Informacie okolo ndas

Obsahovy Standard




= Informatika.

= Udaj, informacia, znalost, jednotky informacie, digitalizacia, kodovanie. Pismo — forma kodovania. Ciselné sustavy,
prevody. Komprimacia. Sifry. Reprezentacia udajov v poditadi, ¢isla, znaky. Zber, spracovanie, prezentovanie
informacie.

» Textova informacia — kédovanie, jednoduchy, formatovany dokument, §tyl, aplikdcie na spracovanie textov, pokrocilé
formatovanie — hlavicka, pita, §tyly, automaticky obsah.

» QGrafickd informdacia — rastrova, vektorova grafika; animovana grafika, video, kodovanie farieb; grafické formaty;
aplikacie na spracovanie grafickej informécie.

» (Ciselna informacia, spracovanie a vyhodnocovanie, tabul’kovy kalkulator — bunka, harok, vzorec, funkcia, odkazy,
grafy, triedenie, vyhl'adavanie, filtrovanie.

= Zvukova informdcia — formaty, aplikacie na nahravanie, spracovanie, konverzie, prehravanie.

» Prezentacia informacii — aplikdcie na tvorbu prezentécii - snimka, stranka, sposoby tvorby prezentacii. Prezentacia
informacii na webovej stranke - Aplikacie na tvorbu webovych stranok — hypertext, odkazy. Pravidla prezentovania,
zédsady tvorby prezentacie.

» Vstup a vystup informdacie v zavislosti od jej typu. Uchovavanie informacie — typy a limity zariadeni.

» Prenos informécii medzi aplikaciami.

Vykonovy Standard

= Vysvetlit’ vyznam pojmov udaj, informécia, digitalizacia, kdbdovanie, Sifrovanie, komprimaécia.

* Poznat principy kddovania roznych typov informacie.

= Vysvetlit princip digitalizacie v zavislosti od typu informacie.

» Poznat princip komprimécie dat, pouzivat’ komprimacny program.

= (QOvlada prevody medzi dvojkovou a desiatkovou Ciselnou sustavou.

» Poznat'" druhy aplikdcii na spracovanie informacii (podla typu informécie) a charakterizovat’ ich typickych
predstavitel'ov.

» Vybrat vhodnu aplikdciu v zavislosti od typu informdcie, vediet’ zdovodnit’ vyber.

= Efektivne pouzivat’ nastroje aplikacii na spracovanie informacii (podl'a typu informacie).

» Poznat’ a dodrziavat’ zdkladné pravidla (formélne, estetické) a odporucCania spracovania réznych typov informécii.



= Spracovat’ informdcie tak, aby sa nezniZila ich informacné hodnota a informacie boli pristupné, pouZitelné a jasné.
Poznat’ vlastnosti (vyhody, nevyhody) beznych formatov dokumentov v zavislosti od typu informacie.
Demonstrovat’ moznosti prenosu ¢asti réznych typov dokumentov medzi roznymi aplikéciami.

Pouzit’ jednoduché Sifry.

Principy fungovania IKT
Obsahovy Standard

= Zakladné pojmy — hardvér, softvér. Po&itaé — princip prace poditada. Casti po¢itata von Neumannovského typu, ich
klasifikacia. Vstupné, vystupné zariadenia. Typy vstupnych a vystupnych zariadeni. Parametre zariadeni.

= Softvér — rozdelenie podla oblasti pouzitia. Operacny systém — zakladné vlastnosti a funkcie (spravovanie zariadeni,
prie¢inkov a suiborov).

= Pocitacova siet— vyhody, architektira, rozdelenie sieti podl'a rozl'ahlosti (sposoby pripojenia).

Vykonovy Standard

= Vymenovat jednotlivé Casti poc¢itaca von Neumannovského typu, poznat’ ich vyuZzitie, princip fungovania a vyznam.
= Poznat priblizné kapacity jednotlivych druhov paméti a obmedzenia ich pouzitia.
* Vymenovat a charakterizovat’ zadkladné pridavné zariadenia.
= (Charakterizovat’ operac¢ny systém a efektivne ho pouzivat.
* DemonStrovat’ ziskavanie informacii o systéme, zariadeniach, prie€inkoch a suboroch.
= Vysvetlit’ Cinnosti operaéného systému pri praci so suibormi a prieCinkami.
Komunikdacia prostrednictvom IKT

Obsahovy Standard

= [Internet — histdria, zdkladné pojmy (adresa, URL, poskytovatel' sluzieb, sluzby, server-klient, protokol, standard).
Pocitacova siet’, sietove prvky.

= Sluzby internetu. Neinteraktivna komunikécia — e-posta, diskusné forum, blog. Interaktivna komunikécia, IP telefonia.
Web — prehliadace, webova stranka, vyhl'adavanie informacii. Netiketa. Bezpe¢nost’ na internete. Socialne siete. Web?2.
Digitélna televizia.



Vykonovy Standard

Poznat principy fungovania internetu (klient-server) a niektoré jeho sluzby.
Poznat’ moznosti Web?2.

Poznat’ principy a demonstrovat’ pouZitie e-poSty na konkrétnom klientovi.
Poznat’ zakladné principy a demonStrovat’ pouzitie interaktivnej komunikécie.
Vyuzivat’ sluzby webu na ziskavanie informadcii.

Poznat’ r6zne sposoby vyhladdvania informacie (index, katalog)

Vytvorit’ webovll prezentaciu vyuzitim sluzieb internetu.

Poznat’ a dodrziavat’ pravidla Netikety.

Poznat’ spdsoby ochrany pocitaca zapojeného v sieti a osoby na ilom pracujuce;.
Poznat internetové nastroje/sluzby e-spolocnosti.

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie

Obsahovy Standard

Problém. Algoritmus. Algoritmy z bezného Zivota. Sposoby zapisu algoritmov.

Etapy rieSenia problému — rozbor problému, algoritmus, program, ladenie.

Programovaci jazyk — syntax, spustenie programu, logické chyby, chyby pocas behu programu. Pojmy — prikazy
(priradenie, vstup, vystup), riadiace Struktiry (podmienené prikazy, cykly), premenné, typy , mnoZina operacii.

Vykonovy Standard

Analyzovat’ problém, navrhnit’ algoritmus rieSenia problému, zapisat’ algoritmus v zrozumitelnej formalnej podobe,
overit’ spravnost’ algoritmu.

Riesit’ problémy pomocou algoritmov, vediet’ ich zapisat’ do programovacieho jazyka, hl'adat’ a opravovat’ chyby.
Rozumiet’ hotovym programom, urCit’ vlastnosti vstupov, vystupov a vztahy medzi nimi, vediet' ich testovat’ a
modifikovat’.

Riesit’ tlohy pomocou prikazov s réznymi obmedzeniami pouzitia prikazov, premennych, typov a operacii.

Pouzivat’ zdkladné typy pouZivaného programovacieho jazyka



Rozpoznat a odstranit’ syntaktické chyby, opravit’ chyby vzniknuté pocas behu programu, identifikovat’ miesta
programu, na ktorych moze ddjst’ k chybam pocas behu programu.

Informacna spoloc¢nost’

Obsahovy Standard

Informatika (pouzitie, ddsledky a stvislosti) v roznych oblastiach — administrativa, elektronickd kanceldria,
vzdelavanie, Sport, umenie, zabava, virtualna realita, e-spolo¢nost’. Softvérova firma — pojmy upgrade, registracia
softvéru, elektronickd dokumentécia. Rizik4a informacnych technologii — malvér (pojmy, detekovanie, prevencia);
kriminalita. Etika a pravo — autorské prava na softvér, licencia (freeware, shareware, demoverzia, multilicencia, Open
source...).

E-learning, diStancné vzdelavanie, vzdelavania vyuzitim IKT

Vykonovy Standard

Poznat’ sacasné trendy IKT, ich limity a rizika.

Poznat’" vyhody a mozZnosti e-vzdeldvania a diStancného vzdelavania. Poznat moZnosti vyuzitia IKT v inych
predmetoch.

Specifikovat’ zakladné znaky informacénej spolo¢nosti, vymedzit’ kladné a zaporné stranky informacéne;j spoloénosti.
Charakterizovat’ jednotlivé typy softvéru z hl'adiska pravnej ochrany (freeware, shareware, ...) a rozumiet’, ako sa daju
pouzivat’.

Chéapat potrebu pravnej ochrany programov.

Vysvetlit’ pojmy ,,licencia na pouZzivanie softvéru®, ,,autorské prava tvorcov softvéru®, multilicencia.

Vymenovat jednotlivé typy softvéroveého piratstva.

Charakterizovat’ ¢innost’ pocitacovych virusov, vysvetlit' Skody, ktoré mdze spdsobit’ a princip prace antivirusovych
programov, demonsStrovat’ ich pouZitie.

Poznat’ kultiirne, socialne a zdravotné aspekty pouzivania pocitacov a sluzieb internetu.



Metddy hodnotenia

Aby sme naplnili vyssie uvedené ciele bude potrebné flexibilne menit’ a prisposobovat’ aj metody hodnotenia, ktoré
vyuzijeme nielen na kontrolu a spidtnt vizbu dosiahnutia stanovenych cielov, ale aj ako motivaciu ziakov do d’alSej prace.
Preto bude kazdy tematicky celok hodnoteny inak, formou réznych testov, skuisania a hodnotenia aktivity, domacej prace,
prezentaciou vlastnej prace pripadne formou ro¢nikovej prace.

Praktické ulohy vyzadujuce pracu na pocitaci, casovo kratSiecho charakteru, budi hodnotené priamo na vyucovacej
hodine.

Komplexné, kombinované praktické ulohy, ktoré vyzaduji dlhsi ¢as na spracovanie, budu zZiaci vypracovavat mimo
vyucovacich hodin (napr. doma). Na ich organizaciu, systematizdciu a hodnotenie bude pouZzity e-learningovy system
Claroline, ktory umozni aj Ciasto¢né sledovanie samostatnosti pri vypracovavani tloh.



Prehl'ad vychovnych a vzdelavacich stratégii (Kompetencie)

Vo vyucovacom predmete informatika vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoziuji utvaranie a
rozvijanie nasledujucich kI'a¢ovych kompetencii:

1. Informac¢né kompetencie
a) V oblasti informacnej gramotnost’i
» Poznat, kedy st informécie potrebné
= [okalizovat’ rozne zdroje(knizné, pocitaove, ...) ktoré obsahuju potrebné informacie
= N3jst' v tychto zdrojoch potrebné informacie
= Chapat’ a reSpektovat’ ekonomické, pravne, socidlne a kultiirne problémy spojené s vyuzivanim informacii
= Efektivne sprostredkovat’ informacie v r6znych podobach (slovne, pisomne, graficky) inym a to tak, priamo ako aj
prostrednictvom rdéznych technologii (vratane informa¢nych a komunikaénych)
b) v oblasti pocitacovej gramotnosti
= Poznat’, rozumiet’ a vediet’ vysvetlit' zdkladné pojmy z oblasti informaénych technologii
= Pouzivat PC, pracovat’ so sibormi dat
= Tvorit’ a pracovat’ s tabul’kami
= Tvorit prezentacie
= Ziskavat’ informécie a komunikovat prostrednictvom PC

2. Ucebné kompetencie
= Motivovat’ sa na vzdeldvanie a sebavzdelavanie
= Byt aktivny na vyucovani, robit’ si poznamky, aktivne sa zapdjat’ do rieSenia tiloh
= Raciondlne a samostatne sa ucit’ — pripravovat’ sa na vyucovanie — pisat’ seminarne prace, riesit’ ulohy, projekty, zadania

3. Kognitivne kompetencie
= zvolit’ si a realizovat’ optimalne rieSnie problému
= uréit’, ktoré informacie sua dolezité




= schopnost’ vidiet’ medzery, nedostatky v rieSeni
= originalita — schopnost’ produkovat’ nové neobvyklé riesenia, vyznacujice sa prekvapujucou vynachadzavost'ou

4. Socialne kompetencie
= preberat’ spoluzodpovednost’ za pracu timu, v pripade aj roly inych ¢lenov timu

5. Personalne kompetencie
= vystupovat so sebaistotou a sebadoverou
= Kkontrolovat’ svoje spravanie, odolavat’ stresu, zachovat pokoj, byt’ spolahlivy, dodrziavat’ pravidla sluSnosti, niest
zodpovednost’ za svoje spravanie a pracu
" sam sa motivovat’, byt podnikavy, usilovny, disciplinovany

6. Komunikacné kompetencie
= volit’ optimalnu formu a spdsob komunikacie
= gspracovavat’ pisomny material zrozumitelnym sposobom
= prezentovat’ informécie — vysvetlovat’ a znadzornovat jasne, strune, presne, zrozumitel'ne
» komunikovat’ prostrednictvom informa¢nych a komunikacnych technolédgii

Stratégia vyucovania

Pri vyuCovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania

Nazov tematického Stratégia vyucovania
celku Metody Formy prace
5 ) Informacénoreceptivna - | Frontalna a
. bezpecnost prace | yyklad individualna praca
Reproduktivna — riadeny | Ziakov
rozhovor Skupinova praca
Heuristicka - rozhovor ziakov
Préaca s literatarou.




Demonstracia
a pozorovanie.

II. Informacie okolo
nas

1. Principy
fungovania IKT

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna —
rozhovor

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie Uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a
individuélna praca
Ziakov

Skupinova praca
Ziakov

Préca s literaturou

IV. Komunikacia
prostrednictvom IKT

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna —
rozhovor

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Frontalna vyucba
Frontalna a
individudlna praca
ziakov

Skupinova praca
Ziakov

Praca s knihou
Demonstracia

a pozorovanie
pomocou projektoru

V. Postupy, rieSenie
problémov,
algoritmické myslenie

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Frontalna vyucba
Frontalna a
individudlna praca
ziakov




Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

Skupinova praca
ziakov

DemonsStracia
a pozorovanie
Informacnoreceptivna - | Frontalna vyucba
VI. Informacna vyklad Frontalna a

spoloc¢nost’

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

individudlna praca
ziakov

Skupinova praca
ziakov

Praca s knihou
Demonstracia

a pozorovanie




Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura

Hudobna vychova

Charakteristika predmetu

Hudobna vychova je spoloCensky, organizovany, cielavedomy proces hudobného rozvoja jedinca a je rozhodujuca pri
odovzdani a sprostredkovani hudby novym generaciam, pricom zohrava déleziti tlohu aj ako jedna z foriem realizécie
tvorivosti kazdého Cloveka.

Spolo¢na uloha predmetov vo vzdelavacej oblasti Umenie a kultura je sprostredkovat’ Ziakom narodné a svetové kultirne
dediCstvo a takto zvysit’ vSeobecnll vzdelanost’ naroda.

Hudobnost’ naroda neur€uje niekol'ko desiatok vynikajtcich interpretov, ale viacgenerana vrstva zanietenych percipientov
hudby. Jedine hudobnéd vychova na zakladnej Skole pokryva celt populaciu, preto jej kvalita je mimoriadne dolezita
a chapeme ju aj ako vychovu cloveka.

Déraz sa kladie na vychovu hudbou s reSpektovanim vychovy k hudbe. Hudobné prejavy a poctvanie hodnotnej hudby
znamena nenahraditel'ny prostriedok formovania osobnosti nayméi vo sfére jej emocionalizacie. Hudobna vychova umoznuje
ziakom tvorivo si osvojovat’ hudbu a spoznavat’ hudobné umenie v kontexte s inymi druhmi umenia.

Zakladnymi prostriedkami hudobno-vychovnej prace su rozmanité hudobné €innosti, ktoré podporuji celkovii hudobnost’
ziakov, ich zaujem o hudbu, rozvijanie ich individualnych schopnosti, emociondlnej inteligencie, tvorivého myslenia
s vyuzitim S$pecifik narodnej, regionélnej a svetovej hudobnej kultiry. Formuje esteticky, citovy a moralny zaklad osobnosti
ziakov s dorazom na sebauvedomovanie, sebavychovu a sebareflexiu, porozumenie a solidaritu pre ochranu prirody,
kultrnych hodn6t Slovenska a vlastného regionu, toleranciu k inym kultiram a ndrodom. Utvéra a rozvija hudobno-estetické
schopnosti, zru€nosti, vedomosti, navyky, skiisenosti, nazory a vlastné postoje ziakov pri prehlbovani hudobného zazitku aj
na uvedomené vnimanie a na aktivny hudobny prejav. Hudobné vychova posiliiuje hodnotovu a vkusovl orientaciu Ziakov,
rozvija schopnost’ vytvéarat’ a obhajovat’ svoje hodnoty, no stiasne reSpektovat’ aj hodnoty inych.



V intenciach tvorivo — humannej vychovy a vzdeldvania je hlavnym zamerom hudobnej vychovy optimdlne
formovanie osobnosti a efektivne rozvijanie hudobnosti Ziaka tak, aby si aj prostrednictvom komunikacie s hudbou vytvoril
svoj progresivny a kreativny sposob bytia pre Zivot v 21. storoci.

Vyznam hudobnej vychovy a jej miesto v hierarchii vyucovacich predmetov zavisi od toho, ako sa vo formovani osobnosti
jedinca uplatiiuje hudobno-vychovny proces so svojimi Specifikami a ako prispeje K priblizeniu sa ¢i k dosiahnutiu idealu,
ktory je definovany v Koncepcii rozvoja vychovy a vzdelavania v SR v projekte Milénium ako ¢lovek.

Vzijomnym posobenim cinnostného, tvorivého a objavitel'ského principu hudobna vychova vytvara predpoklady na
poskytovanie zazitkov, radosti, pozitivnych zivotnych podnetov tak, aby sa hudba stala sucastou Zivota ziakov. Robi tak
prostrednictvom tradi¢nych hudobnych cinnosti (vokalno-intona¢né, inStrumentdlne, hudobno-pohybové, /reprodukéné
a produkéné/, percepéné ¢innosti) rozsirenych o hudobno-dramatické ¢innosti. Hudobno-dramatické ¢innosti chapeme ako
integraciu hudobnych ¢innosti so slovnymi, vytvarnymi a pohybovymi prejavmi, a to prostrednictvom hier, experimentovania,
tvorive] dramatiky na baze zazitkového ucenia. Pri tychto Cinnostiach ziaci vyuzivaji skusenosti, vedomosti a zru¢nosti
Z inych vyucovacich predmetov ako aj skusenosti z rieSenia z réznych problémov detského Zivota. V tejto suvislosti pojde
predovsetkym o zazitky z hudby, o participaciu na jej vzniku v podmienkach pre ziaka najprirodzenejSich — pri dramatickej
hre.

Komplexne ponaté hudobné cinnosti vytvaraju podmienky hudobného vzdelania Ziakov a obohatia esteticki, moralnu
a intelektudlnu stranku ich osobnosti. Treba ich usmeriovat’ tak, aby prindsali radost’ a mozZnost’ sebarealizacie.

Tak ako v primarnom vzdelavani, aj v sekundarnom vzdelavani dodrzujeme postup: od hudobnych zazitkov k poznatkom a
vedomostiam a cez ne K transferu pri vnimani a interpretovani novych umeleckych diel. Hudobno-vychovny proces musi
zasadne vychadzat’ z hudby a smerovat’ opit’ k nej, hudba ma byt’ pramenom zazitkov i vedomosti.

Ciele predmetu
Cielom vzdeldvacej oblasti umenie a kultura je pochopenie vlastnej kultiry a zmysel pre identitu, ktord je zakladom
reSpektovania rozmanitosti kultirneho vyjadrovania.*

Kognitivne ciele
Cielom je, aby ziaci ziskali poznatky, vedomosti a zru¢nosti v procese komunikacie s hudbou. Na zaklade ziskanych
vedomosti o hudbe, hudobnych skusenosti a hudobnych zru¢nosti



nadobudnu schopnost’ ziskané vedomosti a zru¢nosti uplatiiovat’ pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupiiovani
umeleckych diel a pri elementéarnej tvorivosti,

spoznaju najvyznamnejsSich slovenskych a svetovych hudobnych skladatel'ov jednotlivych stylovych obdobi a ich
vybrané diela,

uvedomia si svoju narodnu identitu, a to na zaklade osvojenia si umeleckej vypovede hudobnych diel (slovenské I'udové
a narodné piesne, vyznamnych diel slovenskej umeleckej hudby) v kontexte s eurépskou hudobnou kultirou, ziskaju tictu
ku svojej kultuare,

prostrednictvom hudobnych ¢innosti ziskaju schopnost’ vyjadrovat’ svoje emocie, vzt'ahy a postoje, teda komunikovat
umeleckymi prostriedkami,

nadobudnu schopnost’ otvorene prijimat, hodnotit’ a vazit’ si hudobné diela a hudobné prejavy vlastného ndroda, inych
narodov a etnik,

v kontexte s hudbou dokazu analyzovat’, porovnavat’ a syntetizovat’ poznatky a podnety z inych predmetov (dejepis,
etika, vytvarnd, literdrna vychova, zemepis, cudzi jazyk).

Socioafektivne ciele

prostrednictvom precitenia a pochopenia hudobného diela dokazu Ziaci prekonat’ svoj egocentrizmus, vedia sa preladit’
na komunikaény a ideovy kod iného cloveka (autora), pochopia jeho citovy a mySlienkovy svet s ur¢itou mierou
stotoznenia sa. Uvedomené pocuvanie hudby moéze — a to uplne nendsilne — vychovavat’ k empatii. Tieto etické momenty
vnimania hudby smeruju k socializacii a tu tkvie jedna z pri¢in opodstatnenosti hudobnej vychovy v systéme
humanisticko-tvorivej edukacie),

na zéklade vnimania a prezivania hudobnych skladieb (od I'udovych piesni po rozsiahlejSie umelecké diela) slovne,
vytvarne a pohybom vyjadrit’ svoje estetické zazitky,

dokézu bez predsudkov pristupovat’ k vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét roéznych kultar,

vediet prezivat’ vynimoc¢nost’ vyznamnych umeleckych osobnosti a hl'adat’ v ich

.....

obsiahnuté v hudbe,
schopnost’ spolupracovat’ (pri kolektivnych hudobnych ¢innostiach a najma pri hudobno-



dramatickych ¢innostiach), mat’ zodpovednost’ za planovanie a realizaciu spolo¢ne;j
a vlastnej prace,

- vediet’ ocenit’ silu hudby a uvedomit’ si jej miesto v zmysluplnom vyuzivani vol'ného
casu.

Psychomotorické ciele
- ziaci dokazu spravne realizovat’ hudobné prejavy (vokalne, inStrumentalne, pohybové¢) a integrovat’ ich pri realizécii
hudobno-dramatickych ¢innosti,
- Vintonacnej a sluchovej vychove ziskané zru¢nosti vedia vyuzit’ pri svojich hudobnych ¢innostiach,
- na primeranej Grovni dokazu vyuzit' nadobudnuté zrucnosti pri vyjadreni svojich myslienok, pocitov a postojov, a tak
prostrednictvom hudby komunikovat’ s okolitym svetom.

Kompetencie

Jednym z prioritnych zdmerov novych vzdeldvacich programov je, aby sa vychova a vzdelavanie realizovalo na zéklade

harmonizovanych ucebnych osnov vyucovacich predmetov. Vel'mi ddlezité a potrebné je dosiahnut, aby dobre vedena

hudobna vychova participovala na dosiahnuti kI'i¢ovych kompetencii ziakov sekundarneho vzdelavania.

Ulohou predmetu je rozvijat’ kPi¢ové kompetencie tak, aby sa:

- formoval a rozvijal emociondlny svet Zziakov,

- formovali mravné vztahy ziakov k prostrediu v skole a v rodine, pozitivne vztahy k prirode, ku vSetkym prejavom Zivota,

- vychovali Ziaci hrdi na vlastné slovenské kultirne bohatstvo a historiu, s kladnym vztahom ku kultirnemu Zivotu
spolocnosti a podiel’anim sa na nom,

- vhodne anenasilne spajala hudba s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi dielami, tancom, filmom, videom
a modernymi komunika¢nymi technologiami,

- vychovavali vnimavi, aktivni posluchaci, tolerantni k inym kultiram a ndzorom, bez nekritického podliechania mddnym
vlnam, reklame a subkulture, ale aj bez predsudkov k nim,

- hudobna vychova participuje na rozvijani osobnostnej, socidlnej, ob¢ianskej, komunikacnej kompetencie.



Vytvarna vychova

Ciele
Vytvarna vychova ako vSeobecnovzdelavaci predmet sa vyrazne podiel’a na rozvoji a utvarani osobnosti ¢loveka a jeho
zivotného Stylu. Estetickovychovna koncepcia predmetu sa svojim cielom a obsahom orientuje na estetickt vychovu vo
vztahu s etickou vychovou atd’..

Cielom vytvarnej vychovy je vytvarno-estetické osvojovanie skutocnosti, prirody, sveta veci a ¢loveka prostrednictvom
vytvarnych ¢innosti a aktivneho osvojovania vytvarného umenia a mimoumeleckého esteticna. Tymito aktivitami sa
kultivuje estetické citenie a tvoriva fantazia, schopnosti vytvarno-esteticky vnimat’, prezivat, hodnotit’ a vytvarne sa
vyjadrovat. Pritom sa uplatni jednota emocionalnej, intelektualnej a vol'ovej stranky osobnosti Ziaka, ale aj jej intuitivna
¢innost’.

Vo vytvarnych ¢innostiach, ako aj pri aktivnom vnimani vytvarného umenia a mimoumeleckého esteticna sa uspokojuje
potreba Ziakov vyjadrit’ vlastny postoj k svetu, utvaraja sa ich estetické hodnotové kritéria k skuto¢nosti a k umeniu. Rozvija
sa tym slobodnd tvoriva osobnost’.

Vytvarny rozvoj ziakov vmladSom a starSom Skolskom veku sa postupne vo vac¢sej miere opiera aj o zmyslové a rozumové
poznévanie skuto¢nosti v ostatnych predmetoch, o rozvoj analyticko-syntetického myslenia, ¢o sa odrazi aj pri tvorivom
osvojovani umenia a mimoumeleckého esteticna.

Tymto vytvarna vychova pripravuje pre kulturne formy Zivota v demokratickej spolo¢nosti, pre spoluvytvaranie kultarnych
a materialnych hodnoét, pre ochranu a spoluvytvaranie Zivotného prostredia a pre zadkladn(l orientaciu v oblasti vytvarne]
kultiry.

Obsah

Obsahom vytvarnej vychovy su tvorivé vytvarné ¢innosti, vnimanie, poznavanie a hodnotenie vytvarného umenia a
mimoumeleckého esteti¢na, ktoré ziaka vytvarno-esteticky kultivuja v oblasti vytvarno-vizualnej komunikacie.

Obsah tvoria konkrétne ulohy oboch zloZiek obsahu v procese jeho osvojovania (poznanie, pochopenie a praktického
osvojenie principov vytvarnej tvorby), rozvijanie vytvarnych skusenosti a zru¢nosti pri praci s vytvarnymi prostriedkami a
postupmi, pozndvanie vytvarného umenia, jeho zakonitosti, funkcii a premien.



Z formativneho hl'adiska sa v obsahu do popredia dostdva rozvoj estetickej citlivosti, vytvarné vnimanie, videnie a
myslenie, esteticky zaZzitok, aktivita a tvorivy proces.

Obe zlozky obsahu a tematické celky vytvarnych Cinnosti navzajom tzko stvisia a vytvaraju celistvy proces vytvarno-
estetického osvojovania skuto¢nosti. Ich koordinéacia a ¢iastocnd integracia umozni rozvijat’ schopnosti Ziakov vytvarno-
esteticky vnimat’, vidiet’ a mysliet’, esteticky hodnotit’ a tvorivo pristupovat’ k rieseniu vytvarnych problémov.

Obsah treba chapat’ dostato¢ne vol'ne ako otvoreny systém, ktory ma ziakom umoznit’ - s prihliadnutim na ich vytvarno-
typologicku inklinéciu - vyrazny, prirodzeny a plynuly individualny vytvarno-esteticky rozvoj.

Zavizny obsah sa realizuje prostrednictvom nezavaznych variabilnych didaktickych prostriedkov (ndmetov a tém, technik),
vol'bou foriem a metdd prace, pomocok a pod.

A) Vytvarné ¢innosti

|. Zobrazovacie ¢innosti sa zaciel'uji na vytvarné vyjadrenie konkrétneho obsahu. Smeruju k vychove estetického vzt'ahu
k prirodnej, vecnej a spoloCenskej skuto€nosti na zaklade zazitku, rozvoja predstavivosti, vytvarného vnimania a myslenia.
V tychto ¢innostiach sa sleduje vyvazeny vzt'ah medzi zobrazenim a vyrazom (vytvarnou posobivostou vyrazovych
prostriedkov a vytvarnych rieSeni), a to aj z hl'adiska veku a vytvarného typu ziakov. Utvaraja sa pritom estetické
hodnotiace vztahy k prirode, k veciam a k Zivotu ¢loveka.

1. UZitkové prace nezobrazuju, ale sa zaciel'uji najmi na vytvarny vyraz, ktory sprostredkuju jednotlivé vytvarné
materidly, vyrazové prostriedky a vytvarné rieSenia na ploche, v materiéli a v priestore. Alternativne rieSenia pritom ¢asto
vychadzaji z experimentovania s vytvarnymi materialmi a vyrazovymi prostriedkami, z pozndvania a overovania vztahu
medzi pouzitym materialom, tvarom, praktickou a estetickou funkciou uzitkovej tvorby.

Pri vlastnych vytvarnych ¢innostiach Ziaci poznavaja vztah uzitkovej tvorby, dizajnu a celej hmotnej kultury so Zivotnym
prostredim, uvedomuju si vzt'ah praktickej a estetickej funkcie.

B) Vytvarna kultara

Kultivuje estetické citenie Ziakov v oblasti vytvarného umenia, hmotnej kultury a prirodného prostredia.

Zmyslom prace s umeleckym dielom je rozvoj tvorivo vnimat’, prezivat’, chapat’ a do urcitej miery aj hodnotit’ vytvarné
umenie z hl'adiska jeho funkcie v Zivote ¢loveka a spolo¢nosti ako ni¢im nenahradite'ni formu osvojovania sveta. Tvorivé



vnimanie, poznavanie a prezivanie vytvarného umenia rozli¢nych epoch, slohov, stylov a Zanrov ma vytvorit’ jeho trvala
potrebu v osobnom zivote. Zmyslom informativneho pdsobenia v oblasti hmotnej kultary je vytvaranie estetického vzt'ahu
ziakov k uzitkovej tvorbe, dizajnu a architektare a ich funkcie v zivote.

Osvojovanie vytvarnej kultiry ma bezprostredny vzt'ah k ochrane a spoluvytvarani prirodného a umelého Zivotného
prostredia a k formovaniu zivotného $tylu

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb

Telesna a Sportova vychova

Charakteristika:

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor na realizaciu a uvedomenie si potreby celozivotnej starostlivosti ziakov
0 svoje zdravie, osvojenie si teoretickych vedomosti a praktickych sktisenosti vo vychove k zdraviu prostrednictvom
pohybovych aktivit, telesnej vychovy, Sportovej Cinnosti a pohybovych aktivit v prirodnom prostredi. Poskytuje zdkladné
informacie o biologickych, fyzickych, pohybovych, psychologickych a socialnych zakladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziak
ziska kompetencie, ktoré stivisia s poznanim a starostlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost’ a zdravie, ktoré
urcuju kvalitu buduceho Zivota v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany a upevnenia zdravia, principy prevencie proti
civilizaCnym ochoreniam, metody rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti, v pripade Ziakov so zdravotnym
oslabenim alebo zdravotnym postihnutim principy Upravy zdravotnych porach. Ziska vedomosti a zrucnosti o zdravotne

a vykonnostne orientovanej zdatnosti a telovychovnych ¢innostiach z viacerych druhov Sportovych disciplin. Je vedeny k
pochopeniu kvality pohybu ako dolezitej sticasti svojho komplexného rozvoja, k zorientovaniu sa vo vybere pohybu pri



vyskytujacich sa zdravotnych poruchéch a ich prevencii, k poznaniu kompenzacnych a regenera¢nych aktivit a ich
uplatneniu v reZime dna.

Na jednotlivych stupiioch vzdelavania postupne ziskany komplex predmetovych a kIicovych kompetencii spolu

S osvojenymi telovychovnymi a Sportovymi zru¢nostami by sa mal takto stat’ v kone¢nom doésledku sucast’ou jeho zivotného
Stylu a vyrazom jeho Zivotnej filozofie.

Vzdelavacia oblast’ spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zruénosti 0 pohybe, Sporte, zdravi a zdravom Zivotnom
Style, ktoré s utvarané prostrednictvom realizovanych foriem vyucovania telesnej a Sportovej vychovy, zdravotnej telesnej
vychovy alebo formou integrovanej telesnej a Sportovej vychovy. (Ucebné osnovy pre zdravotnt telesnu vychovu st
spracované samostatne).

2. Ciele vyucovacieho predmetu:

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyu€ovacieho predmetu je umoznit’ Ziakom primerane sa
oboznamovat’, osvojovat’ si, zdokonal'ovat’ a upeviovat’ spravne pohybové navyky a zru€nosti, zvySovat’ pohybovu
gramotnost’, rozvijat’ kondi¢né a koordina¢né schopnosti, podporovat’ rozvoj v§eobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti,
zvySovat aktivitu v starostlivosti o zdravie, nadobudat’ vedomosti o motorike svojho tela, z telesnej vychovy a zo Sportu
(Sport v chépani akejkol'vek pohybovej aktivity v zmysle Eurdpskej charty o Sporte z roku 1992), utvarat’ trvaly vztah
k pohybovej aktivite, telesnej vychove a $portu v nadvdznosti na ich zaujmy a individualne potreby ako sucast’ zdravého
zivotného $tylu a predpoklad schopnosti k celozivotnej starostlivosti o Svoje zdravie.

Specifickym cielom predmetu je, aby Ziaci :
v" porozumeli zdraviu ako subjektivnej a objektivnej hodnotovej kategorii, prebrali zodpovednost’ za svoje zdravie;
v" vedeli hodnotovo rozliSovat’ zakladné determinanty zdravia, pohybovej gramotnosti jednotlivca;
v" 0osvojili si vedomosti a zruénosti, ktoré stvisia so starostlivostou o svoje telo, s aktivnym pohybovym rezimom,

S osobnym S$portovym vykonom, zdravym Zivotnym §tylom a zdravim;

v" vedeli aplikovat’ a naplanovat’ si spdsoby rozvoja pohybovych schopnosti pri zlepSovani svojej pohybovej vykonnosti

a telesnej zdatnosti;

v’ porozumeli pozitivnemu pdsobeniu S$pecifickych pohybovych ¢innosti pri zdravotnych poruchach a zdravotnych
oslabeniach, pri prevencii proti rozvoju civilizaénych ochoreni;



v boli schopni zhodnotit' svoje pohybové moznosti, zorganizovat si svoj pohybovy rezim a zapojit' sa do
spoluorganizovania Sportovej ¢innosti pre inych;

v" rozumeli vybranym Sportovym disciplinam, vzdelavacej, vychovnej, socializa¢nej a regenera¢nej funkcii Sportovych
¢innosti;

v" osvojili si poznanie, ze prevencia je hlavny nastroj ochrany zdravia a ziskali zru¢nosti poskytnutia prvej pomoci;

v' raciondlne jednali pri prekonavani prekazok v situdciach osobného a verejného ohrozenia;

Kompetencie

Naplinanie cielov jednotlivych vzdelavacich oblasti a vyutovacich predmetov sa realizuje v $kolskom prostredi
prostrednictvom kPdcovych a predmetovych kompetencii ziakov, ktoré zaroven rozvija. KIiCové kompetencie maji
procesualny charakter. Ziaci si ich osvojuju na veku primeranej urovni prostrednictvom obsahu, metéd vzdelavania
a Cinnosti. Za klucové kompetencie sa povazuju - komunikéicia v materinskom jazyku, komunikacia v cudzich jazykoch,
matematickd gramotnost’ a kompetencie v oblasti prirodnych vied a technoldgii, kompetencie v oblasti informacnych
a komunikacnych technologii, ucit’ sa ucit, socidlne a oblianske kompetencie, podnikatel'ské kompetencie a kulturne
kompetencie.

Vyucovaci predmet telesna a Sportova vychova sa podiel’a na rozvoji klI'i¢ovych kompetencii najma rozvijanim tychto
predmetovych kompetencii:

Pohybové kompetencie - ziak si vytvara vlastni pohybovu identitu, pohybova gramotnost’ a zdravotny status; ziak
pozné zdkladné prostriedky rozvijania pohybovych schopnosti a osvojovania pohybovych zru¢nosti; ziak pozna a ma
osvojen¢ pohybové zrucnosti, ktoré bezprostredne posobia ako prevencia civilizaénych chorob, prostriedok upravy
zdravotnych portch a ktoré méze vyuzivat’' v dennom pohybovom reZime;

Kognitivne kompetencie - Ziak rozvija kritick¢ myslenie, ktoré predpokladé syntézu a komparaciu poznatkov; Ziak je
flexibilny, dokaze hl'adat’ optimalne rieSenia vzhl'adom k situacii, v ktorej sa nachadza; Ziak pozitivne a konStruktivne
pristupuje K rieSeniu problémov; ziak ma mat’ zazitok z vykonavanej pohybovej ¢innosti, tvori si pohybovy imidz v zmysle
aktivneho zdravého Zivotného Stylu;

Komunikacné kompetencie - Ziak sa dokaZe jasne a zrozumitelne vyjadrovat verbalne a neverbalne pocas
telovychovnej a Sportovej ¢innosti a zadroven rozumie odbornej terminologii; Ziak vie pisomne, Ustne i pohybom vyjadrit’



ziskané poznatky a zrucnosti, dokdze argumentovat’, prezentovat’ svoje postoje a stanoviska; zZiak ma schopnost’ vyuzivat
informacné technologie a vediet’ vyhl'adavat’ informacie o pohybe, zdravi, zdravotnych poruchach, Sportovych vysledkoch
a sprostredkovat’ informacie inym; ziak ma schopnost’ byt objektivnym divakom, optimdlnym partnerom pri Sportovej
¢innosti;

Ucebné kompetencie - ziak sa vie motivovat pre dosiahnutie ciel’a (Sportovy vykon, dosiahnutie zru¢nosti, prva pomoc
a i.), vie si odovodnit’ svoje hodnotové postoje a buduje si celozivotné navyky (pravidelne Sportovanie, zdravé stravovanie
al); ziak ma schopnosti ziskavat, triedit a systematicky vyuzivat ziskané poznatky a Sportové zrucnosti; ziak vie si
organizovat’ ¢as, pozna zivotné priority a priority v starostlivosti o zdravie, vie sa podla nich aj riadit’ a dodrziavat’ zakladné
pravidla zdravého zivotného $tylu; ziak vie pozitivne prijimat’ podnety z iného kulturneho a Sportového prostredia a zaujimat’
k nim hodnotové stanovisko;

Interpersonalne kompetencie - ziak ma pozitivny vzt'ah k sebe a inym; vie objektivne zhodnotit’ svoje prednosti
a nedostatky a v kazdej situacii vie predvidat’ nasledky svojho konania; ziak rozvija kompetenciu sebaovladania, motivacie
konat’ s urcitym zamerom, byt’ asertivnym, vyuZzivat’ empatiu ako prostriedok interpersonalnej komunikécie; ziak vie efektivne
pracovat’ v kolektive; Ziak sa zaujima o Sportovu aktivitu inych, sleduje Sportovcov a ich vykony, nevytvara bariéry medzi
vekom, socialnou skupinou, zdravotnym stavom a uroviiou vykonnosti ziakov;

Postojové kompetencie - Ziak sa zapaja do Skolskej zaujmovej a mimoskolskej telovychovnej, Sportovej a turistickej
¢innosti; ziak vie vyuzit’ poznatky, sklisenosti a zrucnosti z oblasti telesnej vychovy a Sportu a inych predmetov so zameranim
na zdravy spdsob Zivota a ochranu prirody; Ziak vie zvit'azit, ale 1 prijat’ prehru v Sportovom zapoleni i1 vV Zivote, uznat’ kvality
supera; Ziak vie dodrziavat’ principy fair-play; Ziak vie spoluorganizovat’ pohybovu aktivitu svojich priatelov, blizkych
a rodinnych prislusnikov;

3. Obsah

Clenenie predmetu a jeho ciele:

Vzdelavanie v predmete telesné a Sportova vychova je rozdelené do Styroch hlavnych modulov, zahriujacich zékladné
vedomosti 0 zdravi, pohybe, vyzive, o vyzname pohybovych aktivit pre udrzanie zdravia, prevencii ochoreni, zdravotnych
rizik, Sportovej ¢innosti, pohybovej vykonnosti, telesnej zdatnosti, Zivotnom Style. Vystupom by mala byt’ pohybova
kompetencia s integrovanym pohl'adom na pohyb, Sportovt ¢innost’, zdravie a starostlivost’ o neho v praktickom zivote.



Zdravie a jeho poruchy

Zdravy zivotny Styl

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Sportové &innosti pohybového rezimu

Ciele jednotlivych modulov:
Zdravie a jeho poruchy

v
v

v

v

v

v

pochopit’ vyznam zdravia pre jednotlivca a spolo¢nost’

porozumiet’ zdkladnym otdzkam vzniku civilizanych poruch zdravia, zdravotnych oslabeni a principom primarne;j

a sekundarnej prevencie;

pochopit’ vyznam pohybovych aktivit pre zdravie, pre odstrafiovanie a stabilizovanie zdravotnych poruch a oslabeni
ziaka a dolezitost’ ich zacClenenia do kazdodenného Zivota;

uplatiiovat’ teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti zo Sportu pri prevencii chordb ako najucinnej$i spdsob
starostlivosti 0 vlastné zdravie;

porozumiet’ nebezpeCenstvu zavislosti, ich biologickymi a socidlnymi nésledkami (faj¢enie, alkohol, iné drogy),
vychova k eliminécii rizika;

vediet’ poskytnut’ prvii pomoc — zakladné zasady prvej pomoci;

Zdravy zivotny §tyl

v
v
v

AN

osvojit’ si zdklady spravnej vyzivy a zdravého Zivotného Stylu;

porozumiet’ vyznamu jednotlivych telovychovnych a Sportovych ¢innosti ako stiCasti optimalneho pohybového rezimu;
nadobudnut’ skusenost’ s vyuzivanim adaptacnych a kompenzac¢nych tréningovych mechanizmov na podporu zdravého
zivotného Stylu

ziskat’ praktické zrunosti zdravotne orientovanych pohybovych ¢innostiach a vyuzivat’ ich v dennom rezime;

ucelne vyuzivat’ vplyv prirodnych sil na vykonavanie vybranych telovychovnych a Sportovych ¢innosti v starostlivosti
0 zdravie;

zorganizovat' si pohybovy rezim a vytvorit’ si program vlastnych pravidelnych pohybovych aktivit ako stcast
zivotného §tylu;



v

vyuzit nadobudnuti pohybovi gramotnost na dalSiu aktivhu Sportovi ¢innost vo svojom Zivotnom Style
a spoluorganizovani pohybového rezimu inych oséb;

v’ vytvorit’ si predstavu a ziskat’ skiisenosti o vlastnych pohybovych moznostiach;
v' porozumiet’ u¢inkom pohybu na telesny, funkény, psychicky a motoricky rozvoj a osvojit’ si potrebu pravidelne;

pohybovej aktivity v dennom rezime;

v" pochopit’ vyznam aktivneho odpoc¢inku v pohybovom rezime Ziakov;

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

AN

AN

ziskat’ sklisenosti z posobenia roznych telovychovnych a Sportovych ¢innosti na telesny, funkény a motoricky rozvoy;
planovat’ a aplikovat’ spdsob rozvoja pohybovych schopnosti pri zlepSovani pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti;
vytvorit’ si spravnu predstavu o objeme a intenzite a 0 pohybovom zat'azeni pri telovychovnej a Sportovej ¢innosti;
preukdzat’ schopnost’ hodnotit’ a diagnostikovat’ telesni zdatnost' a pohybovu vykonnost’; vediet diagnostikovat
pulzovu frekvenciu,

vediet’ uplatnit’ viaceré pohybové prostriedky na rozvoj jednotlivych pohybovych schopnosti;

pochopit’ potrebu dosiahnutia svojej optimalnej pohybovej vykonnosti ako predpokladu na vykonavanie zaujmove;j
Sportovej ¢innosti;

Sportové ¢innosti pohybového rezimu

v
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vyuzit' poznatky o Struktire Sportovej ¢innosti a skisenosti z ich osvojovania k osobnému pohybovému rozvoju,
k zlepSovaniu svojej telesnej zdatnosti a vediet’ ich demonstrovat’ v ¢innosti;

preukdzat’ pohybovu gramotnost’, vyuZitie poznatkov, zru¢nosti a schopnosti v osobnom $portovom vykone;

ziskat’ poznatky o pravidlach Sportovych disciplin a vediet’ ich uplatnit’ pri Sportovych disciplinach, organizovani
Sportovej aktivity;

pocitovat’ pozitivne zazitky z vykonavania pohybu, konat’ fair play;

orientovat’ a preukdzat’ schopnost’ premiestiiovat’ sa v prirodnom prostredi pomocou rdéznych lokomoc¢nych a
Sportovych prostriedkov;

vediet’ prezentovat’ osobny vykon na verejnosti, v sut’azi, az k pripadnému profesijnému uplatneniu sa V Sporte;



v" rozvijat hodnotovt orientaciu Ziaka, tvorivost’, socializaciu, komunikéciu, motivaciu a esteticky prejav prostrednictvom
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pohybu;

Obsah jednotlivych modulov:
Zdravie a jeho poruchy

Poznatky o vyzname zdravia pre jednotlivca a pre spolo¢nost’, o vztahu medzi zdravotnymi navykmi a zdravotnym
stavom, vztahu medzi Sportom a zdravim, o vztahu ¢loveka k zivotnému prostrediu. Poznatky o vplyve pohybu na opornu
a pohybovu sustavu, o uprave funkcie traviacej, dychacej, obehovej zmyslovej a nervovej stistavy. Poznatky o vSeobecnych
zéasadach prvej pomoci. Charakteristiky niektorych poruch zdravia, ich vznik, bezpecnost pri Sportovani a vel'kost’
zat'azovania. Poznatky o prevencii pred civilizaénymi, neinfekénymi a neSpecifickymi chorobami, o prevencii pred
drogovymi zavislost'ami latkovymi a nelatkovymi a d’al$imi rizikovymi faktormi poruch zdravia a sposobu zivota.

Ponikany pohybovy obsah modulu:

Ziakladna gymnastika, zdravotne orientované cvi¢enie, relaxacné a dychacie cvicenie, cvi¢enie na drZanie tela, technika
zakladnej lokomdcie, vychodiskové polohy, cvifenie na lavickach, tanecné kroky a poskoky, Specifické cvicenia na
jednotlivé poruchy zdravia, strecing, cvi¢enie s palicou a pod.

Zdravy Zivotny Styl

Poznatky o pohybovom rezime, o hygienickych ndvykoch, o rezime diia, o spravnom stravovani. Poznatky o zdkladnych
pojmoch vo vyzive a zloZeni potravin, o spravnych stravovacich navykoch, o §kodlivych latkach v potravinovom ret’azci, o
poruchach prijmu potravy. Poznatky a zru¢nosti o Zivotnom §tyle, pohybovej gramotnosti, zdravotne orientovanej
telovychovnej a Sportovej aktivite. Pohybovy program, denny pohybovy rezim, poznatky o rezime prace a oddychu,

0 otuzovani, o prostriedkoch regeneracie a vyuziti Sportu ako regenera¢ného prostriedku, o psychohygiene, o kalokagatii a
olympizme.



Ponukany pohybovy obsah modulu:
VSestranne rozvijajice cvifenia, systém cviceni Pozdrav slnku, 5 Tibet’anov, masaz, totalna relaxacia, jogging, chodza
s behom, sezonne ¢innosti, cvi¢enie v prirode, pohybové hry, didaktické hry, o¢na gymnastika, psychomotorika, hody
na ciel’, prekazkové drahy a pod.

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Poznatky 0 jednotlivych kondi¢nych a koordina¢nych schopnostiach, o metdédach rozvoja pohybovych schopnosti, o
metodach hodnotenia a testovania v§eobecnych pohybovych schopnosti, o rozvoji pohybovej vykonnosti pomocou
Sportovych disciplin. Poznatky a zru¢nosti vo zvySovani telesnej zdatnosti, zat'azovanie v telovychovnom a $portovom
procese, vSeobecna a Specialna pohybova vykonnost’, sebahodnotenie.

Ponukany pohybovy obsah modulu:
Sportové ¢innosti mobilizujiice energetické zdroje a optimalizujiice ich vplyv. Mozno ich merat’ v priestore, ase alebo v
Case 1 priestore v Standardnych podmienkach. VyuZit’ cvi€enia a prostriedky atletiky, lyZovania, korcul’ovania, plavania,
strel’by, minigolfu, golfu a inych. Pohybové ¢innosti, ktoré prispievaji K rozvoju pohybovych schopnosti a zvySovaniu
telesnej zdatnosti. Sem patria r6zne telovychovné a Sportové cinnosti kondi¢nej gymnastiky (cvicenie v posiliiovni,
posiliiovacie cvi¢enia s vlastnym telom, s na¢inim, na naradi) aerobik, body styling, ropeskipping, cyklistika a pod.
Sportové &innosti pohybového rezimu
Poznatky o t¢inku jednotlivych Sportovych ¢innosti na zlepSenie zdravia, o technike a taktike vykonavania Sportovych
disciplin, pravidla vybranych Sportov, Sportova terminologia, Sportové prostredie, Sportovy divak

Ponukany pohybovy obsah v module:
< Sportové &innosti, pri ktorych podla pravidiel dochadza k stretu medzi jednotlivcami. Vyzaduju ovladanie techniky
pohybov vo vztahu k stiperovi, schopnost’ predvidat’ a vol'u vitazit'. Vyber ¢innosti z viacerych kontaktnych Sportov
najmid uderové, chvatové apakové systémy: dZudo, zapasenie, aikido, karate a d’alSie upolové Sporty
a individualnych Sportov bez priameho kontaktu so superom ako tenis, stolny tenis, bedminton. Maju poskytnat
ziakom poznatky o niektorych bojovych a individudlnych Sportoch a osvojenie si vybranych Sportovych zrucnosti



4

L)

0

s prekonavanim supera s akcentom na moznost’ ich uplatnenia v zivote, zorientovanie sa v zakladoch technika a taktiky
sebaobrany.

Sportové &innosti uskutoéiované v kolektive podla danych pravidiel. Charakteristickym znakom je stiperenie medzi
kolektivmi, vyzaduju kooperaciu v druzstve, vplyvaju na rozvoj schopnosti anticipacie jednotlivcov i kolektivov a vole
zvitazit. Vyber sa uskutociiuje zo Sportovych i netradi¢nych hier: basketbal, hadzana, volejbal, futbal, rugby, vodné
polo, nohejbal, hokej, florbal, fresbee ultimate, futsal, hokejbal, indiaca, korfbal, plaZovy volejbal, ringo, softbal
teeball, streetbasketbal, bejzbal, boccia, kolky, petanque a iné. Maju prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka, ku pracovne;j
kooperacii a komunikacii, zleps$it’ anticipaciu partnera, rozvinat’ toleranciu, vol'u, zdokonalit’ osvojené herné ¢innosti
jednotlivca a kolektivu, vediet’ posudit’ kvalitu hernych ¢innosti a hernych kombinacii vo vztahu k prevencii poruch a
ochrane zdravia, preukazat’ uplatnenie hernych ¢innosti a kombinacii v hre, v zapase, vo svojom pohybovom rezime
a pri rozvoji funkénosti jednotlivych organov tela.

Sportové ¢innosti charakteristické kreativitou a ovladanim pohybovej formy na naradi, s na¢inim a bez na¢inia,
pri ktorych su zvyraznené rozlicné estetické prejavy a cit pre rytmus. Vyber telovychovnych a Sportovych ¢innosti
tvori: tanec, Sportova gymnastika, moderna gymnastika, zakladna gymnastika, plavanie, akvabely, joga, pilates,
krasokorculovanie, skoky na trampoline, rope skiping, psychomotorické cvicenia, zdravotne orientované
cvicenia, taichi, cvicenie vo vode, akvaerobik. Aktivity charakteru sitazi ako napr. gymteam, tvorba pohybovej
skladby, podiové vystupenia a iné. Sleduju rozvijanie tvorivosti a estetického prejavu pri pohybovej Cinnosti,
rozvijanie koordinacie pohybov celého tela v priestore a jednotlivych Casti tela navzajom, spoznavanie stiladu hudby a
pohybu, vnimanie rytmu pohybu ako néstroja rytmu dychania a ¢innosti srdcovo-cievnej ststavy, rozvoj myslenia a
dusevnej pohody, vytvarania pozitivnych zazitkov a vztahu k pravidelnému pohybu na zéklade osvojenych pohybovych
zrucnosti kreativnych individudlnych a estetickych Sportov, dokazat’ ich spoznéavat’, pocitovat’ a rozumiet’ im.

Sportové ¢innosti charakteristické premiestiiovanim sa v prirodnom prostredi, adaptovanim sa na zmeny tohto
prostredia. Z prostredia vplyvaja na ¢loveka vzduch, voda, zem, sneh, skaly, hory, plaze a iné, v ktorych podmienkach
sa pohybové aktivity uskutocniuju. Vo vybere st Sporty: beZecké a zjazdové lyZovanie, snowboarding, kanoistika,
veslovanie, plavanie, turistika, kolieskové korculovanie, severska chddza, biatlon, jogging, orientacny beh,



lezenie, kempovanie, cyklistika, zlafiovanie, a iné. Zmyslom je, aby Ziak spoznal pdsobenie a vyuzitie prirodnych sil
na realizaciu telovychovnych a Sportovych Cinnosti, ziskal schopnost’ lepSej orientacie v prostredi a premiestiiovania sa
v prirodzenom prostredi s 'ubovol'nym lokomo¢nym a premiestiiovacim prostriedkom, zlepSenie adaptacie organizmu,
otuzilosti a ziskavanie schopnosti prekonavania prekdzok. Zmyslom je d’alej zdokonalenie osvojenych pohybovych
zrucnosti aspon z jedného zimného, jedného letného Sportu a jedného Sportu vo vode, ziskanie zdkladnych zruc¢nosti z
d’alSich Sportov vykonadvanych v prirode a prostrednictvom nich vytvaranie vzt'ahu k aktivite a poznaniu pohybovych
a prirodnych vplyvov pri starostlivosti o zdravie.

4. Proces

Ulohou kazdého uditela telesnej vychovy je, aby vychadzajuc z hlavnych cielov s prihliadnutim na rozvoj
kompetencii ziakov, na ich vyvin, predpoklady, zdujmy a podmienky Skoly vypracoval sam programy vyucovania telesnej
vychovy pre jednotlivé skupiny Ziakov. Doraz kladie na prispdsobenie programov vyvinovym etapam a mladeze, a to nielen
chronologickému veku, ale hlavne biologickym, funkénym a psychickym predpokladom, s osobitnym zretelom na
individualne osobitosti kazdého ziaka

Zdravie a jeho poruchy — poznatky sa sprostredkovavaju ziakovi priebezne pocas vyucovacich hodin. Ucitel’ moze na
to vyuzit’ v kazdom ro¢niku aj 1 - 2 teoretické hodiny. Pohybové ¢innosti tohto modulu tvoria cca 10 % z celkového obsahu
vzdelavania.

Zdravy zivotny Styl - poznatky sa sprostredkovavaju ziakovi priebezne do vyucovacich hodin. U¢itel mdze na to vyuzit’
vV kazdom ro¢niku aj 1 - 2 teoretické hodiny. Pohybové ¢innosti tohto modulu tvoria cca 10 % z celkového obsahu vzdelavania.

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost® — realizuje sa priebezne alebo koncentrovane, odporucany rozsah je do 30
% z celkovej hodinovej dotacie v kazdom ro¢niku. Pocas 4-ro€ného Studia by sa mali postupne rozvijat’ vSetky pohybove
schopnosti, pri€om na ich rozvoj sa mézu vyuzivat’ r6zne Sportové ¢innosti 4. modulu.

Sportové ¢innosti pohybového reZimu — predstavuje priblizne 50 % z celkovej hodinovej dotacie. U¢itel’ si vybera
V kazdom ro¢niku aspon 2 z ponukanych oblasti z tohto modulu. V rdmci oblasti si vybera tie Sportové ¢innosti, na ktoré st
na Skole podmienky, Ziaci o ne maju zaujem, alebo su tradi¢né pre danu Skolu resp. ucitel’ sa na ne Specializuje. Oblast’
Sportové Cinnosti v prirodnom prostredi by mala byt zaradena aspont 2 x pocas 4 rokov (napr. vo forme lyZiarskeho
alebo snowbordového kurzu, zdokonalovacieho kurzu plavania a pod.). Za 4 roky sa maji prejst vSetky 4 oblasti.
Odporuc¢ame diferencovat’ obsah v 1. a 2. polroku a najmé v 1. ro¢niku zaradit’ Siroku $kalu pohybovych ¢innosti.



Ucitel’ moZe zaradit’ do programu iba tie Sportové €innosti, ktoré boli si¢astou jeho pregradudlnej vysokoSkolske;j
pripravy alebo na ktoré ziskal trénerské vzdelanie, certifikat niektorou z foriem d’alSieho vzdeldvania ucitel'ov a trénerov.
V zdujme kazdého ucitel’a telesnej a Sportovej vychovy by malo byt zucastiiovat’ sa d’alSieho vzdelavania ucitel'ov a postupné
ziskavanie potrebnej kvalifikacie k planovanym Sportovym ¢innostiam.

Realizacia programov vyucovania a vysledky st zavislé najmi od osobnosti vyucujuceho, od jeho pedagogického
pristupu a pedagogického majstrovstva, vyucovacich metod, postupov a Stylov, uplatiiovania pedagogickych principov, od
urovne ziakov, prostriedkov a podmienok, ktoré¢ mé skola k dispozicii.

Hodnotenie Ziakov
Za najdolezitejsie pri hodnoteni Ziaka v telesnej a Sportovej vychove sa povazuje nielen to, akeé dosledky zanechala tato
¢innost’ na zlepSeni jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a vykonnosti, telesnej zdatnosti, ale vo va¢Som rozsahu aj to, ¢i
ziak ziskal k tejto Cinnosti vzt'ah, ¢1 sa na nej so zduymom zcCastiioval, a to nielen v ¢ase povinného vyucovania, ale aj mimo
neho, ¢ipocitoval z nej radost’ a poteSenie, Ci sa stala sicastou jeho Zivotného Stylu. Preto za zakladné ukazovatele
hodnotenia ziaka sa povaZzuje:
B posudenie pristupu a postojov Ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite a vyu€ovaniu telesnej a Sportovej vychovy
a jeho socialneho spravania a adaptacie;
W rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti ziaka, najma rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti a
pohybovej vykonnosti s prihliadnutim na individualne predpoklady Ziaka;
W proces ucenia sa, osvojovania, zdokonalovania a upeviiovania pohybovych zru¢nosti a teoretickych vedomosti, najméa
orientacia v obsahu ué¢ebnych programov zostavenych ucitePom a realizovanych na jednotlivych Skolach;

Hodnotenie vzt'ahu Ziaka k telesnej a Sportovej vychove realizuje ucitel’ nielen na zédklade dlhodobého sledovania prejavov
ziaka na vyucovani, pri ktorej si v§ima najma jeho aktivitu, snahu, samostatnost’ a tvorivost’, ale aj na zdklade jeho aktivity a
angazovanosti v §kolskej i mimogkolskej zaujmovej telovychovnej a $portovej ¢innosti. Urovei poznatkov v telesne;
vychove a Sporte posudzuje priebezne v procese a moze si na to vytvarat 1 pomocné vedomostné testy. Na hodnotenie
telesného rozvoja, telesnej zdatnosti a vSeobecnej pohybovej vykonnosti sa odportica pouZzivat batérie somatometrickych a
motorickych testov. Na hodnotenie zvladnutia obsahu u¢ebnych programov pouziva ucitel’ pomocné posudzovacie skaly,
vyuZiva testy Specialnej pohybovej vykonnosti a pridrziava sa Standardov.



Stihrnné hodnotenie Ziaka je vyjadrené na vysvedceni. Ide o také suhrnné hodnotenie, aké sa na danej Skole pouZiva aj
Vv inych vyucovacich predmetoch. Odporuca sa vSak priebezne pocas vyucovania vyuzivat najmé slovné hodnotenie, pretoze
umoziuje presnejSie vyjadrit’ klady a nedostatky ziakov a pre mnohych, a to osobitne pre dievcata, je dolezitym a Casto aj
silnej$im motivaénym Cinitel'om.

Organiza¢né formy povinného vyucovania telesnej a Sportovej vychovy

Vyucovacia hodina
Zékladnou organiza¢nou formou je 45 minatova vyu€ovacia hodina telesnej a Sportovej vychovy. Zucastiiuju sa jej vsetci
ziaci zaradeni do 1. a II. zdravotnej skupiny.
Ziaci so zdravotnym oslabenim (III. zdravotna skupina) sa zarad’uju do oddeleni zdravotnej telesnej vychovy. Pre takychto
ziakov je potrebné vytvarat podmienky na samostatné povinné vyucovacie hodiny zdravotnej telesnej vychovy. Obsah
vyucovania sa realizuje podl'a samostatnych ucebnych osnov. V pripade, Ze Ziak nie je zaradeny do oddelenia zdravotne;j
telesnej vychovy, Ziaka ponechame na vyu€ovacich hodinach telesnej a Sportovej vychovy s intaktnymi Ziakmi
a realizujeme integrované vyucovanie. Zasady integracie na hodinach telesnej vychovy st uvedené v u¢ebnych osnovach
zdravotnej telesnej vychovy Ziak mozZe byt oslobodeny od udasti na vyu¢ovani telesnej a §portovej vychovy iba na navrh
lekara.
Bezpecnost’ pri vyucovani zabezpecuje ucitel’ svojou pritomnost'ou po cely ¢as vyucovacej hodiny, doslednym
uplatiiovanim obsahu u¢ebnych osnov, premyslenou a u¢elnou organizaciou prace, pouzivanim adekvatnych vyucovacich
metod a foriem, vydavanim presnych a zretel'nych povelov na riadenie ¢innosti, vysvetl'ovanim a déslednym uplatiiovanim
zasad bezpec€nosti pri praci v roznych podmienkach telovychovného procesu, sistavnym overovanim bezpecnosti a
funk¢nosti naradia pred jeho pouzivanim a zretelnym oznac¢enim poSkodeného néradia a naradia nezodpovedajiceho
technickym normam.

Ak nastane uraz, okamzite poskytne ucitel’ prvii pomoc, zabezpeci lekarske oSetrenie, oznamenie rodi¢om a napiSe
Zaznam o uraze.
Ziaci pouZivaju na hodinach zodpovedajuci cvi¢ebny tbor, ktory zodpoveda zasadam bezpeénosti a hygieny telovychovnej
¢innosti.

Kurzova forma vyucby



Kurzové formy vyucby st sucast’ou vyu¢ovania predmetu, maji samostatnu ¢asovua dotaciu. St formou s povinnym
obsahom a riadia sa samostatnymi smernicami. Ziaci absolvuju kurz pohybovych aktivit v prirode so zameranim na zimné
Sporty (lyziarsky kurz, snowbordovy kurz), kurz pohybovych aktivit v prirode so zameranim na letné Sporty (zdokonal'ovaci
kurz plavania, turisticky kurz resp. kurz inych Sportov v prirode).

Na formy povinného vyucovania nadvdzuji rozne formy zaujmovej telesnej a Sportovej vychovy za spoluprace s rodi¢mi a
ostatnymi ucitel'mi Skoly. Ddélezité miesto v systéme Skolskej telesnej vychovy ma i nepovinny predmet "Pohybova

a Sportova vychova". Cenna je spolupraca aj s telovychovnymi organizéciami v mieste Skoly.

5. Vystupny vzdelavaci Standard
Zdravie a jeho poruchy
Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Zdravie, zdravotny stav, zdravotné navyky, hygiena, poruchy zdravia, zdravotné oslabenie, zdravotné postihnutie, civilizacne
choroby, spravne drZanie tela, priméarna a sekundarna prevencia, nebezpecie zavislosti, prva pomoc, Zivotné prostredie, oporna
a pohybova sustava, dychacia ststava, obehova sustava a vplyv pohybu na ich rozvoj.
b/ Vykonovy Standard
Ziak vie:

e definovat’ zdravie, zdravotny stav, zdravotné oslabenie, zdravotné postihnutie;

e vysvetlit, ako pohybové aktivity prispievaju k udrzaniu zdravia;

mat’ schopnosti diskutovat’ o problematike tykajicej sa zdravia, civilizaénych chordb, hl'adat’ a realizovat’ rieSenia v tejto
problematike;

vysvetlit’ pojem hygiena a definovat’ jej vyznam pre zdravie;

vysvetlit’ zdsady primarnej a sekundarnej prevencie;

identifikovat’ telesné, psychické, dusevné a socialne aspekty pohybu, Sportu vo vzt'ahu k zdraviu;

praktické poskytnutie prvej pomoci;

Zdravy Zivotny Styl



a) Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Psychohygiena, stres, zloZzenie potravin, hodnota potravin, vyzivové doplnky, zdravy Zzivotny §tyl, pohybovy program,
pohybovy rezim, zdravotne orientovana pohybova aktivita, tvorba pohybového programu, kalokagatia, olympizmus, aktivny
odpocinok.
b) Vykonovy Standard
Ziak vie:
klasifikovat’ zloZenie potravin a dokumentovat ich vyznam pre zdravl vyZzivu;
vysvetlit hlavné charakteristiky alternativnych foriem vyzivy ;
poznat’ zakladné atribity zdravého Zivotného §tylu;
zostavit’ program denné¢ho pohybového rezimu;
ovladat’ zdravotne orientované cvicenia a vediet’ ich primerane pouzit’;
porozumiet’ U€inku pohybu na telesny, funkény, psychicky a pohybovy rozvoj ;
vytvorit’ a zorganizovat’ svoj pohybovy program ako sucast’ zdravého Zivotného §tylu;

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

a) Obsahovy Standard

m Pojmy a symboly

Sila, vytrvalost’, rychlost’ ako kondi¢né pohybové schopnosti, koordinacné schopnosti, rovnovahova schopnost’, stabilita
a labilita tela, napnutie a uvolnenie svalov tela, kibova pohyblivost, ohybnost’ chrbtice, priestorova orientacia, rozvoj
pohybovych schopnosti, motorické testy, testova batéria, pohybova vykonnost’, diagnostika telesného rozvoja a pohybove;
vykonnosti, telesna zdatnost’, aerobna ¢innost’, anaerobna ¢innost’, fitnes, wellness.

b) Vykonovy Standard
Ziak vie:
e diferencovane uplatnit’ posobenie vel’kosti sily vzh'adom na svoju kondiciu a potrebu zdravia, poznat’ metody a zasady

rozvoja sily réznych svalovych skupin s vyuzitim viacerych pohybovych prostriedkov;




e charakterizovat’ zasady rozvoja a rozdiel vo vykonavani cviceni na rozvoj rychlosti a vytrvalosti, dokaze preukazat’
zmenu rozvoja tychto pohybovych schopnosti a zostavit’ program ich rozvoja na udrzanie a skvalitnenie zdravia;

e poznat principy rozvoja a hodnotenia koordinacnych schopnosti, preukazat’ svoju uroven ich rozvoja ¢innost'ami pre
denny rezim;

e spravne drzat telo, uvedomit’ si principy stability a lability tela pri pohybe v ré6znych situdciach, poznat’ zasady rozvoja
kibovej pohyblivosti a ohybnosti chrbtice a prevencie pred vznikom poruch, vie vybrat’ a uplatnit’ cvi¢enia rozvoja vo
svojom pohybovom rezime;

e zvladnut pohybové situacie v priestore a ¢ase, vykonavat pohyb s roznym zataZzenim a zhodnotit’ svoju motoricku
uroven;

e porozumiet’ svojmu fyzickému potencialu a moznostiam zlepSovania telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti;

e uplatnit’ osvojené Sportové zrucnosti pri rozvoji jednotlivych pohybovych schopnosti, dokaZze si vytvorit’ individualny
program ich rozvoja a prezentovat’ vzt'ah k pohybu;

Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Sportové &innosti, pri ktorych podl’a pravidiel dochadza k stretu medzi jednotlivcami
a) Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Upolové $porty, etika boja, sebaobrana, chvaty, pakové a tiderové systémy, bezpe&nost §portu, $portovy vystroj, super,
protivnik, Sportove sut'aze, predvidanie, rychlost’ reakcie, protihra¢, individuéalne Sporty;
b) Vykonovy Standard
Ziak vie:
zvladnut’ individudlny z4pas so superom v jednom druhu Gipolového a individuédlneho Sportu;
chapat’ postoj voci superovi, protivnikovi a prezentuje schopnost’ predvidat’ priamym alebo sprostredkovanym sposobom;
preukazat’ osvojené vybrané ¢innosti z bojovych a sebaobrannych technik;
reSpektovat pravidla Sportov a zdsady sebaobrany;
preukézat’ schopnost’ zachovania bezpec¢nosti pri padoch;




Sportové ¢innosti uskuto¢nované v kolektive

a) Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Herna Cinnost’ jednotlivca, herné kombinacie, herna zru¢nost’, hra, pohybova hra, Sportova hra, raketa, palka, branka,

kos, individualny vykon, kolektivny vykon, sut’az, zapas, fair play, taktika, technika, psychicka priprava, super, herné nacinie.

b) Vykonovy Standard

Ziak vie:

chapat’ podstatu a stvislost’ medzi jednotlivymi hernymi zru¢nostami, ¢innostami a kombinaciami v danej hre a vyuzitie
ich v aktivitach pre zdravie;

poznat pravidla aspon 2 hier a vie ich uplatnit’ v hre;

chapat’ rozdiel v individualnej a kolektivnej taktike, medzi individualnym a kolektivnym vykonom, demonstrovat’ vyuZitie
komunika¢nych zru¢nosti, konat’ v zasadach fair play , dokdZe zaznamenat’ a analyzovat’ zo zdznamu hernt situéciu;
chapat’ podstatu herného Sportového vykonu a preukédzat’ zdujem aspon o jednu Sportovu hru;

vykonat’ ukazku hernych ¢innosti jednotlivca aspont z 2 hier;

demonstrovat’ zdkladné zru€nosti zvolenych pohybovych a Sportovych hier s raketou alebo palkou a cit pre kooperaciu
a komunikaciu;

vykonat’ ukézku zvolenych hernych ¢innosti jednotlivca z loptovych hier s vyslednym efektom dosiahnutia golu, kosa,
bodu;

zorganizovat cvicebnu skupinu, zapojit’ sa do rozhodovania hry, sat’aze;

Sportové ¢innosti kreativne a estetické

a) Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Kreativita, estetika, esteticky pohyb, estetické Sporty, hodnotova orientdcia, hudba, rytmus, takt, melodia,
hudobno - pohybova vychova, vyrazovy prostriedok, zazitok, prezivanie.
b) Vykonovy Standard




Ziak vie:

vykonat’ ukaZku pohybu s vybranym nacinim a bez né¢inia s roznymi vyrazovymi prostriedkami na zlepSenie funkcie
organov tela;

demonstrovat’ vytvaranie (zo zadané¢ho cviCenia) adekvatnej kombindcie pohybovych ¢innosti a prezentovat’ Groven
myslenia, stavu nervovej sustavy;

zostavit’ rozcvicenie pri hudbe, individualnu a kolektivnu pohybovi vizbu;

osvojit’ si zasady, principy tvorby pohybovej skladby a opisat’, nakreslit’ tuto pohybovu skladbu (napr. graficky zdznam
pohybovej skladby);

chapat’ vyznam taktu, rytmu, melodie a vediet’ ich vyuZit’ v spojitosti s pohybovou kultirou tela;

dokazat’ vytvarat pohybové vizby a vediet ich vyuzit’ v spojitosti s hudobnou ukazkou;

hodnotit’ a prezentovat’ kvalitu pohybu, vie vyjadrit’ svoje zazitky z pohybu;

Sportové ¢innosti v prirodnom prostredi

a) Obsahovy Standard
m Pojmy a symboly
Prirodné¢ prostredie, pohybova ¢innost’ v teréne, druhy terénov, premiestiiovanie a pobyt v prirode, ochrana ¢loveka a

prirody, adaptacia na prirodné prostredie, vodné prostredie, pohyb vo vode, cvicenie vo vode, bezpecnost’ pohybu v prirode,
zelené hry, adrenalinové Sporty, zazitkové u€enie, prva pomoc

b) Vvkonovy Standard

Ziak vie:

sa premiestnit’ Specifickou pohybovou ¢innost'ou v teréne;

demonstrovat’ osvojenie si zékladnych pohybovych zru¢nosti vo vodnom prostredi, v zimnej a letnej prirode;

chapat rozdielnost’ zamerania a G¢inku pohybovych aktivit vo vodnom prostredi a vie vykonat’ ukaZku zdolavania vodného
prostredia;

sa orientovat’ v prirodnom prostredi a adaptovat’ na ponikané zat'azenie, predvidat’ riziko pobytu a Sportovej Cinnosti ;

si osvojit’ zdklady vybraného zimného Sportu a plavania;

vhodne vyuzit’ prirodné prostredie na prevenciu zdravia, na Specifick starostlivost’ pri zdravotnej poruche;



e porozumiet’ metodike nacviku vybraného Sportu v prirode a vie zorganizovat’ aktivitu v prirode;

Vzdelavacia oblast : Clovek a praca

Predmet technika v nizSom sekundarnom vzdeldvani je zamerany na mnozstvo ¢innosti a technologii zalozenych na
tvorivej timovej spolupraci .Ziaci ziskavaji uZivatel'ské zru€nosti v roznch oblastiach 'udskej ¢innosti , Co zaroven prispieva
K vytvaraniu ich Zivotnej a profesnej orientacii.

Predmet musi mat’ predovsetkym tvorivy a prakticky charakter rozvijajuci aj manudlnu zru¢nost’ Ziaka.



Ciele predmetu
Ziaci — rozligia rozne prirodné a technické materialy a ich vyznam pre loveka
-pochopia techniku ako néstroj na rieSenie problémov v realnom Zivote
-ziskaju poznatky 0 pracovnych ¢innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach
- spoznaju l'udové tradicie, remesla,zhotovia tradi¢né produkty
- upevnia si vol'oveé a moralne vlastnosti
- narabaju s jednoduchim naradim

- poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov

- vytvara si vhodné ndvyky pre rodinny Zivot

-chape pracu a pracovné ¢innosti ako prostriedok sebaaktualizacie,sebarealizacie,podnikatel’ského a manazérskeho
myslenia



Zékladné tematické okruhy:

tvorivé vyuzitie technickych materalov
- zaklady konStruovania

- stravovanie a priprava pokrmov

- Tudové tradicie a remesla

- Clovek a vyroba v praxi

- uzitkové a daréekové predmety

- cClovek a technika

- graficka komunikacia v technike

- technické materialy a postupy ich opracovania
- elektricka energia,elektrické obvody

- jednoduché stroje a mechanizmy

- stroje a zariadenia v domacnosti

- technicka tvorba

- bytove inStalacie

- ekonomika domécnosti

- rodinna priprava
- pestovatel'ské prace a chvatel'stvo



11. Cielovy program ucebnej osnovy kazdého vlastného predmetu alebo kazdého rozsireného obsahu predmetu (uvedeny ako rozsiahla
priloha k SkVP, vratane:

12.1 Ciele vzorového planu obsahového modulu, resp. tematického celku a prierezovej tematiky
12.2 Ulohy vzorového planu typickej vyucovacej hodiny v uéebni mimo uéebne



12. Organiza¢né formy a metody vyucovania

Vsetky organiza¢né formy podl'a uvedeného delenia su na skole zastipené:
a) Podl'a pomeru ulitel'ovej Cinnosti k ziackej ¢innosti sa formy organizacie
vyucovacieho procesu rozdel'uju na:

frontalne (hromadné)

skupinové

individualne vyucovanie

b) Podl’a typu edukacného prostredia:

vyucCovanie v triede

v $pecializovanych priestoroch skoly (laboratérid, dielne, pozemkys,..)

v mimoskolskom prostredi (podnik, mizeum, Sport. zariadenie ..)

¢) Vyucovacie hodiny podl'a funkcie v ¢asovo $irSie ponimanom vyucovacom
procese na:

uvodné hodiny

hodiny zakladného preberania uciva

hodiny venované zovSeobeciovaniu uciva
zaverené hodiny
Formy vyucovania:
problémové vyucovanie
projektové vyucovanie
Metody vyucovania
1. Motivacné
— metody, ktorymi ucitel’ usmerniuje zdujem ziaka
— motivacny rozhovor, rozpravanie, demonstracia, aktualizacia obsahu, uvadzanie
prikladov z praxe, ilustrovanie, aktivity, podnecovanie ziakovej pozornosti
2. Expozicné
— metody, ktorymi ucitel’ prezentuje ucivo
— prednéska, rozpravanie, opis, vysvetlovanie, demonstra¢né metddy, pozorovanie
javov, manipulacné, pracovné metody, hra, ilustracia, metédy samostatnej prace,
problémové metddy, metddy heuristického charakteru
3. Fixacné
— metddy opakovania a precvi¢ovania uciva
— ustné 1 pisomné opakovanie, rozhovor, beseda, seminar, exkurzia, dramatizécia,
domaéce ulohy, nacvik zru¢nosti
4. Diagnostické a klasifikacné
— metddy kontroly, hodnotenia a klasifikécie
— klasické didaktické diagnostické metddy (pisomné a ustne skiiSanie, didaktické testy,
skusky vykonu)
— diagnostické metody vedecko-vyskumného charakteru (systematické pozorovanie
prejavov ziaka, pozorovanie ziaka v naro¢nych, doleZitych situaciach, rozbor prac
ziakov, exploracné metody, anamnéza, Specidlne diagnostické metody —
diagnostikovanie zaujmov, vykonov, tvorivosti a pod.)
13. Personalne zabezpecenie chodu skoly

zodpoveda potrebam vzhl'adom na vel’kost’ a zameranie Skoly. Odborna sposobilost’
pedagogického timu je 98%.



14.

15.

16.

Mgr. Martin Krizan ucitel’ dejepisu , zastupca riaditel’a Skoly

Mgr. Vladimir Michalka ucitel’ anglického jazyka a telesnej vychovy
Mgr. Jaroslav Pecen ugitel’ informatiky

RNDr. Pavel Spisiak ucitel’ matematiky , riaditel’ Skoly

PaedDr. Darina Sulanova ucéitelka slovenského jazyka a literatiry
PhDr. Ekaterina Borisova, PhD. ucitel’ka ruského jazyka

PaedDr. Eva Emmel Podhradska ucitelka telesnej vychovy / t.¢ na RD/
Mgr. Ivana Jurc¢ikova ucitel’ka bioldgie a chémie

Mgr. Zeljana Franulié¢ Ljubovi¢ ugitel’ka vytvarnej vychovy a techniky
Ing. Cubomir Jakub ucitel’ fyziky a biologie

Mgr. Eva Pavlikova ucitel’ Spanielskeho jazyka

Mgr. Julia Dolanska  uditel’ geografie a biologie

Mgr. Monika Drgalova anglického jazyka

Mgr. Jan Jasi¢  ucitel’ anglického jazyka a dejepisu

Mgr art Daniel Kuciak ucitel’ hudobnej vychovy

Mgr. Edita Obrtalova ucitel’ nemeckého jazyka

Mgr. Lucia Konturova ucitelka slovenského jazyka a literatary,etiky a obcianskej
vychovy

Mgr. Monika Onderikova- ucitel’ka matematiky

Mgr. Robert Zeman - ucitel’ telesnej vychovy

Priestorové a materialno-technické podmienky

Priestorové a materialne vybavenie $koly zodpoveda potrebam a poziadavkam Ziakov
a ucitel'ov z hl'adiska plnenia uebného planu. Skola vyuZiva pre svoju &innost’
prenajaté priestory na ZS s vyu¢ovacim jazykom madarskym v Podunajskych
Biskupiciach (telocvicne,), a priesrory alokvaného pracoviska Sukromného gymnazia
na Dvojkriznej 47 (kmenové ucebne). Kmenové ucebne a u¢ebne pre delené skupiny
ziakov st vybavené novym nabytkom a spifiajii vietky hygienické kritéria. Pre
vyucovacie predmety chémia a fyzika,informatika vyuzivame laboratoria spolu so
Stikromnym gymnaziom Vézska 34. alokované pracovisko Dvojkrizna 47 odborné
ucebne pre vyucovanie fyziky a chémie, ucebiiu vypoctovej techniky. Tieto odborné
ucebne umoziuju plne realizovat’ u¢ebné osnovy a zvolené ucebné varianty.
Vybavenie kabinetov je postacujuce, ale je potrebné pomocky pravidelne obnovovat’ a
vymienat’ za modernejsie.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov a ucitelov

Priestory Skoly st bezpecné a zdraviu vyhovujice. Na zaciatku Skolského roka su
vSetci pedagogicki pracovnici a Ziaci pouceni o bezpecnosti pri praci v triedach,
laboratoriach, odbornych ucebniach a telocvi¢niach. Samostatné poucenie o
bezpecnosti a ochrane zdravia vzdy predchadza skolskym vyletom, exkurziam, Skolam
v prirode a Sportovym sustredeniam. VSetci zamestnanci Skoly pravidelne kazdy druhy
rok absolvuju Skolenie a bezpecnosti pri praci a poziarnej ochrane. Pravidelne su
prevadzané kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a revizie elektrického a
plynového zariadenia, bleskozvodov a telocviéného naradia.

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov



Ciel'om hodnotenia vzdeldvacich vysledkov Ziakov je poskytnut’ spatnti vdazbu ziakom
a rodi¢om o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v ¢om ma nedostatky, rezervy,
aké su jeho pokroky. Sucast'ou je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako ma
postupovat’ pri odstrafiovani nedostatkov. Ziaci maji moznost’ vyuzit’ konzultacie,
ktoré poskytuju vyucujici zdarma a rozpis konzultacii je zverejneny v rozvrhu
konzultacii, ktori si jednotlivi vyucujici ur¢ili sami. Umoznené maju tiez platené
konzultacie vo vic¢Som rozsahu, na zdklade objednavky a cennika skoly. Internetova
ziacka knizka umoziuje informovanost’ rodi¢ov o vzdelavacich vysledkoch ziaka, o
jeho absenciach, planovanych pisomnych pracach, ako aj beznej komunikacii medzi
rodi¢mi a ucite'mi. Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka vychddzame z metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu.
Popri sumativnom hodnoteni na konci klasifikacnych obdobi sa ststredime na
posilnenie formativneho hodnotenia Ziakov. Zameriame sa na to, aby sa ziaci naucili
objektivne sami hodnotit’ svoju pracu a odstranit’ nedostatky
Hodnotenie a klasifikacia Ziakov je su¢astou ich vychovy a vzdelavania. Ugelom
hodnotenia a klasifikécie je prispievat’ k zodpovednému vzt'ahu ziaka k vychove a
vzdeldvaniu v stilade so Skolskymi predpismi. Vysledky hodnotenia a klasifikacie
uvedie Skola na vysvedceni.

Pravidla hodnotenia a klasifikacie Ziakov

1. Vo vychovno-vzdelavacom procese sa uskutociiuje klasifikacia priebezna a
suhrnnd. Priebezna klasifikécia sa uplatiiuje pri hodnoteni ¢iastkovych vysledkov
prejavov ziakov v jednotlivych vyucovacich predmetoch. Suhrnna klasifikacia ziaka v
jednotlivych vyu€ovacich predmetoch sa uskutoc¢iiuje na konci prvého a druhého
klasifikaéného obdobia, teda na konci prvého a druhého polroku. 2. Prospech ziaka sa
urcuje podla pravidiel hodnotenia a klasifikacie Ziakov.
Hodnotenie a klasifikacia ziakov

1. Hodnotenie Ziaka sa v ramci vzdeldvania vykonava podl'a irovne dosiahnutych
vysledkov klasifikaciou.
2. Riaditel’ $koly (d’alej len ,riaditel*) oznami v den zaciatku prislusného skolského
roka, ktoré predmety sa klasifikuju a ktoré sa neklasifikuji v stilade so Skolskym
vzdelavacim programom.
3. V predmetoch, ktoré sa neklasifikuju, sa v katalogovom liste Ziaka a na vysvedceni
ziaka uvedie ,,absolvoval/absolvovala“ alebo ,,neabsolvoval/neabsolvovala“ v sulade
so Skolskym vzdelavacim programom.
4. Zakonnych zastupcov ziaka informuje priebeZne o prospechu a spravani Ziaka
triedny ucitel’, pripadne ucitelia jednotlivych predmetov. V pripade vyrazného
zhorSenia prospechu alebo spravania informuje zdkonnych zastupcov ziaka triedny
ucitel’ pisomne, spravidla po ukonceni priebeznej klasifikacie za dané obdobie.
5. Prospech ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito
stupniami: 1 — vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatocny a 5 — nedostato¢ny.
6. Stupen prospechu ziaka urcuje ucitel’, ktory vyucuje prisluSny vyucovaci predmet.
Vo vyucovacom predmete, v ktorom vyucuje viac ucitel'ov, sa urci stupen prospechu
ziaka za klasifikacné obdobie po vz4djomnej dohode vyucujucich. Pri ur€ovani stupiia
prospechu v jednotlivych vyu€ovacich predmetoch sa na konci klasifikaéného obdobia
stupenl prospechu neurcuje len na zéklade priemeru vypocitaného zo zndmok
priebeznej klasifikacie za prislusné obdobie, ale aj za pracu a aktivitu na hodinach aj v
domadcej priprave za dané klasifikacné obdobie.
7. Na konci klasifikaéného obdobia, v termine, ktory urci riaditel’ Skoly, najneskor
vSak 48 hodin pred rokovanim pedagogickej rady o klasifikacii, oznamia ucitelia



jednotlivych vyucovacich predmetov triednemu ucitel'ovi (prostrednictvom zapisu
znamok do systému ASC agenda/ Edupage) vysledky celkove;j klasifikacie.

1. Sucast'ou vychovno-vzdelavacieho procesu na strednej Skole je systematické
hodnotenie ziaka. Predmetom hodnotenia je tiroven dosiahnutych vedomosti a
zrucnosti podla platnych uc¢ebnych osnov a vzdelavacich standardov. ) Hodnotenie a
klasifikacia preukazaného vykonu ziaka v prisluSnom predmete nemé6zu byt’ znizené
na zaklade spravania ziaka.

2. Hodnotenie ziakov ako nevyhnutna sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu ma
motivacnu, informativnu, komparativnu a korekénu funkciu.

3. Ziak ma pravo a, vediet’, ¢o sa bude hodnotit’ a akym spdsobom, b, dozvediet’ sa
vysledok kazdého hodnotenia, ¢, na objektivne hodnotenie.

4. V hodnoteni ziakov st uplatiiované okrem klasickych spdsobov hodnotenia
prostrednictvom priebezného ustneho skusania a skusania pomocou didaktickych
testov a pisomnych prac aj progresivne moderné sposoby diagnostikovania vedomosti,
schopnosti a zru¢nosti ziakov.

V snahe dosiahnut’ ¢o najobjektivnejsiu, najspravodlivejsiu a v kone¢nom ddsledku
relevantnu klasifikaciu ziaka, je nevyhnutné pribliZovat’ sa v hodnoteni a klasifikacii
ku komplexnému poznaniu ziakov. Znamena to presadzovanie prirodzenej snahy o
reSpektovanie osobnosti ziaka a tym citlivé zvaZenie, vyber a vol'bu prostriedkov na
pre jeho hodnotenie a klasifikaciu. Klasické metody hodnotenia - priebezné,
zaverecné, formalne, neformalne, formativne, sumativne, ustne, pisomné , praktické a
iné, su doplnené o moderné sposoby diagnostikovania ziakov, ako zapajanie ziakov do
procesu hodnotenia, sebahodnotenie Ziakov a ich hodnotenie ostatnymi Ziakmi.
Individualny pristup v hodnoteni ziaka spociva hlavne v reSpektovani osobnosti ziaka,
jeho osobnych fyzickych a duSevnych danosti, pricom vysledné hodnotenie aktivit
ziaka vychadza z posudzovania jeho schopnosti a moznosti , zalozenom na
porovnavani so sebou samym v ¢ase. Ddlezitou sa stava komplexnost’ hodnotenia
ziaka, ¢ize diagnostika, hodnotenie a klasifikacia vSetkych stranok rozvoja jeho
osobnosti. Do popredia sa kladie pozitivne hodnotenie Ziaka, ktoré vychadza z
presvedcenia, Ze kazdy Ziak na zéklade vlastnych individualnych schopnosti a
zruénosti moze byt’ v urcitej oblasti vychovnovzdelavacieho procesu tspesny. Ucitel
tak v prvom rade hodnoti to, ¢o Ziak ovlada, dokaze a prezentuje, pri€om, prirodzene,
aj nedostatky a negativa st sucast'ou hodnotenia prejavu Ziaka. Pozitivny pristup sa
stava deklarovanim dovery v moznosti a schopnosti Ziaka a hlavne v ich progres. Ziaci
budu postupne vedeni k sebahodnoteniu a k objektivizovaniu pohl'adu na seba
sameého.

Hodnotenie Ziaka musi byt’ otvorené — Ziak nemoZze byt’ natrvalo zaradeny do
kategorie ,,slaby* alebo ,,vynikajuci®. V popredi tak stoji zdmer uvedomovat’ si, ze aj
ziak so slabsim prospechom sa mdze vypracovat’ na nadpriemerného ziaka ale aj
naopak.

5. Pri hodnoteni sa uplatiiuje primerana naroc¢nost’ a pedagogicky takt voci Ziakovi,
jeho vykony sa hodnotia komplexne, berie sa do ivahy vynalozené tsilie ziaka a v
plnej miere sa reSpektuju jeho I'udské prava. Hodnotenie je motiva¢ny a vychovny
prostriedok, ako aj prostriedok pozitivneho podporovania zdravého sebavedomia
ziaka.

6. Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je potrebné
zohl'adiiovat’ zdravotné postihnutie tychto ziakov ) a vychadzat’ zo zéverov a
odportcani k hodnoteniu a klasifikacii Skolskych poradenskych zariadeni.

7. V zédujme poskytnutia objektivnej spitnej vdzby a poukazania na rozvojové
moznosti Ziaka v danej oblasti ucitel’ pri pisomnych pracach moéze pri klasifikécii
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znamkou uviest’ slovny komentar, v ktorom vysvetli nedostatky a zdérazni pozitiva
pisomnej prace.

Ziskavanie podkladov na hodnotenie a klasifikaciu

1. Podklady na hodnotenie a klasifikaciu vychovno-vzdeladvacich vysledkov ziaka
ziskava ucitel’ najma tymito metoédami, formami a prostriedkami:

a) sledovanim stupna rozvoja individualnych osobnostnych predpokladov a talentu,
b) sustavnym sledovanim vykonov ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,

c¢) rdznymi druhmi skusok (pisomné, ustne, grafické, praktické, pohybové, didaktické
testy),

d) konzulticiami s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami a podl'a potreby aj S
vychovnym poradcom, Skolskym psycholégom, alebo odbornymi zamestnancami
zariadeni vychovného, psychologického a Specidlno-pedagogického poradenstva a
prevencie,

e) rozhovormi so ziakom.

2. Ucitel vedie evidenciu o kazdom hodnoteni ziaka podl'a vntitornych predpisov
Skoly. V priebehu skolského roka zaznamenava vysledky ziaka a jeho prejavy najma
preto, aby mohol Ziakovi poskytovat’ spédtnl vizbu a usmeriiovat’ vychovno-
vzdelavaci proces ziaka v zmysle jeho moznosti rozvoja a informovat’ zakonnych
zastupcov ziaka.

3. O kazdej priebeznej klasifikacii a hodnoteni Ziaka sa vedie evidencia v systéme
ASC agenda/ Edupage, prostrednictvom ktorého je o klasifikacii informovany ziak aj
jeho rodic, resp. zdkonny zastupca

4. 7Ziak je z predmetu sku$any ustne, pisomne alebo prakticky. Ziak by mal byt v
priebehu polroka z jedného vyucovacieho predmetu s hodinovou dotaciou jedna
hodina tyZdenne vysktiSany minimalne dvakrét. Z vyucovacieho predmetu s
hodinovou dotéaciou vys$Sou ako jedna hodina tyzdenne by mal byt ziak v priebehu
polroka skiiSany minimalne trikrat.

5. Pocet kontrolnych prac a praktickych skusok, ich podobu, urovei a kritéria
hodnotenia stanovuju pravidla prerokované a schvalené na zasadnuti jednotlivych
predmetovych komisii.

6. Ucitel’ oznadmi ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so zdovodnenim.
Po Gstnom vyskuSani oznami ucitel’ vysledok hodnotenia ihned’. Vysledky hodnotenia
pisomnych skusok, prac aj praktickych ¢innosti oznami ziakovi a predlozi k
nahliadnutiu najneskor do 14 dni.

7. Ucitel' na vyucovacej hodine analyzuje hodnotent pisomnu pracu, pri¢om Ziak
dopredu pozna kritérid hodnotenia. Kazdy Zziak ma prévo si ohodnotent pisomnu
pracu prezriet, pripadné nejasnosti konzultovat’ priamo s vyucujicim.

8. Jednotlivé druhy pisomnych skuSok rozvrhne ucitel’ rovnomerne na cely Skolsky
rok, aby sa nadmerne nehromadili v urcitych obdobiach. Termin pisomnej prace, ktora
trva viac ako 25 minut, ucitel’ konzultuje s triednym ucitel'om, ktory koordinuje plan
skuSania. V jednom dni mdzu Ziaci pisat’ len jednu skuSku uvedeného charakteru.

9. Termin predpisanej kontrolnej pisomnej prace dohaduje ucitel’ spolu so ziakmi, aby
nedoslo k necakanej kolizii terminov.

Systém kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly

Hodnotenie zamestnancov bude pozostavat’ z :

* pozorovania (hospitacie)

* rozhovoru

* vysledkov ziakov, ktorych ucitel’ vyucuje (prospech, ziacke sutaze, didaktické testy



zadané¢ naraz vo vSetkych paralelnych triedach, aspesnost’ prijatia ziakov na vyssi
stupen skoly a pod.)

* sledovania pokroku ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitel’a * hodnotenia
vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

* hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom $koly

* vzdjomného hodnotenia ucitel'ov (Co si vyzaduje aj vzajomné hospitécie a ,,otvorené
hodiny*)

* hodnotenia ucitel'ov ziakmi Kritérid na hodnotenie pedagogickych zamestnancov a
metddy ich hodnotenia tvoria samostatny dokument.

18. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a ostatnych
zamestnancov

Pedagogicki a odborni zamestnanci budi absolvovat’ nasledovné vzdelévanie:

* organizované vzdeldvacimi institiciami, zamerané na nové formy a metody
vyucovania,

« aktualizacné, rozSirujuce, Specializa¢né alebo d’alSie, ktorym si rozsiria kvalifikaciu
« d’alSie vzdelavanie, ktoré im pomoéze ziskavat’ najnovsie informacie vo svojom
vlastnom odbore,

* kontinualne vzdeldvanie je rozpracované v Plane kontinualneho vzdeldvania .

19. Podmienky pre vzdelavanie Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Skola nema $pecialne triedy. Integrovani Ziaci sl zaGleneni do beznych tried. Na gkole je
vychovny poradca a Skolsky psycholdg, ktori takymto ziakom, ich rodi¢om, ¢i ucitelom v
Skole metodicky poméhaji, usmeriiuji, pomahaji prekonavat’ problémy a nedostatky. V Skole
sa snazime podchytit’ kazdy naznak Sikovnosti, tvorivosti, aby ndm neunikol Ziadny talent.
Vytvarné, $portové ¢ hudobné nadanie sa rozvija formou zaujmovej &innosti. Skola tizko
spolupracuje s CPP BA 1l., ktoré Zziakom robi ziakom diagnostiku . psychologickt
a Specialnopedagogicka.

Skolsky psycholég vedie triedy v preventivnych programoch k inklzii.

Pre Ziakov so $pecidlnymi potrebami mé $kola upraveny aj hodnotiaci systém. Ziakom —
cudzincom poskytujeme vzdelavanie v oblasti vyucovacieho jazyka- slovensky jazyk pre
cudzincov.



